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УДК 159.9

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ЛИЧНОСТИ ПОДРОСТКОВ 
С ПОВЫШЕННЫМ УРОВНЕМ КОМПЬЮТЕРНОЙ ЗАВИСИМОСТИ

Е. С. Романова, С. Б. Шубин,
МГПУ, Москва,

Л. И. Гладарь, М. В. Курасов,
школа № 1021, Москва

В статье рассматривается проблема исследования некоторых уязвимых сторон личности подрост-
ков с повышенным уровнем компьютерной зависимости, а также уточнены психологические критерии 
термина «компьютерная / игровая зависимость». В исследовании приняли участие 142 подростка 
в возрасте от 13 до 16 лет. По итогам их тестирования на предмет компьютерной зависимости в экспе-
риментальную группу были отобраны 30 учащихся с повышенным уровнем компьютерной зависимо-
сти. В данную группу были включены подростки, посвящающие видеоиграм и/или социальным сетям 
в среднем 49 часов в неделю. Результаты тестирования позволили выявить некоторые специфические 
стороны личности подростков с компьютерной зависимостью, среди которых были отмечены низкая 
эмоциональная устойчивость, заниженные показатели уверенности в себе, робость, высокий уровень 
групповой зависимости, сниженные самоконтроль и самодисциплина; заниженный уровень эмпатиче-
ских способностей и самооценки; низкий уровень социальной активности в сочетании с адекватными 
и довольно высокими социальными ожиданиями.

Проведенное анкетирование и фокус-групповое исследование позволили уточнить диагностические 
критерии компьютерной зависимости. Основными критериями проявления компьютерной зависимости 
являются время, затрачиваемое на видеоигры и социальные сети (от 35 до 50 часов в неделю); пережива-
ние и постоянные мысли об игровом процессе и/или о ходе действий в социальных сетях при нахождении 
вне доступа к компьютеру; переживания по поводу потери контроля над игрой или за действиями в со
циальных сетях; появление чувства дискомфорта, связанного с социальной тревогой при общении 
вне социальных сетей; наличие негативного влияния компьютерной зависимости на учебную деятельность 
и другие сферы жизни при  сохранении интенсивности использования видеоигр или социальных сетей. 

Ключевые слова: компьютерная зависимость; диагностические критерии; психологические особен-
ности личности; компьютерное виртуальное пространство; видеоигры; социальные сети; подростки.

Для цитаты: Романова Е. С., Шубин С. Б., Гладарь Л. И., Курасов М. В. Психологические особенно-
сти личности подростков с повышенным уровнем компьютерной зависимости // Системная психология 
и социология. 2018. № 2 (26). С. 5–17.

Введение

Компьютерное виртуальное пространст
во (КВП) сегодня становится неотъемлемой 
частью жизни современного человека: та-
кие его компоненты, как социальные сети 
(Facebook, «ВКонтакте», Twitter и т. д.), видео
игры (Dungeon Siege, Titan Quest и т. д.), видео
хостинги (YouTube), видеостриминговые сайты 
(Periscope, Twich.tv) и мессенджеры (Telegram), 

завоевывают все большую популярность. 
Однако наряду с пользой компьютерное вир
туальное пространство способно оказывать 
негативное влияние, в особенности на подрост-
ков, не имеющих четких жизненных установок 
и с еще не сформировавшейся эмоционально- 
волевой сферой личности. В психологической 
науке различные формы проявления негативного 
влияния КВП рассматриваются в рамках поня-
тия «компьютерная зависимость» (КЗ).

© Романова Е. С., Шубин С. Б., Гладарь Л. И., Курасов М. В., 2018 
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В международной классификации болез-
ней десятого пересмотра (МКБ-10) отсутствует 
нозологическая единица «компьютерная за-
висимость», однако, как сообщается в интер-
нет-издании New Scientist в МКБ-11 (ICD-11), 
она появится; выход МКБ-11 запланирован 
на 2018 год [17]. На данный момент на офи-
циальном сайте Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ) обнародована пред-
варительная версия будущей МКБ-11 (ICD-11 
Beta Draft), в которой компьютерная зави-
симость имеет код «6C71 Gaming disorder» 
и относится к следующему классу нарушений: 
психические, поведенческие или психомотор-
ные расстройства, подпункт — расстройства, 
вызванные зависимым поведением [18]. 

Наиболее сложной проблемой, кото-
рую необходимо решить для окончательно-
го признания компьютерной зависимости 
психологическим расстройством, является 
вопрос разграничения патологических форм 
зависимости и сильной, но безобидной увле-
ченности. В этой связи важно выявить чет-
кие диагностические критерии компьютерной 
зависимости для различных половозрастных 
групп людей. В последние годы этому вопро-
су посвящено большое число исследований 
[2; 4; 11–14 и др.]. Так, Е. В. Васильева выде-
ляет следующие критерии КЗ: особенность, 
«сверхценность» компьютера и Интернета; 
изменение настроения, связанное с началом 
и/или прекращением использования компью-
тера; рост толерантности (увеличение вре-
мени пользования компьютером и снижение 
эффекта от его использования); абстинентный 
синдром (симптомы отмены); конфликт 
с окружающими и самим собой; рецидив 
[2: c. 72–73]. Джон Б. Сандерс, Вэй Хао, 
Дэниел Л. Кинг, Ахмад Эль Кашеф, Влади-
мир П., Мира Фаут-Бюлер и др. к диагности-
ческим критериям относят озабоченность 
видеоиграми (постоянные мысли о них); 
полное погружение, растворение в виртуаль-
ном мире видеоигры или социальной сети; 
синдром отмены, при котором человек испы-
тывает раздражительность, усталость, подав
ленные эмоции при завершении сеанса игры 
или при выходе из социальной сети; повыше-
ние порога насыщения игрой, особенно ха-
рактерно, по мнению авторов, для любителей 

ролевых многопользовательских онлайн- 
видеоигр (MMORPG) [14: c. 275]. 

ВОЗ в рамках МКБ-11 (ICD-11 Beta Draft) 
предлагает следующее определение компью
терной зависимости и диагностических крите-
риев данной нозологической единицы: «Игро-
вое расстройство характеризуется паттерном 
постоянного или повторяющегося игрового 
поведения, которое может происходить в ин-
тернете или в офлайне. Расстройство прояв-
ляется следующим образом: ослабленный 
контроль над игровым процессом (начало, 
частота, интенсивность, продолжительность, 
прекращение); увеличенный приоритет 
играм по сравнению с другими жизненными 
интересами и повседневной деятельностью; 
продолжение или эскалация игровой актив-
ности, несмотря на возникновение негатив-
ных последствий» [18]. Все это относится 
и к услугам сайтов социальных сетей.

Если поведенческий паттерн ярко выражен, 
то расстройство может значительно повлиять 
на личную, семейную и социальную жизнь че-
ловека, его учебную или профессиональную 
деятельность, а также другие важные сферы 
деятельности [18]. Данное определение и диаг
ностические критерии компьютерной зависи-
мости, по мнению ВОЗ, являются предвари-
тельными и будут расширены или изменены, 
так как в научном сообществе в настоящее вре-
мя не сложилось единого мнения по данному 
вопросу. 

Учитывая вышеизложенное, целью на-
стоящей статьи является уточнение и конкре
тизация психологических критериев ком-
пьютерной зависимости, а также выявление 
и измерение уязвимых сторон личности 
подростков, имеющих повышенный уровень 
компьютерной зависимости.

Организация и метод исследования

Исследование проходило на базе шко-
лы № 1021 г. Москвы, с привлечением педа-
гогов и психологов. В исследовании приня-
ли участие 142 школьника в возрасте от 13 
до 16 лет. 

На первом этапе исследования все учащиеся 
прошли тестирование по методике диагностики 
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компьютерной или интернет-зависимости 
К. Янг – В. А. Лоскутовой [10: с. 134]. Дополни-
тельно в рамках тестирования школьникам были 
заданы шесть уточняющих вопросов о стаже 
пользования социальными сетями и видеоигра-
ми и среднего дневного времени, проводимого 
испытуемыми в социальных сетях и за видео-
играми. Использование уточняющих вопросов 
помогло сделать предварительную качествен-
ную оценку полученных балловых данных.

После прохождения первичного тестиро-
вания из 142 человек были отобраны 30 уча-
щихся, имеющих повышенный уровень КЗ — 
14 девочек и 16 мальчиков, средний возраст 
которых составил 15 лет. Эти школьники про-
водили за видеоиграми и/или в социальных 
сетях в среднем 4 часа в день. Отобранные 
учащиеся прошли дополнительное тестиро-
вание при помощи авторской анкеты «Пред-
почтения», на основании которой можно 
сделать качественный и количественный 
анализ особенностей использования моло-
дыми людьми видеоигр и социальных сетей. 
Анкета «Предпочтения» была разработана 
и апробирована с целью качественно допол-
нить информацию, получаемую при помощи 
теста диагностики компьютерной зависимости 
К. Янг – В. А. Лоскутовой, которая не содержит 
конкретных уточнений того, чем занимаются 
испытуемые в Интернете.

Для определения уязвимых сторон лич-
ности учащихся из отобранной группы было 
проведено фокус-групповое исследование, ко-
торое проходило в форме дискуссий и круглых 
столов — всего 3 сессии по 45 минут. В иссле-
довании принимали участие группы не более 
10 человек в рамках одной сессии круглого 
стола. Участники могли рассказать о том, 
какими компонентами КВП они пользуются 
и каким образом это на них влияет, а также 
порассуждать о том, что могло бы снизить 
интенсивность их погружения в видеоигры 
и социальные сети и т. д. 

В результате анализа данных, полученных 
по анкете «Предпочтения» и  в фокус-группах, 
были выделены сферы личности подростков, 
которые потенциально могут иметь зани-
женный уровень развития и быть причиной 
негативного влияния чрезмерного погруже-
ния в КВП. Исследователи из Южной Кореи 

и Сингапура С. Ли, К. Х. Ли и Х. Чоу исполь-
зуют похожую терминологию, выделяют ряд 
уязвимых гетерогенных психологических 
качеств, способных повлиять на развитие 
компьютерной или игровой зависимости: к чис-
лу таких качеств относятся импульсивность; 
агрессивность; эмоциональная уязвимость 
и нестабильность; социальная уязвимость 
и дезадаптивность. Кроме того, вне зависимо-
сти от иных причин деформация этих психо-
логических качеств личности может усилить 
симптомы чрезмерного погружения в КВП [15].

На основе выявленных уязвимых сфер 
личности подростков был подобран диагно-
стический материал. 

1.	 14-факторный личностный опросник 
Р. Б. Кеттелла и Р. В. Коана (The High School 
Personality Questionnaire (HSPQ)), подрост-
ковый вариант для детей 12–18 лет [1; 3]. 
Для исследования были отобраны 6 факторов 
(шкал) опросника: 

–	� шкала С — эмоциональная устойчи-
вость;

–	� шкала O — уверенность в себе / склон-
ность к проявлению чувства вины;

–	� шкала H — застенчивость (робость) / 
смелость;

–	� шкала Q2 — степень групповой зави-
симости;

–	� шкала Q3 — самодисциплина (само-
контроль);

–	� шкала Q4 — расслабленность / напря-
женность (внутренняя напряженность).

2.	 Тест агрессивности (опросник Л. Г. По-
чебут) [6: с. 383]. Методика разработана Люд-
милой Георгиевной Почебут на основе опрос
ника Б. Басса – Р. Дарки и содержит пять шкал, 
соответствующих таким формам агрессивности, 
как вербальная агрессия; физическая агрессия; 
предметная агрессия; эмоциональная агрессия 
и самоагрессия (аутоагрессия). 

3.	 Для выявления общего уровня само
оценки подростков был использован тест- 
опросник С. В. Ковалева [9: с. 19]. 

4.	 Методика диагностики уровня эмпа-
тических способностей В. В. Бойко [5: с. 455]. 
Данная методика содержит следующие шкалы: 
рациональный канал эмпатии; эмоциональ-
ный канал эмпатии; интуитивный канал эмпа
тии; установки, способствующие эмпатии; 
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проникающая способность эмпатии; иденти-
фикация эмпатии.

5.	 Методика диагностики межличност-
ных отношений А. А. Рукавишникова (ОМО) 
[8: с. 249]. Методика является русскоязыч-
ной версией опросника FIRO (Fundamental 
Interpersonal Reiations Orientation), разработан-
ного американским психологом В. Шутцем. Тест 
направлен на диагностику различных аспектов 
межличностных отношений, а также на изуче-
ние коммуникативных особенностей личности.

В завершение исследования отобранная 
группа подростков из 30 человек с повышен-
ными показателями компьютерной зависимо-
сти прошла тестирование по всем вышепере-
численным методикам.

Результаты исследования и их обсуждение

В результате тестирования 142 учащих-
ся школы № 1021 на предмет компьютер-
ной или интернет-зависимости по методике 
К. Янг – В. А. Лоскутовой были получены 
следующие данные.

Средний балл по методике составил 40,2, 
что свидетельствует об отсутствии проблем 
с компьютерной зависимостью по всей школе 
в целом. Однако выявлено, что 25 %, или 36 про-
тестированных школьников, имеют средний, 
выше среднего и, реже, высокий уровень ком-
пьютерной или интернет-зависимости. При-
мерно 50 % подростков из выявленной группы 
проводят за компьютером и/или гаджетом более 
30 часов в неделю. Из выделенных 36 учащихся 
с повышенным уровнем КЗ было отобрано 30 че-
ловек, которые составили экспериментальную 
группу. Ее тестирование с применением автор-
ской анкеты «Предпочтения» помогло более де-
тально определить особенности использования 
КВП подростками.

Так, средний стаж использования видео-
игр и социальных сетей в экспериментальной 
группе составил от 5 до 10 лет. Среднее днев-
ное время, потраченное на видеоигры, соста-
вило 4 часа, социальные сети так же — 4 часа; 
65 % школьников увлекаются как видеоигра-
ми, так и социальными сетями, затрачивая 
в совокупности на это не менее 7 часов в день, 
или 49 часов в неделю.

Наиболее популярными жанрами видео
игр у опрошенных респондентов являются ро-
левые видеоигры (Role Playing Game — RPG), 
в том числе ролевые видеоигры с многополь-
зовательским онлайн-режимом (Massively 
multiplayer online role-playing game — 
MMORPG), «стрелялки» (Shooter), стратегии 
и видеоигры наподобие игр в жанре «выжи-
вание» (Survival); 80 % респондентов предпо-
читают видеоигры, имеющие онлайн-режим, 
позволяющий играть с другими игроками.

Опрошенные отдают предпочтение таким 
популярным интернет-ресурсам, как видео- 
и фотохостинги (YouTube, Instagram), социаль
ные сети («ВКонтакте», Twitter, Faсebook) 
и видеостриминговые сайты (Periscope, 
Twich.tv). Наиболее распространенными 
видами деятельности в социальных сетях яв-
ляются: общение, посещение различных групп 
в социальных сетях, посещение страниц дру-
гих пользователей, просмотр видео для раз-
влечения и прослушивание музыки.

По мнению 70 % опрошенных, члены 
семьи нейтрально относятся к их увлече-
нию видеоиграми и социальными сетями. 
Более 90 % подростков считают, что дру-
зья одобряют их увлечение видеоиграми 
и социальными сетями. Более 40 % испы
туемых признаются, что видеоигры и со
циальные сети оказывают негативное влияние 
на их учебную деятельность, что выражается 
в постоянной нехватке времени на подготовку 
к занятиям и снижении мотивации заниматься 
учебой. В среднем 30 % школьников считают, 
что увлечение КВП оказывает влияние на их 
общение со сверстниками и членами семьи. 
Половина молодых людей имеют друзей в Ин-
тернете, которых никогда не видели в реаль-
ной жизни. В среднем мальчики больше вре-
мени проводят за видеоиграми, чем девочки, 
которые, в свою очередь, больше времени 
тратят на социальные сети.

В результате тестирования участни-
ков экспериментальной группы по мето-
дике 14-факторный личностный опросник 
Р. Б. Кеттелла и Р. В. Коана были получены 
следующие данные (см. табл. 1). 

По шкале «С — эмоциональная устой-
чивость» средние балловые значения у маль-
чиков и девочек соответствуют заниженному 
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уровню выраженности признака. Поведе-
ние и эмоции таких подростков изменчи-
вы. Эмоциональный фон соответствует 
возбудимому и/или невротическому типу. 
Такие подростки легко расстраиваются, 
довольно бурно реагируют на удовлетворе-
ние или неудовлетворение своих потребно-
стей, часто требуют немедленного решения 
возникших проблем. Кроме того, большое 
число школьников признались, что в слу-
чае длительного отлучения от компьютера 
или гаджета они могут испытывать различ-
ного рода негативные эмоции, их эмоцио-
нальный фон становится менее устойчив, 
им тяжело получить положительные эмоции 
от деятельности, не связанной с КВП.

Среднее балловое значение у мальчиков 
по шкале «O — уверенность в себе / склон-
ность к проявлению чувства вины» заниже-
но с положительной тенденцией. Такие под-
ростки часто безмятежны, ленивы, их редко 
удивляет и интересует происходящее вокруг. 
Они демонстративно самоуверенны, что ча-
сто не соответствует их реальным способно-
стям. Такие подростки не любят признавать 
свои ошибки и извиняться. Средние баллы 
у девочек ближе к норме, что соответствует 
относительному балансу между уверенностью 
в себе и склонностью к проявлению чувства 
вины. В целом данные по шкале «О» не имеют 
ярко выраженных негативных отклонений. 
Подавляющее большинство подростков в про-
цессе бесед демонстративно проявляли свою 

уверенность, которая чаще всего не подкреп
лялась реальным положением вещей. В рам-
ках своей любимой видеоигры подростки 
чувствуют свое преимущество над другими, 
что укрепляет их уверенность в себе, однако 
в реальной жизни демонстративная бравада 
чаще всего вызывает у школьников проблемы. 

По шкале «H — застенчивость (робость) / 
смелость» балловые значения у мальчиков 
и девочек соответствуют заниженному уров-
ню выраженности признака. Такие подростки 
робки, неуверены в своих силах, редко идут 
на риск, часто опасливы, остро реагируют 
на угрозы. Им свойственна нерешительность 
в проявлении эмоций, чувство отчужденно-
сти и собственной инаковости, они медли-
тельны и сдержанны в чувствах, не любят 
работать в группе. Подобные выводы хоро-
шо коррелируются с результатами работы 
фокус-групп, которые свидетельствуют о на-
личии дискомфорта и неуверенности у под-
ростков при общении вне сети. В процессе 
работы фокус-групп, несмотря на внешнюю 
уверенность в себе, как только беседа касалась 
более важных тем, будь то выбор вуза, вопрос 
о моральных ценностях или о том, как нала-
живать открытые дружеские контакты со свер-
стниками, подростки чаще демонстрировали 
скованность, были крайне застенчивы и нере-
шительны в высказываниях. 

Среднее балловое значение по шкале 
«Q2 — степень групповой зависимости» у де-
вочек занижено, что говорит о стремлении 

Таблица 1
Результаты тестирования экспериментальной группы 

по методике «14-факторный личностный опросник Р. Б. Кеттелла и Р. В. Коана»

Шкала Пол Среднее 
значение

Минимальное 
значение

Максимальное 
значение

С — эмоциональная устойчивость М 8,8 5 15
Ж 7,4 4 10

O — уверенность в себе / склонность 
к проявлению чувства вины

М 9,5 4 17
Ж 12 7 17

H — застенчивость (робость) / смелость М 10,3 1 17
Ж 7,9 3 17

Q2 — степень групповой зависимости М 10,3 6 15
Ж 7,8 3 14

Q3 — самодисциплина (самоконтроль) М 10,7 4 16
Ж 10,4 5 16

Q4 — расслабленность / напряженность 
(внутренняя напряженность)

М 9,3 4 15
Ж 12,2 8 17
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подростков к конформизму: в своем поведе-
нии они ориентируются на групповое мне-
ние, нуждаются в постоянной опоре, под-
держке окружающих, в совете и одобрении. 
Такие учащиеся часто находятся в большой 
компании не потому, что любят общаться 
и взаимодействовать с окружающими, а пото-
му что у них отсутствует инициатива в выборе 
собственной линии поведения. Средние бал-
лы у мальчиков также занижены, но они зна-
чительно ближе к норме. Наряду с перечис-
ленными характеристиками в кругу близких, 
«безопасных», с точки зрения подростков, 
друзей им свойственна большая самостоя-
тельность в поведении, упорство, они могут 
предлагать род деятельности, однако при ма-
лейшем давлении соглашаются с группой. 
К примеру, наиболее частые ответы на вопрос: 
«Почему вы так много играете в видеоигры, 
пользуетесь социальной сетью?» — были свя-
заны с тем, что какой-либо друг или подруга 
ребенка уговаривают его остаться в игре еще 
на один сеанс или еще немного пообщаться 
в чате социальной сети. Подростки, как пра-
вило, не могут этому сопротивляться и согла-
шаются с предложением друзей. В реальной 
жизни школьники также более склонны при-
нимать решение группы, нежели действо-
вать самостоятельно. Подобные результаты 
демонстрируют наличие у подростков неко-
торого безразличия и апатии по отношению 
к реальному миру. 

По шкале «Q3 — самодисциплина (само
контроль)» балловые значения у мальчиков 
и девочек соответствуют заниженному с по-
ложительной тенденцией к уровню выра-
женности признака. Такие подростки имеют 
слабый волевой контроль, их деятельность 
неупорядочена и хаотична, особенно тяжело 
им бороться с собственными желаниями, ко-
торые идут вразрез с необходимой для учебы 
деятельностью. Подростки часто импульсив-
ны, реализуют сиюминутные нужды в ущерб 
более важным задачам, как правило, они мо-
гут проявлять упорство и старание только 
в интересующей на данный момент их дея-
тельности. Эти данные вполне согласуются 
с результатами, полученными в ходе тестиро-
вания по анкете «Предпочтения», по которой 
как минимум 55 % опрошенных школьников 

признались, что в их жизни бывают перио-
ды, когда они тратят на видеоигры и социаль-
ные сети особенно много времени: в среднем 
такие периоды длятся от 4 до 7 дней. Более 
50 % отобранных школьников как минимум 
2 раза в неделю проводят за видеоиграми 
или в социальных сетях больше времени, чем 
планировали. Учащиеся также сообщали, что 
посещают социальные сети и увлекаются 
видеоиграми от скуки, чтобы отдохнуть от до-
машнего задания, но в итоге эта деятельность 
увлекает их на многие часы. 

Среднее балловое значение у мальчиков 
по шкале «Q4 — расслабленность / напря
женность (внутренняя напряженность)» за-
нижено. Такие подростки спокойны, пассивны 
и расслаблены, у них часто отсутствует жела-
ние действовать, чтобы достичь какого-либо 
результата. Подростки этого типа безразличны 
к удачам и неудачам, не стремятся к дости-
жениям и переменам. Они достаточно лег-
ко адаптируются, однако если деятельность 
требует высокой концентрации внимания 
и напряжения они не способны эффективно 
ее осуществлять. Средние баллы у девочек 
находятся ближе к норме, что свидетельствует 
об отсутствии ярко выраженных проблем, свя-
занных с чрезмерной напряженностью или чрез-
мерной пассивностью и расслабленностью. 
При этом часто в процессе достижения своей 
цели в виртуальном пространстве школьники ис-
пытывают яркие, не всегда позитивные эмоции 
и бывают сильно напряжены. Напряжение также 
вызывают оживленные дискуссии о событиях 
в видеоиграх или социальных сетях. 

В отдельных случаях по всем использо-
ванным шкалам балловые значения варьи
руются от экстремально низких до экстре-
мально высоких. Полученные в результате 
работы данные коррелируются с выводами 
исследователей Дарьи Дж. Кусса и Олатца 
Лопес-Фернандеса, которые провели ана-
лиз большого числа работ, направленных 
на разработку диагностических критериев КЗ 
и на определение психологических особен-
ностей подростков и молодых людей, имею-
щих КЗ. Так, авторы сообщают, что во многих 
работах у подростков, имеющих КЗ, отме
чается наличие нарушений эмоционально- 
волевой сферы, тревожность, в особенности 
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социальная тревожность, неуверенность 
в себе, социальная пассивность [11]. Авторы 
также отмечают, что подростки с уже имею
щимися психологическими нарушениями 
гораздо больше подвержены негативному 
влиянию КЗ.

Тест агрессивности (опросник Л. Г. По-
чебут). Средний балл в экспериментальной 
группе по данной методике составил 19,3, что 
соответствует среднему уровню агрессивно-
сти и враждебности, а также среднему уровню 
адаптивности. В экспериментальной группе 
только 20 % испытуемых, или 6 человек, име-
ют высокий уровень агрессивности, всего 
один ребенок имеет низкий уровень агрес-
сивности. Средние баллы в группе по всем 
шкалам теста распределились следующим 
образом:

–	 вербальная агрессия — 4,7 балла;
–	 физическая агрессия — 3,4 балла;
–	 предметная агрессия — 3,2 балла;
–	 эмоциональная агрессия — 3,6 балла;
–	 самоагрессия — 4,4 балла.
Все результаты соответствуют среднему 

уровню выраженности признака.
Результаты тестирования соответствуют 

нормативному уровню агрессивности подрост-
ков в возрасте от 13 до 16 лет и свидетельст
вуют об отсутствии повышенного уровня 
агрессивности и враждебности в эксперимен-
тальной группе. В процессе общения в рам-
ках фокус-групп подавляющее большинство 
респондентов положительно относились к же-
стокости и насилию в видеоиграх, подрост-
ки также не видят ничего плохого в группах 
социальных сетей, в которых присутствует 
материал с элементами жестокости и наси-
лия. В КВП подростков чаще всего интере-
сует борьба и конкуренция: в процессе игры 
или оживленной дискуссии в социальной сети 
школьники могут серьезно оскорблять друг 
друга. Однако к этим оскорблениям школьни-
ки не относятся серьезно, считая их нормаль-
ным поведением, что может свидетельствовать 
о росте толерантности детей к различным 
видам агрессии. Подобные выводы коррели
руются с результатами некоторых других работ: 
так, представители Юго-Западного университе-
та Китая и Китайской академии наук, иссле-
дователи Вэй Пан, Шуо Ши, Хаеми Гао и др. 

не подтвердили повышения большинства ви-
дов агрессивности в среде подростков, часто 
играющих в насильственные и жестокие видео
игры. Исследования показывают, что как в крат
косрочной, так и в долгосрочной перспективе, 
только вербальный тип агрессии способен 
повышаться у подростков, часто играющих 
в жестокие видеоигры [16]. Коллектив иссле-
дователей из США и Германии — К. Дж. Фер-
гюсон, Н. Д. Боумен и Р. Коутер — доказывает, 
что индивидуальные психологические различия 
между геймерами гораздо больше влияют на их 
уровень агрессивности, чем непосредственно 
видеоигры, в том числе жестокие [12].

Методика диагностики уровня эмпати-
ческих способностей В. В. Бойко. Средний 
балл в экспериментальной группе по данной 
методике составил 17,5. Подобные результаты 
соответствуют заниженному уровню эмпатии: 
подростки крайне неохотно воспринимают 
проблемы и эмоциональное состояние дру-
гих людей, им тяжело поставить себя на место 
другого, проявлять сочувствие и сострадание. 
Отношение к чужому горю у таких детей иро-
ничное. В экспериментальной группе 90 %, 
или 27 человек, имеют низкий или занижен-
ный уровень эмпатии, ни один подросток 
не набрал число баллов, соответствующее 
высокому уровню эмпатии. Далее приведем 
средние баллы в группе по всем шкалам теста: 

–	 рациональный канал эмпатии — 
2,8 балла, что соответствует заниженному 
уровню выраженности признака. Внимание 
таких подростков не направлено на эмоцио
нальное состояние других людей, их пробле-
мы и поведение. Подростки предпочитают 
игнорировать эмоциональные посылы, исхо-
дящие от окружающих; 

–	 эмоциональный канал эмпатии — 
3 балла, что соответствует среднему уровню 
выраженности признака. Несмотря на нежела-
ние воспринимать эмоциональное состояние 
других людей, такие дети не лишены способ-
ности «входить» в одну эмоциональную «вол-
ну» с окружающими, как правило, это отно-
сится к совместной деятельности, не связанной 
с взаимопомощью и сочувствием; 

–	 интуитивный канал эмпатии — 3 бал-
ла, что соответствует среднему уровню вы-
раженности признака. Такие дети на среднем 
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уровне способны распознавать мотивы пове-
дения окружающих и действовать в условиях 
нехватки информации о собеседнике; 

–	 установки, способствующие эмпа-
тии — 2,7 балла, что соответствует заниженно-
му уровню выраженности признака. Установки, 
способствующие эмпатии, являются одной из ха-
рактеристик личности человека и выражаются 
в его понимании добра и зла, морали, нравствен-
ности и пр. Нехватка подобных установок у под-
ростков способствует затруднению работы всех 
эмпатических каналов; 

–	 проникающая способность эмпатии — 
3 балла, что соответствует среднему уровню вы-
раженности признака. Проникающая способ-
ность эмпатии — это коммуникативное свойство 
личности, позволяющее создавать атмосферу 
открытости, искренности и доверительно-
сти в процессе общения. Нехватка подобных 
свойств затрудняет налаживание и поддержива-
ние близких социальных контактов; 

–	 идентификация эмпатии — 2,7 балла, 
что соответствует заниженному уровню вы-
раженности признака. Идентификация эмпа-
тии — это умение распознать, понять эмоцио-
нальное состояние другого человека на основе 
сопереживания, постановки себя на его место. 
В основе идентификации лежит легкость, 
подвижность и гибкость эмоций, способность 
к подражанию. 

Таким образом, можно сделать вывод 
о том, что участники отобранной группы чаще 
всего нейтрально или с сарказмом относились 
к возможным несчастьям и проблемам других 
людей. В предлагаемых ситуациях не более 
30 % детей были готовы оказать помощь мало
знакомому человеку, выслушать его и под-
держать. Важно отметить, что школьникам 
было крайне тяжело поставить себя на место 
другого человека и определить, какие чувства 
он испытывает в связи со своей проблемой. 
В процессе бесед наблюдалось некое безраз-
личие, а иногда даже презрение к проявлению 
добрых чувств и сострадания к другим лю-
дям. В целом результаты тестирования свиде
тельствуют о заниженном уровне развития 
эмпатических способностей среди подростков 
с повышенным уровнем КЗ.

Методика диагностики межличност- 
ных отношений А. А. Рукавишникова. Среди 

прочего тест предназначен для измерения 
индекса противоречивости межличностно-
го поведения (ИПМП), который отражает 
разрыв между собственным (выраженным) 
и требуемым от окружающих поведением, 
и индекса объема интеракций (ИОИ), который 
отражает психологически предпочитаемую 
человеком интенсивность контактов, направ-
ленных на удовлетворение соответствующей 
межличностной потребности. Выявлено, что 
не менее 70 % учащихся признались, что 
1–3 раза в неделю обдумывают игровой про-
цесс или судьбу игрового персонажа, находясь 
не за компьютером, чаще всего они обсуж
дают подобные темы во время учебы. Под-
ростки признавались, что им бывает не о чем 
говорить с друзьями, кроме как о видеоиграх. 

В процессе дискуссий школьники также 
высказывали мнение о том, что им гораздо лег-
че общаться со сверстниками через Интернет 
в процессе видеоигр или в социальных сетях: 
такое общение, по их мнению, более комфорт
но и безопасно. При налаживании отношений 
в реальной жизни они часто испытывают дис-
комфорт, не знают, что сказать, как реагировать 
на высказывания и эмоции другого человека. 
В процессе игры подростки заводят новые зна-
комства и серьезно конфликтуют с уже имеющи-
мися друзьями. Важно отметить, что в процессе 
общения дети демонстрировали однообразные 
паттерны реагирования на различные предла
гаемые социальные ситуации.

Ниже приведены средние баллы индексов 
в экспериментальной группе по всем шкалам 
теста:

–	 Включение: ИПМП — 1,3 балла, что 
соответствует низкому уровню ИПМП по шка-
ле. Такие подростки не имеют проблем, свя-
занных с разрывом между собственным и тре-
буемым поведением, когда дело касается их 
участия в различной групповой деятельности 
и деятельности, направленной на закрепление 
своего социального статуса в группе. ИОИ — 
7,4 балла, что соответствует низкому уров-
ню ИОИ по шкале. Такие подростки демон-
стрируют низкую поведенческую активность 
при удовлетворении собственной потребности 
быть включенными в деятельность группы, 
быть признанными группой. Эта снижен-
ная социальная активность свидетельствует 
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о неспособности подростков создавать и под-
держивать прочные социальные связи с дру-
гими людьми, что еще раз подтверждает 
наличие дискомфорта у этой группы подрост-
ков с повышенным уровнем КЗ при общении 
вне сети. Подобные результаты вкупе с нор-
мативными баллами по индексу ИПМП могут 
свидетельствовать о безразличии и отсутствии 
интереса со стороны подростков к своему 
социальному окружению.

1.	 Контроль: ИПМП — 2,2 балла, что 
соответствует низкому уровню ИПМП по шка-
ле. Такие подростки не имеют проблем, свя-
занных с разрывом между собственным 
и требуемым поведением в ситуациях, когда 
они берут на себя роль лидерства или когда 
лидером является кто-то другой и им необхо-
димо подчиняться и выполнять общественную 
деятельность. ИОИ — 8 баллов, что соответст
вует нижней границе среднего уровня ИОИ 
по шкале. Такие подростки демонстрируют 
умеренную интенсивность поведения в плане 
контроля. Они довольно интенсивно взаимо-
действуют с окружающими как в роли подчи-
ненного, так и в роли лидера. Подобные дан-
ные свидетельствуют о том, что социальный 
стимул в виде получения лидерской позиции 
или роли подчиненного в группе может влиять 
на увеличение социальной активности 
подростков с повышенным уровнем КЗ.

Более детальный анализ данных по шкале 
«Контроль» позволил сделать вывод о том, что 
подростки хоть и готовы работать в качестве 
подчиненного, но крайне негативно относят-
ся к контролю над собой, если этот контроль 
не подкрепляется реальным авторитетом ли-
дера или не обусловлен коллегиальным реше-
нием группы.

2.	 Аффект: ИПМП — 1,5 балла, что со-
ответствует низкому уровню ИПМП по шка-
ле. Подростки в равной степени проявляют 
собственную инициативу в установлении бо-
лее близких дружеских контактов с окружаю-
щими и хотят, чтобы другие стремились быть 
к ним эмоционально более близкими и дели-
лись своими чувствами. ИОИ — 6,8 балла, что 
соответствует низкому уровню ИОИ по шка-
ле. Такие подростки демонстрируют низкую 
интенсивность поведения, направленного 
на установление близких дружеских связей. 

Они также не всегда готовы положительно 
отреагировать на попытки других подростков 
завести с ними более близкие знакомства. 

Более глубокий анализ данных по шкале 
позволил выявить, что для подростков все же 
более комфортной является ситуация, когда 
несколько сверстников хотели бы наладить 
с ними более близкие отношения, а они могли 
бы выбирать, имея высокий социальный авто-
ритет у претендентов. 

Результаты тестирования свидетельст
вуют об отсутствии противоречий между 
собственным поведением и требуемым по-
ведением по шкалам теста у подростков 
из экспериментальной группы. Подростки 
демонстрируют наличие потребности участ
вовать в социальной жизни, выступая в са-
мых разных ролях. Однако тестирование по-
казало крайне низкую социальную активность 
подростков, направленную на удовлетворе-
ние своих социальных потребностей почти 
по всем шкалам теста. Подобные выводы 
могут быть связаны с тем, что в видеоиграх 
или социальных сетях установление близких 
социальных связей упрощено, чаще всего от-
сутствует визуальный контакт, общение более 
безопасно, его можно прервать в любой мо-
мент. Имея неплохие навыки общения в Ин-
тернете, в реальной жизни подростки сталки-
ваются с нехваткой социальных компетенций 
и опыта живого общения. 

Выявление общего уровня самооценки 
по тесту-опроснику С. В. Ковалева. Средний 
балл в экспериментальной группе по данной 
методике составил 60,8, что свидетельствует 
о значительно заниженном уровне самооценки 
участников исследования. Такие подростки 
болезненно воспринимают замечания в свой 
адрес и обсуждение своих личных качеств. 
Они страдают от чрезмерной нерешитель-
ности и застенчивости, детям тяжело выска-
зывать свое мнение, попросить о помощи, 
если она нужна, они опасаются социального 
осуждения и остракизма. Часто такие под-
ростки винят себя в различных ситуациях, 
где их вины объективно нет, им тяжело отве-
тить на гипотетическую агрессию со сторо-
ны сверстников. Эти данные коррелируются 
с результатами работы фокус-групп, где мно-
гие подростки с повышенным уровнем КЗ 
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в разной форме признавались, что чувст
вуют дискомфорт при общении и выстраива-
нии отношений со сверстниками в реальном 
мире. Всего 27 %, или 9 подростков, набрали 
количество баллов, соответствующее сред-
нему или высокому уровню самооценки. 
По мнению молодых людей, победы и успехи 
в видеоиграх, а также увеличение популярно-
сти в социальных сетях повышает их уверен-
ность в себе. Однако поведение подростков 
в реальной жизни и в процессе бесед, в част-
ности, демонстрирует их нерешительность: 
подростки часто считали, что мнение других 
людей относительно предложенной пробле-
мы априори более близко к истине, чем их 
собственное. Подростки также были склонны 
занижать как свои личностные качества, так 
и весьма скромно подходить к оценке своих 
внешних данных.

Выводы

Оценивая результаты проведенного иссле-
дования, можно выделить несколько признаков, 
которые с большой долей вероятности могут 
свидетельствовать о наличии компьютерной 
зависимости у подростков. К таким призна-
кам в первую очередь относятся: затрачивание 
на видеоигры и социальные сети от 35 до 50 ча-
сов в неделю; обдумывание игрового процес-
са или процесса деятельности в социальных 
сетях; переживание за игрового персонажа 
или игровой эпизод, ситуацию в социальной 
сети, будучи не за компьютером; присутствие 
чувства волнения или тревоги при потере 
контроля над игрой или посещением социаль-
ных сетей. Появление чувства дискомфорта, 
связанного с социальной тревогой при обще-
нии вне социальной сети, также может свиде-
тельствовать о наличии КЗ. Недостаток опыта 
общения и отсутствие должных социальных 
компетенций заставляет подростка еще глубже 
погружаться в КВП, где подобные стрессоры 
для него сведены к минимуму. Кроме того, на-
личие разного рода проблем в жизни подрост-
ка, связанных со здоровьем, взаимоотношения-
ми в семье, с друзьями, со сложностями в учебе 
и/или связанных с нейтральным или одобри
тельным отношением родных и друзей 

к чрезмерной увлеченности КВП, также усу
губляет проблему интенсивности использова-
ния КВП подростком.

Примечательно, что полученные данные 
не свидетельствуют о повышении толерантно-
сти детей к социальным сетям или видеоиграм. 
Доходя до определенного временного предела, 
в нашем случае — 50 часов в неделю, подростки 
не говорили о дальнейшем увеличении своей 
активности в социальных сетях или видеоиграх. 
Важно отметить, что для каждого ребенка этот 
предел индивидуален. 

В процессе отбора экспериментальной 
группы также было обнаружено, что некоторые 
учащиеся тратят на видеоигры и/или социаль-
ные сети 40–50 и более часов в неделю, однако 
имеют вполне нормативные баллы по методи-
ке диагностики компьютерной зависимости 
К. Янг под редакцией В. А. Лоскутовой. Бесе-
да с педагогами и психологами относительно 
этих учащихся не показала каких-либо откло
нений в их поведении или успеваемости. Ис-
ходя из этого, была выделена особая харак-
теристика КЗ — индивидуальный характер 
проявления. Некоторым детям родители раз-
решают сидеть за компьютером всего 2–3 часа 
в день; они ждут этого момента, стараются 
ускорить его приближение, предвкушают его, 
общаясь со сверстниками, в жизни которых 
таких ограничений нет. Все это негативно 
влияет на их поведение и успеваемость. Другие 
подростки могут проводить время за компью
тером без ограничений, при этом имея ском-
пенсированную крепкую психику, которая 
позволяет им хорошо учиться и нормально 
взаимодействовать с окружающими. Как итог, 
некоторые подростки, которые тратят на видео-
игры и социальные сети 2–3 часа в день, могут 
понести гораздо больший урон, чем подростки, 
имеющие возможность бесконтрольно пользо-
ваться компьютером или гаджетом.

Как показало наше исследование, выде
ленные диагностические критерии КЗ не обяза-
тельно должны присутствовать одновременно. 
Подобные выводы подтверждаются в работе 
Марк Д. Гриффитса, Дарьи Дж. Кусса, Олатца 
Лопес-Фернандеса и Галли М. Понтеса. Кол-
лектив авторов дает комментарий к докладу 
ВОЗ относительно внесения в МКБ-11 игро-
вой зависимости как нозологической единицы. 
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Исследователи называют данное расстройство 
доброкачественной зависимостью, т. е. состоя-
нием или расстройством, характеризующимся 
набором связанных симптомов, которые воз-
никают при определенных обстоятельствах 
и, как правило, имеют индивидуальную картину 
проявления. Авторы также подчеркивают, что, 
несмотря на индивидуальные различия в вос-
приятии и проявлении симптомов КЗ, именно 
онлайн-видеоигры имеют наиболее мощное 
влияние на формирование зависимости [13].

Анализ уязвимых сторон личности участ-
ников экспериментальной группы позволяет 
сделать следующие выводы: среди участников 
экспериментальной группы наблюдается низ-
кая эмоциональная устойчивость; заниженные 
показатели смелости; высокий уровень груп-
повой зависимости; сниженные самоконтроль 
и самодисциплина; по большей части пассив-
ность и безразличие к происходящему вокруг; 
заниженный уровень развития эмпатических 
способностей; средний уровень агрессивно-
сти и враждебности в группе по всем шка-
лам теста и очевидно заниженные показатели 
самооценки.

Индекс противоречивости межличностно-
го поведения у подростков по шкалам «Вклю-
чение», «Контроль» и «Аффект» нормативен, 

что свидетельствует об отсутствии противоре-
чий в социальных ожиданиях подростков меж-
ду выраженным (собственным) и требуемым 
от окружающих поведением. Индекс объема ин-
теракций по шкалам «Включение» и «Аффект» 
занижен. Подростки не готовы активно выстраи
вать отношения с окружающими и налаживать 
с ними тесный дружеский контакт.

Заключение

Очевидно тщетными являются попытки 
оградить молодых людей от использования 
компьютерного виртуального пространства. 
Вопрос изучения влияния виртуального мира 
на человека в ближайшие десятилетия дол-
жен стать одним из центральных во многих 
гуманитарных науках, в том числе в психо-
логической. Компьютерное виртуальное 
пространство является абсолютно новой 
переменной в эволюции человека и всей циви-
лизации. Дальнейшее изучение психологиче-
ских особенностей воздействия виртуального 
пространства во всем его многообразии на че-
ловека должно помочь в построении эффек-
тивной и безопасной модели взаимодействия 
человека и компьютера.
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PSYCHOLOGICAL FEATURES OF ADOLESCENTS WITH HIGH LEVELS 
OF COMPUTER ADDICTION

E. S. Romanova,  S. B. Shubin,
MCU, Moscow

L. I. Gladar, M. V. Kurasov.
School № 1021, Moscow

The purpose of this article is to indicate some specific psychological aspects of the personality in adolescents 
with higher levels of computer addiction and another purpose is also to clarify the psychological criteria for the term 
«Computer/ game addiction». This study examined 142 adolescents aged 13–16 years and 30 students of them having 
high levels of computer addiction were selected for the experimental group through testing for computer addiction 
who play video games and use social networks on a regular basis an average 49 hours per week. The results showed 
that adolescents with computer addiction have some certain psychological aspects, it means that they have signs 
of emotional instability and a low rate of courage and adventurism, they also show a shyness, they are very dependent 
on others, tend to reduced self-control and self-discipline; have a low rate of empathic abilities and self-esteem, a low 
level of social activity with adequate and fairly high social expectations. 

The conducted testing and a focus group research clarified the diagnostic criteria for computer addiction. 
In fact, according to the results of the study the most distinguishing features of computer addiction are: the time, 
spending on video games and social networks ( from 35 to 50 hours per week); constantly thinking and worry 
about a game process and/ or the process of activity in the social networks, being far outside the computer; 
a control disorder over the game or visiting social networks; a feeling of discomfort associated with social 
anxiety when communicating is outside the network; a negative impact on educational activity and other spheres 
of life, while maintaining a capability to  use video games and/ or social networks at the same time.

Keywords: computer addiction; diagnostic criteria; psychological features of personality; computer virtual 
space; video games; social network; adolescents.
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КУЛЬТУРНО-ИСТОРИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ОПРЕДЕЛЕНИЮ 
НОРМАЛЬНОГО И АНОМАЛЬНОГО ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА

Е. С. Слепович, 
А. М. Поляков,

БГУ, Республика Беларусь, Минск

В статье представлен анализ культурно-исторического подхода к разграничению нормального 
и аномального психического развития ребенка. Он опирается на идеи Л. С. Выготского, А. Р. Лурии, 
Д. Б. Эльконина, Б. В. Зейгарник, В. И. Лубовского и их последователей о зоне ближайшего развития, 
роли культурных факторов в развитии, системном строении сознания, структуре возраста, психологиче-
ской структуре дефекта. Данный метод отличается от традиционно выделяемых среднестатистического, 
адаптационного, культурно-релятивистского, позитивного (гуманистического), негативного подходов. 
В качестве ключевого критерия нормального психического развития рассматривается его соответствие 
различным социокультурным образцам (эталонам). Норма развития понимается как идеальный образ 
или проект, представляющий актуальное состояние и возможные перспективы развития конкретного 
ребенка в определенных социокультурных условиях. Соответствие психического развития ребенка воз-
растным нормам отвечает требованиям социализации. Оценка соответствия психического развития ре-
бенка возрастной норме включает определение его динамики, уникальных возможностей и ограничений 
в контексте конкретных социокультурных условий, специфики системного взаимодействия психических 
функций и структуры дефекта. Анализируются возможности применения культурно-исторического 
подхода к определению нормального и аномального развития в сфере психологической помощи детям 
с отклонениями в развитии (на примере детей с задержкой психического развития). Среди достоинств 
применения метода при изучении и диагностике аномалий психического развития отмечаются возмож-
ности раскрытия не только его ограничений, но и потенциала, оценки влияния на различные сферы 
жизнедеятельности имеющихся нарушений, системного взаимодействия сохранных и нарушенных 
функций, качественного своеобразия развития психики у конкретного ребенка. Это особенно важно 
учитывать при работе с детьми с легкими и комбинированными аномалиями развития.

Ключевые слова: культурно-исторический подход; нормальное психическое развитие; аномальное 
психическое развитие; социокультурный эталон; зона ближайшего развития; задержка психического 
развития.

Для цитаты: Слепович Е. С., Поляков А. М. Культурно-исторический подход к определению 
нормального и аномального психического развития ребенка // Системная психология и социология. 
2018. № 2 (26). С. 18–27.

Введение

Разграничение нормального и отклоняю
щегося психического развития ребенка яв
ляется одной из центральных проблем дет-
ской, специальной и медицинской психологии, 
разработка которой необходима для решения 
задач нормативной возрастной диагностики 
и определения направлений психологиче-
ской коррекции. Кроме того, образ нормы, 
задаваемый такой дифференциацией, служит 
для психолога отправной точкой как в науч-
ном анализе проблем психического развития, 
так и в анализе проблем развития конкретного 

ребенка при решении прикладных практиче-
ских задач.

В психологии сложились различные под-
ходы к разграничению нормального и откло-
няющегося психического развития. Тради-
ционно выделяются среднестатистический, 
адаптационный (поведенческий), культур-
но-релятивистский, позитивный (гуманисти
ческий, индивидуально-личностный), нега-
тивный (норма как отсутствие клинических 
нарушений) методы [2; 17; 22; 24]. Каждый 
из этих подходов апеллирует к определенным 
критериям для разграничения нормального 
и аномального развития, а также обладает 
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определенными преимуществами и ограни-
чениями. Например, среднестатистический 
подход с учетом средневозрастных нормати-
вов тех или иных психологических показа-
телей развития прост и удобен в использова-
нии, однако не способен учесть уникальную 
специфику внутренней организации и разви-
тия психики конкретного ребенка. Ориенти-
руясь на формальные показатели развития, 
он не позволяет увидеть причины как огра-
ничений, так и возможностей ребенка и, как 
следствие этого, не может служить основа-
нием для определения «мишеней» психоло-
гической помощи. Возникает разрыв между 
психологической диагностикой и коррекцией 
[17; 22]. В аналогичном положении оказались 
и другие подходы.

В то же время в отечественной психо-
логии сложилась парадоксальная ситуация. 
С одной стороны, в трудах Л. С. Выготского, 
А. Р. Лурии, Д. Б. Эльконина, Б. В. Зейгарник, 
В. И. Лубовского и их последователей разра-
ботан принципиально иной подход к разгра-
ничению психологической нормы и аномаль-
ного развития [2; 3; 4; 6; 8; 11; 13; 21; 22; 26]. 
Этот подход, на наш взгляд, обладает рядом 
несомненных преимуществ по отношению 
к известным в мировой психологии методам, 
перечисленным выше (о чем речь пойдет 
дальше). Кроме того, в рамках данного под-
хода указаны не только общетеоретические 
позиции в определении критериев нормаль-
ного и отклоняющегося психического разви-
тия ребенка, но и сделано множество важных 
и полезных методических находок. С другой 
стороны, ни в мировой, ни в отечественной 
литературе культурно-исторический подход 
к определению нормального и аномального 
развития не описан, не раскрыта его специ-
фика, преимущества и ограничения. Поми-
мо этого, в психологической практике (диаг
ностической и коррекционной), имеющей 
отношение к работе с ребенком (и нормаль-
но развивающимся, и имеющим те или иные 
отклонения от нормы), даже отдельные нара-
ботки культурно-исторического подхода все 
меньше используются и вытесняются другими 
методологическими разработками (в первую 
очередь среднестатистического и поведен
ческого).

На наш взгляд, к такому положению при-
вели по меньшей мере три причины. Пер-
вая — отсутствие четкого описания культур-
но-исторического подхода к разграничению 
нормального и аномального развития на раз-
ных уровнях, начиная от выделения общих 
критериев нормы и заканчивая их примене-
нием на практике. Безусловно, описано мно-
жество гениальных идей, но они не собраны 
в целостную картину, которую можно было бы 
использовать для разработки практико-ориен
тированной программы обучения и транс-
лировать при подготовке соответствующих 
специалистов. Вторая причина — отсутствие 
методического инструментария, разработан-
ного в рамках единой системы и позволяю-
щего решать разнообразные по содержанию 
психодиагностические и психокоррекцион-
ные задачи в отношении детей различных 
возрастов. Здесь создано множество методик 
(например, известные разработки, относя
щиеся к сенсорному воспитанию в раннем 
детстве (А. В. Запорожец, Л. А. Венгер и др.), 
развивающему обучению (Д. Б. Эльконин, 
В. В. Давыдов и др.), и мн. др.), однако нет 
единой системы, которая могла бы послужить 
основанием для работы психолога, сталкиваю
щегося с различными по содержанию и отно-
сящимися к различным возрастам проблемами 
развития ребенка. Да и сам методический 
инструментарий в отношении многих обла-
стей психического развития остается недоста-
точно разработанным для того, чтобы увидеть 
онтогенез психических функций. Третья при-
чина связана с двумя первыми и проявляется 
в малой известности и освоенности рассмат
риваемого подхода широким кругом практи
кующих психологов и дефектологов.

В данной статье мы постараемся частич
но восполнить образовавшийся пробел в оте
чественной психологии. Таким образом, 
основная цель данной работы — выделить 
ключевые позиции культурно-исторического 
подхода к разграничению нормального и ано-
мального психического развития и определить 
его специфику и возможности по сравнению 
с иными подходами.

Для того чтобы конкретизировать общие 
положения подхода, мы решили рассмотреть 
их применительно к особенностям детей 
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с задержкой психического развития (ЗПР). 
Данная категория детей выбрана неслучай-
но. Это сделано по нескольким причинам. 
Во-первых, ЗПР представляет собой состоя
ние, наиболее трудно отличимое (по срав-
нению с рядом других аномалий развития) 
от нормального развития и ряда близких 
к нему по внешним проявлениям отклонений 
(умственной отсталости, речевого недоразви-
тия и др.). В этом плане традиционно выделяе
мые подходы к разграничению нормального 
и отклоняющегося развития (среднестатисти-
ческий, адаптационный и др.) оказываются 
неэффективными для психодиагностики. Воз-
можно, поэтому на практике ЗПР оказывается 
крайне плохо выявляемой у детей.

Во-вторых, на возникновение (и преодо-
ление) ЗПР существенное влияние оказывает 
социокультурный фактор [1; 7; 11; 14; 15; 19; 
22; 23; 27], что сильно затрудняет ее диффе-
ренциацию от находящихся в пределах норма-
тивного развития проблем развития личности 
и культурного недоразвития ребенка. Данная 
проблема отражается и на социализации таких 
детей, влияя на ожидания взрослых (родите-
лей, педагогов) в отношении возможностей 
развития ребенка. Например, учитель, не видя 
разницы между нарушением развития и не-
желанием ребенка учиться, может занимать 
обвинительную позицию или, неадекватно 
представляя закономерности развития ребен-
ка с ЗПР, считать его неспособным к освое-
нию того или иного материала, что, в свою 
очередь, сказывается на достижениях самого 
ребенка [27]. Культурно-исторический подход 
представляется эффективным для соответст
вующего разграничения.

Характеристика нормального 
и отклоняющегося психического развития 

в культурно-исторической психологии

При рассмотрении того или иного подхо-
да к дифференциации нормального и аномаль-
ного психического развития в первую очередь 
необходимо выделить критерий, который за-
дает разграничительную линию между ними. 
Культурно-исторический подход в качестве 
критерия нормы психического развития 

рассматривает социокультурный идеал 
или эталон. Нормой психического развития 
полагается не среднестатистический норма-
тив, присущий данному обществу, а тот идеал, 
который может быть достигнут ребенком 
при определенных социальных условиях. При-
мерами культурных эталонов могут служить 
образцы различных видов деятельности, спосо-
бов и стратегий эмоционального реагирования 
и переживания определенных ситуаций, прави-
ла построения речевых высказываний, образцы 
бытового функционирования, сенсорные этало-
ны, научные понятия, модели и др.

Несмотря на то что такой подход сфор-
мировался и иногда применяется в практике 
отечественной детской, специальной и ме-
дицинской психологии, явно в контексте 
проблемы дихотомии «норма – патология» 
он по каким-то причинам не обсуждается. 
Между тем идеи Л. С. Выготского по пово-
ду диагностики детского развития очевидно 
не совпадают с традиционно выделяемыми 
и применяемыми на практике подходами: 
среднестатистическим, адаптационным, ин-
дивидуально-личностным и др., отмеченными 
ранее [3].

В частности, одной из ключевых идей, 
которые предлагается использовать в норма-
тивной возрастной диагностике, является идея 
зоны ближайшего развития [3; 5; 9; 22; 25]. 
Она показывает возможности ребенка в освое-
нии социокультурного опыта благодаря оказы-
ваемой взрослым помощи в решении диагно-
стических задач, а следовательно, позволяет 
оценить перспективы психического разви-
тия данного конкретного ребенка в конкрет
ных социальных условиях и вклад обучения 
и воспитания в имеющееся у него состояние, 
т. е. определить причины актуального уровня 
развития. Таким образом, определение зоны 
ближайшего развития предполагает:

–	 оценку динамики развития;
–	 соотнесение особенностей психиче-

ской деятельности с социокультурными усло-
виями развития;

–	 учет уникальных возможностей разви-
тия данного конкретного ребенка;

–	 выявление социальных условий, мак-
симально способствующих психическому 
развитию.
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Рассмотрим идею зоны ближайшего 
развития применительно к детям с ЗПР.

В отношении динамики психического раз-
вития у детей с ЗПР известно, что его темп 
снижен по сравнению с нормой. Это нахо-
дит выражение и в отставании развития речи 
(например, более позднее появление детского 
словотворчества, овладение письменной ре-
чью и т. п.), формирования произвольности 
поведения, различных видов мотивации (игро-
вой, учебной, речевого общения) и др. [1; 7; 8; 
12; 15; 16; 19; 20; 22]. Однако изучение у ре-
бенка зоны ближайшего развития обладает 
тем преимуществом, что позволяет оценить 
динамику развития в ситуации диагностиче-
ского обследования на основании массивности 
и характера оказываемой ему помощи: решает 
ребенок задачу сам или его нужно к этому сти-
мулировать; может ли он организовать соб-
ственную деятельность или ему требуются 
пошаговые планирование и контроль; владеет 
ли он способами решения задачи или необхо-
димо обучение им; может ли он действовать 
в уме или нуждается во внешних опорах и др. 
Интенсивность помощи, необходимой для вы-
полнения тех или иных заданий, позволяет 
прогнозировать динамику развития в ближай-
шей перспективе.

Психическое развитие ребенка даже 
в норме не является равномерным процессом. 
Одни сферы психического в определенном 
возрастном периоде развиваются более ин-
тенсивно, другие — менее. При аномальном 
психическом развитии такая неравномерность 
становится еще более выраженной [11; 22]. 
В частности, у детей с ЗПР это может выра-
жаться в одних случаях в близком к норме 
темпе развития операциональной стороны 
речи и отставании ее регуляторной функции, 
нарушениях планирования и контроля. В дру-
гих случаях регуляторная функция сохранна, 
но преобладает отставание в развитии прост
ранственных представлений и т. п. Иными 
словами, зону ближайшего развития не сле
дует рассматривать тотально по отношению 
ко всей психике в целом. Необходимо опреде-
лять возможности развития ребенка в различ-
ных сферах и уже, исходя из этого, составлять 
целостную картину развития с учетом взаимо-
действия функций (о чем пойдет речь ниже).

Оценка зоны ближайшего развития позво-
ляет не только увидеть ограничения потенциа
ла ребенка, но и определить его возможности, 
а также внешние (социальные) условия, кото-
рые будут способствовать их проявлению. Так, 
к примеру, у ребенка младшего школьного воз-
раста с ЗПР может наблюдаться выраженная 
и устойчивая мотивация к добросовестному 
выполнению предлагаемых взрослым заданий. 
При этом он страдает от дефицита использо-
вания речи как средства организации своих 
действий. При оказании помощи можно опе-
раться на его усердие, в то же время предлагая 
необходимый инструментарий для саморегу-
ляции. Это могут быть невербальные знаковые 
средства (например, картинки), предметные 
опоры, громкая речь и др. В адрес детей с иной 
картиной развития психики потребуются иные 
стратегия и тактика помощи.

Л. С. Выготский отмечал необходимость 
оценки качественных возрастных измене-
ний в психике ребенка, которые он связывал 
с появлением новообразований, специфичных 
для каждого возрастного периода [3]. Под воз-
растными новообразованиями он понимал 
не просто вновь появившиеся функции или ка-
чества психики, а новый тип ее строения. 
Качественные преобразования в этом смысле 
предполагают изменение взаимоотношений 
между психическими функциями.

Такое представление о психическом раз-
витии предполагает не только оценку уровня 
сформированности отдельных психических 
функций, но и отражает характеристику 
психики как сложно организованной систе-
мы. Существенным моментом здесь является 
взаимодействие различных психических 
функций и свойств личности как образую
щих ее сознание. Например, занимает ли па-
мять подчиненное положение по отношению 
к мышлению или наоборот? Регулирует ли 
речь практическую деятельность? Выпол
няют ли эмоции функцию прогноза поведе-
ния? Доминирует ли характер над осмыслен-
ным личностным поведением и т. д.?

В отношении ребенка с ЗПР данное поло-
жение накладывает требование характеристики 
взаимодействия в структуре психики различных 
функций, состояний и качеств. Например, в ходе 
диагностического обследования необходимо 



СИСТЕМНАЯ ПСИХОЛОГИЯ И СОЦИОЛОГИЯ, 2018, № 2 (26)

22

выявить не только динамические нарушения 
деятельности (повышенную возбудимость, 
истощаемость, замедленный темп деятель-
ности, застреваемость и т. п.), но оценить их 
влияние на произвольную регуляцию функций 
и поведения, взаимодействие с другими людь-
ми и др. При оценке речевого развития следует 
спрогнозировать, как его нарушения скажутся 
на развитии памяти, мышления, регуляции по-
ведения. Кроме того, важно определить, как 
сохранные или хорошо развитые свойства 
и функции психики отразятся на ее развитии 
в целом. Особое значение в этом контексте 
приобретают представления о психологической 
структуре дефекта, выявляющей устойчивые 
нарушения в структуре психики ребенка и их 
связи с многочисленными частными измене
ниями психических функций [1; 19; 22].

В этом плане картина нормального и от-
клоняющегося развития становится значи-
тельно более сложной, несводимой к оцен-
ке уровня развития отдельных функций 
и свойств. Норма — это не только определен-
ный уровень их развития, но еще и выстроен-
ные соответствующим образом связи между 
ними в структуре сознания субъекта.

Из этого следует, что диагностика пси-
хического развития не может ограничивать-
ся количественным измерением уровня раз-
вития психических функций, опирающимся 
на использование тестов, а должна носить 
качественный характер. Качественная оцен-
ка уровня и характера психического развития 
предполагает также учет всего хода развития 
в целом, так как определить роль и специфи-
ку отдельных новообразований можно, лишь 
сопоставив их с целостной логикой развития: 
его динамикой, системными преобразования-
ми психики, механизмами, целью.

Здесь возникает важное понимание, 
затрагивающее наши представления о нор-
ме и отклоняющемся развитии. Оно связано 
с тем, что различные возраста и возрастные 
изменения не являются чем-то изначально 
данным, предопределенным и онтологически 
неизменным. Как отмечали Л. С. Выготский, 
Д. Б. Эльконин и многие другие отечествен-
ные психологи, возраст и возрастные измене-
ния (психическое развитие) — это заданность, 
культурная задача, которую ставит перед 

человеком жизнь и общество и которую он ре-
шает более или менее успешно в процессе 
социализации [3; 21; 26]. Иными словами, 
психическое развитие и возрастные измене-
ния — это проект, а не априори существующая 
онтологическая данность. Причем проект этот 
культурно обусловлен и варьирует от эпохи 
к эпохе, от одного общества к другому в зави-
симости от социальных требований, образова-
тельных условий и др.

Из проектировочного характера развития 
следует, что норму или отклонения в развитии 
нельзя определять как нечто уже имеющееся 
у ребенка (а может и у взрослого тоже) (инди-
видуальная норма), либо как то, чему он дол-
жен соответствовать (некоему нормативу), 
либо как то, чего у него не должно быть (нор-
ма как отсутствие патологии). Понятие нормы 
как социокультурного эталона, с одной сторо-
ны, не совпадает ни с одним из существую-
щих определений, а с другой — интегрирует 
в себя их все. Норма в данном понимании — 
это не только то, что есть, но и то, что может 
появиться, это не только то, что определяется 
особенностями самого ребенка, но и то, что 
зависит от социокультурных условий, не только 
знание об аномальном развитии, но и представ-
ление механизмов его возникновения и связей 
с нормальным развитием.

Иными словами, норма (как и аномаль-
ное развитие) — это некий идеальный образ 
или проект, представляющий актуальное 
состояние и возможные перспективы раз-
вития конкретного человека в определенных 
социокультурных условиях.

Обратим внимание на один нюанс: такой 
проект должен также учитывать уникальные 
особенности личности и психической дея-
тельности самого ребенка. Имеется в виду 
его отношение к социальным воздействиям, 
например, конкретным условиям обучения 
или самому учителю, а также к собственным 
возможностям развития. В работах Л. С. Вы-
готского этот момент частично нашел отра-
жение в понятии социальной ситуации разви-
тия, определяемой им как система отношений 
ребенка с (не «к», а «с») другими людьми [3].

Особенно важно это учитывать при диаг
ностике лиц, имеющих какие-либо проблемы 
развития, так как в этом случае отношение 
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к дефекту создает уникальную ситуацию 
для формирования психики. Каждое откло-
нение в развитии не только ограничивает 
ребенка, но и создает определенный спектр 
возможностей. С этой точки зрения ни одно 
отклонение в развитии не изучено. На это 
обращает наше внимание всемирно извест-
ный невролог О. Сакс, указывая на то, что 
мы привыкли описывать нарушения развития 
в терминах дефицита [18].

Применение идеи понимания нормы 
развития как проекта для работы с ребенком 
с ЗПР позволяет связать имеющееся у него 
состояние с возможными перспективами 
и направленностью изменений психики. Это 
помогает, во-первых, увидеть не только огра-
ничения, но и возможности развития ребен-
ка, осуществлять анализ его психического 
развития не только с позиции дефицита того, 
что он не может, но и с позиции того, чего 
он сможет достичь. Во-вторых, такой подход 
задает цели психологической помощи ребенку, 
вычленяя их из эталонного образа нормально-
го развития и соединяя таким образом психо-
логическую диагностику и коррекцию.

Оценивая возможности развития ребен-
ка, необходимо сопоставить их с социальны-
ми условиями, в которых он смог бы проявить 
их. Например, у многих детей, подростков 
с ЗПР, а впоследствии — взрослых людей 
(современные исследования показывают, что 
проблемы психической деятельности и по-
ведения сохраняются в юности и взрослости 
[7; 17; 22]) наблюдаются тщательность, добро-
совестность, исполнительность, проявляю
щиеся при выполнении знакомых и конкретных 
заданий, которые сочетаются со стереотипией 
действий и избеганием решения творческих 
задач, требующих создания замысла [22]. 
Человек, обладающий такими особенностями, 
может комфортно чувствовать себя в сферах 
деятельности, где требуется выполнение одно
типных действий, и будет дезориентирован 
и испытывать тревогу там, где необходимо 
самому проектировать свою деятельность. 
Это можно учитывать как при обучении, так 
и в профориентации и профессиональной 
подготовке. Однако из данного положения 
не вытекает, что не следует развивать у ребен-
ка или подростка умение создавать замыслы 

и проектировать собственную деятельность. 
Напротив, это становится одной из важнейших 
задач психолого-педагогической коррекции, 
но уже с учетом его реальных возможностей.

Соотнесение показателей психического 
развития ребенка с социальными и культур-
ными условиями, которые ему способствуют, 
становится возможным благодаря исполь-
зованию помощи и различных культурных 
орудий (знаков, символов, моделей, схем, об-
разцов действий и т. п.), которые повышают 
продуктивность деятельности. По сути дела, 
ситуация сотрудничества ребенка и взросло-
го (или другого ребенка) становится диагно-
стическим средством, позволяющим выявить 
потенциальные возможности и ограничения 
развития ребенка, а также способы психологи-
ческой помощи. В этом контексте сами харак-
теристики сотрудничества ребенка с другими 
людьми становятся важнейшим показателем 
нормальности или аномальности развития 
и могут эффективно применяться в норматив-
ной психологической диагностике: иниции-
рует ли ребенок сам запрос на помощь взрос-
лого в ситуации затруднения или он пассивно 
ее принимает, когда ее предлагает взрослый, 
либо вовсе игнорирует; стремится ли ребе-
нок общаться со взрослым, откликается ли 
на его коммуникативные запросы либо избе-
гает; принимает ли ребенок в учет действия, 
жесты, взгляды, интонацию голоса, утвержде-
ния и вопросы других людей или нет. Все это 
становится важным диагностическим показа-
телем, помогающим дифференцировать нор-
мальное и отклоняющееся развитие. К при-
меру, известно, что дети с ЗПР, как правило, 
не проявляют инициативы, когда им требуется 
помощь взрослого, но в то же время с готовно-
стью ее принимают, если она им предлагается 
и оказывается доступной.

Говоря о влиянии социокультурных 
факторов на психическое развитие ребенка 
в контексте культурно-исторического подхо-
да, необходимо отметить, что оно рассматри-
вается как особого рода объективная реаль-
ность, проявляющаяся в объективных фактах 
развития. В то же время на наши представ-
ления о нормальном (аномальном) развитии 
оказывает влияние совпадение (несовпадение) 
поведения ребенка с социальными нормами 
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и ожиданиями: как ребенок должен себя ве-
сти в таком-то возрасте, когда он должен 
научиться читать и писать, когда научиться 
наводить за собой порядок, что ему доступ-
но в таком-то возрасте, а что — нет и мн. др. 
При этом сами наши ожидания в адрес ребен
ка оказывают на его развитие обратное дейст
вие, стимулируя к нему или ограничивая 
имеющиеся возможности [27]. Следует отме-
тить, что социальные ожидания, как правило, 
относятся именно к нормативам поведения, 
которые в значительной степени условны 
и относительны. Примером может служить 
современное требование к умению читать 
у детей 6 лет, поступающих в школу, которое 
раньше отсутствовало. С этой точки зрения, 
важно разграничить объективную логику пси-
хического развития и нормативные социо
культурные представления о норме. Первая 
подчиняется объективным закономерностям, 
вторые — условны и относительны. Первая 
опирается на целостную концепцию психи-
ческого развития, вторые затрагивают отдель-
ные характеристики наблюдаемого поведения. 
Таким образом, оценка соответствия измене-
ний психики ребенка объективной логике пси-
хического развития, т. е. оценка их нормально-
сти или аномальности предполагает видение 
данных изменений в структуре целостной 
картины развития на протяжении разных воз-
растных периодов [3]. Если перефразировать 
эту мысль, то можно сказать, что нормальное 
развитие — это развитие, соответствующее 
закономерным преобразованиям психики в онто
генезе, а не развитие, соответствующее своими 
внешними проявлениями принятым в обществе 
нормативам. Последнее, конечно, может совпа-
дать с первым, но это происходит далеко не всег-
да. Например, ребенок по формальным показате-
лям может своевременно научиться бегло читать, 
однако это не означает, что уровень осмысле-
ния прочитанного соответствует объективным 
возможностям его возраста.

Заключение

Культурно-историческая психология 
Л. С. Выготского и его последователей сфор-
мировала особый подход к решению проблемы 
нормального и отклоняющегося психического 

развития ребенка. В соответствии с ним нор-
мальное развитие — это не данность, прису-
щая большинству представителей определен-
ного общества или уникальному отдельному 
индивиду, а заданность, некоторый социаль-
ный проект, определяемый, с одной стороны, 
требованиями и задачами социализации и воз-
можностями развития ребенка — с другой. 
Социальные требования и задачи предъяв
ляются человеку в виде образцов или идеаль-
ных форм культуры — слов, знаков, символов, 
моделей, схем, образцов предметно-практиче-
ских действий, жестов и т. п. Однако их со-
держание не становится достоянием сознания 
ребенка автоматически, а осваивается им по-
степенно во взаимодействии с другими людьми 
и в соответствии со своими индивидуальными 
возможностями (в зоне ближайшего развития). 
Таким образом, в большинстве случаев доступ-
ность детям определенного возраста конкрет-
ных видов содержания культуры и представ
ляет собой норму развития, а неспособность 
их освоить — отклонение от нее.

Онтогенетическое развитие ребенка по-
нимается как целостность, обладающая свои
ми внутренними закономерностями и меха-
низмами, своей направленностью. Развитие 
на каждом этапе детства имеет свою структу-
ру, наполнено особым содержанием, а также 
сопряжено с особыми внешними (физическими 
и социальными) условиями, способствующими 
(или препятствующими) ему. В силу этого об-
стоятельства раскрыть содержательную на-
полненность каждого возрастного периода, 
определить, освоение каких именно состав-
ляющих социального опыта имеет решающее 
значение для социализации на данном этапе 
развития, можно лишь на основании соотне-
сения данного периода с целостной картиной 
развития. Кроме того, необходимо учитывать 
меняющиеся в ходе истории социокультурные 
условия (например, образовательные), что, 
безусловно, усложняет задачу определения 
возрастных норм психического развития.

Применение культурно-исторического 
подхода в психологической диагностике и кор-
рекции позволяет учитывать как нормальную, 
так и аномальную линии в развитии ребенка. 
При этом возникает парадоксальная ситуа
ция: идеализация представлений о норме 
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психического развития позволяет выстраи-
вать адекватное, реалистичное отношение 
к ребенку, учитывающее его специфику. Это 

становится возможным благодаря различению 
идеального образа нормы и характеристик 
психического развития конкретного ребенка.
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CULTURAL-HISTORICAL APPROACH TO THE DETERMINATION 
OF THE NORMAL AND ABNORMAL CHILD MENTAL DEVELOPMENT

E. S. Slepovich, 
A. M. Polyakov,

BSU, Republic of Belarus, Minsk

The article presents an analysis of the cultural-historical approach to distinguishing the normal and abnor-
mal child mental development. It’s based on ideas by L. S. Vygotsky, A. R. Luria, D. B. Elkonin, B. V. Zeigar-
nik, V. I. Lubovsky and their followers about the zone of proximal development, the role of cultural factors 
in development, the systemic structure of consciousness, the structure of age, the psychological structure 
of the defect. This approach differs from the traditionally allocated statistical, adaptive, cultural-relativistic, 
positive (humanistic), negative approaches. Correspondence of mental development to various socio-cultural 
patterns (models) is considered as a key criterion for norm. The norm of development is understood as an ideal 
image or project that represents the actual state and possible prospects for the development of a particular child 
in certain sociocultural conditions. The correspondence of the child’s mental development to the age norms 
meets the requirements of socialization. The assessment of the correspondence of the child’s mental develop-
ment to the age norm includes the definition of its dynamics, unique opportunities and limitations in the context 
of specific sociocultural conditions, the specifics of the systemic interaction of mental functions and the structure 
of the defect. The possibilities of applying the cultural-historical approach to the definition of normal and ab-
normal development in the sphere of psychological care for children with developmental disabilities (for ex-
ample children with learning disabilities) are analyzed. Among the advantages of using the approach in the 
study and diagnosis of abnormalities of mental development it is noting the possibilities of revealing not only 
its limitations, but also its potential, assessing the impact of existing disorders on various spheres of activity, 
the system interaction of sane and impaired functions, and the qualitative specificity of the psychic development 
in a particular child. This is especially important take into consideration when working with children with mild 
and combined developmental disorders.
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В статье рассматриваются проблемы и перспективы организации психолого-педагогической работы 
с семьями, в которых дети находятся на домашнем обучении. Актуальность обращения современной 
науки к личностно ориентированному обучению с целью оказания помощи в становлении личности, 
выявления всех ее неиспользованных ресурсов и возможностей, упрочения ее положения в социуме 
не вызывает сомнения. Надомное обучение и воспитание способствует реализации индивидуального 
плана и темпа обучения, дающего ребенку возможность работать, дозировать нагрузки не только в те-
чение дня, но и в течение всей недели, позволяет учесть темп работы ребенка, его работоспособность, 
утомляемость и другие особенности.

Статья отражает результаты масштабного исследования, направленного на изучение социальных 
запросов московских семей к системе образования в процессе его модернизации. Целью исследования 
являлся анализ осведомленности родителей о семейном образовании, его основных формах и методах, 
востребованности данной образовательной формы и выявление отношения родителей к данной форме 
обучения. В результате исследования получены данные, которые легли в основу выводов и рекомендаций 
по развитию семейных форм образования. Выделены положительные и отрицательные аспекты семей-
ного образования и основные причины его развития и распространения.

Ключевые слова: учащиеся; семейное образование; домашнее обучение; социализация; системная 
работа с семьями.
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1	 Статья написана по теме НИР «Разработка и внедрение технологий комплексной психолого-педа
гогической работы с семьями с детьми, находящимися на домашнем обучении» в рамках Государственного 
задания ГАОУ ВО «Московский городской педагогический университет» на 2017/2018 учебный год.

Введение

Семья является основным институтом 
социализации, в рамках которого происходит 
преемственность поколений через передачу 
знаний, опыта, норм, ценностей, культуры 
в целом, осуществляется развитие, воспита-
ние и обучение детей. Поэтому традиционно 
семья считается одним из важнейших субъек-
тов образовательной среды. В этой связи се-
мья стала все активнее претендовать на право 
самостоятельного образования детей. Однако 
следует отметить, что не всегда родители го-
товы обучать и контролировать реализацию 
образовательного процесса. Тем не менее се-
годня у москвичей приобретает популярность 

переход на семейные формы образования, что 
подтверждает актуальность данной тематики. 

Идеи семейного образования имеют глубо-
кие исторические корни. Совместно со школой 
семья участвует в системе образования, соз-
давая условия для социального, личностного, 
культурного, духовного, физического и творче-
ского развития ребенка. Семейное образование, 
также называемое хоумскулингом (производ-
ное от англ. homeschooling), обозначает про-
цесс обучения ребенка в домашних условиях, 
а не в специальном государственном или част-
ном учреждении, предназначенном для обу-
чения [19; 23; 24]. До введения обязательного 
школьного обучения в XIX веке в большинстве 
стран мира обучение и воспитание происходило 
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в семье или общине, и только небольшая часть 
населения посещала школы или пользовалась 
услугами наставников. В современном пони-
мании семейное образование является альтер-
нативой государственным и частным школам, 
этот вариант образования во многих странах 
является легальным [17; 23–25; 29]. 

По сложившейся практике, родителей, 
которые применяют семейное образование, 
часто именуют хоумскулерами, наряду с этим 
понятием в России также распространено по-
нятие «семейники», но в данной работе исполь-
зуется вышеупомянутое обозначение [23; 24]. 

В современной мировой практике сущест
вуют различные формы семейного образования 
[17; 26–28]. Любая из существующих форм се-
мейного образования предполагает освоение 
ребенком учебных дисциплин дома с помощью 
родителей или законных представителей детей, 
либо приглашенных на дом педагогов, при этом 
выбор методик обучения полностью остается 
за родителями [16; 18; 23; 24]. Разные формы 
семейного образования подразумевают разную 
степень включенности учащегося в определен-
ную систему образования: хоумскулинг [16; 18; 
23; 24], нонскулинг [17; 26; 27; 28], анскулинг, 
система вальдорфского образования и др. 
Анскулинг (от англ. unschooling — «необуче-
ние») предполагает отказ не просто от школы 
как образовательного учреждения, но и от ка-
кой-либо программы и системы обучения 
вообще. Нонскулинг — альтернативное направ
ление анскулинга, при котором родители дают 
своим детям свободу изучать то, что им инте-
ресно, и не ставят ограничений в других аспек-
тах жизни. 

Наряду с вышеперечисленными формами 
семейного образования равно широкое рас-
пространение получили эклектический подход 
и традиционный метод обучения. Эклектика 
предполагает смешивание в образовательной 
деятельности разных подходов [15]. При тра-
диционном методе (или школа дома) школьная 
программа осваивается дома под контролем 
родителей. При необходимости можно при-
влечь репетиторов по отдельным предметам. 
Помимо данных методов широко использу-
ются тематические занятия (Unit study) — 
подход к обучению, при котором одна тема 
подробно изучается с позиций различных 

дисциплин: истории, географии, науки, изобра-
зительного искусства, музыки, языков и др.

Нередко к практике надомного обучения 
обращаются семьи, дети которых не могут по-
сещать традиционную школу по медицинским 
показаниям. В этом случае домой также могут 
приходить школьные учителя и проводить за-
нятия в зависимости от возраста и потребно-
стей ребенка. Безусловно признанным факто-
ром эффективного обучения детей остается 
фактор сопровождения учителем процесса 
учения детей [3]. При этом занятия со школь-
никами становятся более индивидуальными, 
меняется и характер отношений, способы об-
щения с учащимися, в отличие от традицион-
ной школы. При домашней форме обучения 
эти отношения отличаются наличием больше-
го внимания, заботы и доверия, в результате 
которых сама структура организации учебных 
занятий становится более гибкой, в ней учи-
тывается и состояние здоровья ребенка на дан-
ный момент, и желание учиться, и настроение 
членов семьи в целом [12]. Педагоги и психо-
логи хорошо понимают, что личность разви-
вается в процессе собственной деятельности.

В этом случае благодаря надомному 
обучению естественным образом проходит 
интеграция детей с различными ограничен-
ными возможностями по здоровью в единое 
пространство образовательной организации, 
что способствует ускорению развития адап-
тационных процессов детей. Они осознают 
себя равными среди сверстников. Появляется 
желание продолжать обучение дальше. Таким 
образом воспитательная система создает сре-
ду для формирования личностных качеств, 
способствует расширению мировоззрения, 
особое внимание уделяя структуре общения 
и коммуникации со сверстниками. Учащиеся 
с огромным удовольствием принимают уча-
стие в праздниках, концертах, спортивных 
мероприятиях, посещают выставки, музеи 
вместе с обучающимися основной школы [22].

Методика домашнего образования опи
рается в том числе и на метод Ш. Мейсон, осно-
ванный на воспитании и обучении детей через 
любовь к природе, книгам и искусству, школу 
Монтессори, где главная задача преподавате-
ля — помочь ребенку, а не сделать его работу 
за него, опыт вальдорфской педагогики. 
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Начиная с 1993 года в Российской Федера-
ции разрешено образование детей вне школы. 
Это формы полного или частичного семейно-
го, надомного образования, форма в рамках 
образовательной организации и вне ее (в виде 
семейного образования и самообразования). 
Закон «Об образовании в Российской Феде-
рации» четко обозначил процесс обучения 
в семье как процесс, который осуществляется 
вне школы, т. е. самостоятельно родителями.

В настоящее время семейное образова-
ние в России является одной из альтернатив-
ных форм образования и представляет собой 
систему образования на основе программ, 
рассчитанных на образование в течение всей 
жизни, школьное образование, дистанцион-
ное образование и пр. Многим родителям 
и/или законным представителям детей семей-
ное образование помогает разрешить пробле
мы с обучением. Это варианты семейного 
образования, помогающие укрепить внутри-
семейные связи, когда родители, передавая 
знания детям, обеспечивают большую свою 
включенность во взаимодействия в систе-
ме детско-родительских отношений [20]. 
Домашнее образование позволяет облегчить 
получение знаний детьми, чьи родители 
из-за особенностей работы часто меняют ме-
сто жительства и, как следствие, происходит 
частая смена школ, что отрицательно сказы-
вается на качестве образования детей. Также 
данная образовательная форма позволяет мак-
симально заниматься спортом, музыкой и дру-
гими видами деятельности в разных областях 
детям, которые профессионально развиваются 
с детства в том или ином направлении. Пере-
ход на семейное обучение возможен в любом 
классе, и в любой момент по решению семьи 
ребенок может вернуться к школьным заня-
тиям. Учащемуся, освоившему весь объем 
школьной программы и сдавшему аттестацию, 
выдается государственный аттестат об окон-
чании школы. Семейное образование стреми-
тельно развивается и становится официальной 
составляющей мировой тенденции современ-
ного образования, активно распространяясь 
и в России.

В сложившейся системе российского об-
разования современное семейное образование 
все еще остается новым явлением. В настоящее 

время семьями, которые перешли на данную 
форму образования, и профессиональным 
сообществом обсуждается накопленный опыт 
и отмечаются достоинства и недостатки в меха-
низмах ее реализации. Поэтому изучение опыта 
родителей-хоумскулеров позволит найти реше-
ния многих вопросов организации и реализа-
ции семейного образования на сегодняшний мо-
мент, в том числе определиться с направлением, 
объемом и формами психолого-педагогическо-
го сопровождения семей, избравших для себя 
данную форму получения образования.  

В этой связи особый интерес исследова-
телей вызывает феномен социализации детей, 
находящихся на семейном образовании [1; 13; 
15: с. 109; 28]. Не менее актуальными остают
ся проблемы подготовки учащихся к выпуск-
ным испытаниям [3; 5; 6]. Однако наиболее 
часто затрагивается вопрос о том, что для пол-
ноценной реализации идеи семейного образо-
вания от родителей и специалистов требуется 
наличие определенных компетенций, реа-
лизация которых предполагает проведение 
экспертной оценки для повышения качества 
образования детей [4; 9; 10]. 

В рамках исследования особое внимание 
было уделено проблемам семейного обра-
зования в Москве. Для анализа актуального 
состояния семейного образования в столи-
це необходимо проанализировать контекст 
появления феномена обучения в домашних 
условиях. 

Таким образом, в исследовании была по-
ставлена цель выявить степень осведомлен-
ности родителей о семейном образовании, его 
основных формах, методах и востребованно-
сти данной образовательной формы, а также 
определить отношения родителей к форме се-
мейного образования с тем, чтобы в дальней-
шем определить перспективы направлений, 
объем и формы психолого-педагогической ра-
боты с семьями в системе домашней формы 
обучения. Особое внимание в исследовании 
уделено реализации основных его задач: изу-
чение отношения московских семей к формам 
семейного (надомного, домашнего) образова-
ния в Москве; исследование опыта семей с 
домашним обучением (причины выбора этой 
формы, основные приемы и средства обуче-
ния, трудности реализации обучения и т. д.); 
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описание социального портрета родителей, 
которые избрали модель семейного образова-
ния для своих детей.

Организация и методы исследования

В исследовании были использованы тео-
ретические методы исследования: категориаль-
ный анализ; сравнительно-сопоставительный 
метод; эмпирические методы исследования: 
анкетирование — опрос родителей (классиче-
ское школьное образование и семейное обра-
зование), опрос семей с детьми-инвалидами 
и ОВЗ и опрос детей, обучающихся в школе 
и дома, методы математической обработки дан-
ных. Для изучения опыта родителей, обучаю-
щих детей по форме семейного образования, 
был применен метод контент-анализа интервью 
родителей из Ассоциации развития семейного 
образования (АРСО). Исследование проводи-
лось в 2016–2017 годах. В качестве респон
дентов выступили родители Москвы и Самары, 
избравшие в качестве модели обучения семей-
ное образование (250 человек), и родители, 
чьи дети учатся в школе (250 человек), а также 
сами учащиеся (200 человек школьников 
и 180 человек, обучающихся на дому).

Результаты и их обсуждение

Результаты исследования, проведенного 
среди родителей, чьи дети обучаются в школе 
и дома, позволяют обозначить основные ха-
рактеристики семейного образования в Рос-
сии, его тенденции и направления развития, 
определить причины выбора формы образова-
ния детей, а также достоинства и недостатки 
семейного образования.  

В ходе исследования выявлено желание 
московских родителей изменить форму об-
разования для своего ребенка — осущест
вить переход от классического школьного 
образования к семейному. Желание обучать 
своих детей в домашних условиях выразили 
18 % респондентов. Вместе с тем большинст
во участников опроса предпочитают класси-
ческую школьную систему образования — 
75 % респондентов. 

Наибольшее число родителей (74 %) от-
метили, что обучать детей дома самостоя
тельно сложно. Образование детей в усло-
виях дома сопряжено с рядом трудностей, 
связанных как с распределением времени, 
так и с наличием достаточных ресурсов 
по специализированным областям знаний. 
Только 19 % родителей выразили готовность 
самостоятельно организовать образователь-
ный процесс для своего ребенка. 

В рамках исследования важно было изу
чить степень осведомленности родителей о спе
циальных методах обучения. Большинство 
родителей-хоумскулеров (82,1 %) используют 
разные (в том числе и традиционные) стратегии 
и методики образования: анскулинг, нонскулинг, 
вальдорфскую систему, систему Монтессори 
и др.

Следует подчеркнуть, что родители, чьи 
дети учатся в общеобразовательной школе, 
также интересуются разнообразными ме-
тодиками домашнего образования, чтобы 
использовать разные принципы обучения 
в домашней подготовке детей или выбирать 
дополнительное образование с их учетом. Это 
обучение с помощью игр и решения практиче-
ских задач, обучение на конкретных примерах 
из практики и через приобщение к трудовой 
деятельности.

В системе семейного образования роди-
тели активно опираются на помощь специа-
листов-репетиторов для повышения качества 
образования детей (см. рис. 1). 

Очевидным становится особое устройст
во системы образования, которое предпола
гает активное взаимодействие с репетиторами 
по конкретным предметным областям. Родите-
ли из обеих групп в подавляющем большинст
ве прибегают к помощи репетиторов. Обучаю
щимся в школе необходима дополнительная, 
более глубокая подготовка по ряду предме-
тов. Чаще всего это связано со сдачей экза-
менов или углубленной подготовкой по от-
дельным учебным предметам для обучения 
в вузе. Хоумскулерам репетиторы необходи-
мы, поскольку родители сами не могут обу
чать своих детей по всем учебным дисцип
линам. Если в начальной школе родители 
зачастую сами могут выполнять функции учи-
теля, то в среднем и старшем звене обучения 
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родителям сложно преподавать своим детям 
учебную программу на том уровне, который 
соответствует требованиям ФГОС. 

Для организации семейного образования 
необходимо прежде всего желание самих ро-
дителей обучать детей в домашних условиях. 
Для такой формы образования необходимо орга-
низовать много условий для обучения ребенка. 
Все это требует от родителей больших усилий. 
В исследовании было важно понять сложности, 
которые могут помешать родителям выбирать 
семейную форму образования (см. рис. 2).

Ответ на вопрос о причинах, делающих 
семейное образование для родителей затрудни-
тельным или невозможным, указывает на при-
чины затруднений при реализации обучения 
дома. Родители, чьи дети учатся как дома, так 
и в школе, отмечают нехватку педагогических 
компетенций и предметных знаний по школьным 

дисциплинам, что мешает им самим вести обра-
зовательную деятельность. Как видно из рисун-
ка 2, самыми распространенными трудностями 
при организации семейного образования или же-
лании его организовать являются следующие: 
отсутствие знаний в определенных областях 
(67 %), отсутствие педагогических знаний (45 %) 
и отсутствие свободного времени (48 %). Дру-
гие причины (отсутствие желания учиться дома, 
проблемы при поступлении в вуз, усталость 
от работы и др.) являются для большинства 
респондентов менее значимыми. 

В исследовании показано, что для родите-
лей обеих групп важно, чтобы образователь-
ная программа максимально соответствовала 
личностным особенностям их детей. Подавляю-
щее большинство респондентов (77,2 % и 100 %) 
считают, что современное образование не справ-
ляется с реализацией детской индивидуальности 

Примечание. з/о — затрудняюсь ответить.

Рис. 1. Ответы на вопрос о необходимости привлечения репетиторов для домашнего обучения ребенка 

Примечание. з/о — затрудняюсь ответить.

Рис. 2. Ответы на вопрос о сложности выбора семейного образования
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в школе. Данная причина становится основной 
при выборе родителями семейного образования. 
Обучая детей дома, родители могут выстраивать 
образовательный маршрут для своего ребенка 
в соответствии с его индивидуальными и лич-
ностными особенностями. Единая школьная 
образовательная программа не всегда способст
вует тонкому развитию особых образовательных 
потребностей ребенка. Хоумскулеры считают, 
что семейное образование максимально инди-
видуализировано с точки зрения его содержания, 
методов, технологий и методик преподавания, 
его форм и разновидностей.

Подготовка к поступлению в высшее 
учебное заведение — важная задача школь-
ного образования. Современная ситуация об-
учения в школе (особенно в старших классах) 
связана с подготовкой к сдаче ЕГЭ и успешно-
му поступлению в вуз. Это становится частой 
причиной решения родителей забрать ребенка 
из школы (см. рис. 3).

Представленные на рисунке 3 результаты 
показывают, что при опросе мнения родите-
лей разделились: те, чьи дети учатся в школе, 
и хоумскулеры полагают, что только школа 
способна качественно подготовить учаще-
гося в вуз (55,3 % и 35,7 % соответственно), 
при этом треть родителей из классической 
школы (36,6 %) и «семейников» (60,7 %) 
не признают главенства школы в системе под-
готовки к вузу. Родители, признающие, что 
школьного обучения недостаточно для подго-
товки обучающихся в вуз, отмечают, что им 

приходится прибегать к помощи специали-
стов-репетиторов для более глубокой предмет-
ной подготовки детей.

Социализация — одна из основных за-
дач, которую решают семья и школа [2, с. 124; 
7: с. 89; 8: с. 122; 21: с. 26]. Споры о том, нуж-
на ли школа как социум, помогающий лич-
ности успешно адаптироваться в обществе, 
между родителями, предпочитающими разные 
стили обучения, всегда актуальны. Как сле
дует из рисунка 4, желание дать ребенку опыт 
разнообразного общения, научить отстаи
вать свой личностный и социальный статус, 
конструктивно конфликтовать и выстраивать 
коммуникацию и отношения ведет к при-
нятию одними родителями решения отдать 
ребенка только в школу (99,2 %) и другими 
родителями — создать условия для социаль
ных отношений вне классической школы 
(42,9 %). Хоумскулеры организуют большое 
число кружков, секций, чтобы создать ребенку 
пространство для общения. При этом более 
половины родителей, признающих ценность 
семейного образования (57,1 %), поддержи-
вают мнение, что школа в большей степени 
способствует успешной социализации детей 
и подростков. 

Для более точного понимания проблема-
тики семейного образования, а также с целью 
определения причин выбора семейного об-
разования, претензий к классической школе, 
достоинств и трудностей семейного образования 
и его организации был проведен контент-анализ 

Примечание. з/о — затрудняюсь ответить.

Рис. 3. Ответы на вопрос: «Считаете ли вы, что только школа способна подготовить ребенка 
к поступлению в вуз?»
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интервью родителей-хоумскулеров из откры-
тых источников, который позволил определить 
реперные точки в данном вопросе. 

Таким образом, к достоинствам домаш-
него обучения можно отнести:

–	 возможность пролонгировать или сокра-
тить учебный процесс;

–	 обретение ребенком навыка рассчиты-
вать на свои компетенции и уровень знаний;

–	 возможность более детального изуче-
ния отдельных дисциплин, которые наиболее 
важны или интересны обучающемуся; 

–	 создание для ребенка среды, свобод-
ной от негативного влияния детского окруже-
ния (в ряде случаев отсутствие такого опыта 
может оказаться отрицательным);

–	 возможность родителям/педагогам 
своевременно корректировать пробелы школьной 
программы.

К очевидным недостаткам семейного 
обучения можно отнести следующее:

–	 невозможность поддержания опреде-
ленной детской командной социальной среды; 

–	 отсутствие у ребенка опыта выраже-
ния и защиты своего мнения в кругу сверстни-
ков и выступления перед аудиторией;

–	 нарушение режима обучения и сни-
женная мотивация выполнения ежедневных 
школьных нагрузок; 

–	 повышенные требования к педагогиче-
ским и специальным компетенциям родителей.  

Разнообразие причин выбора семейных 
форм образования (психологические, социаль
ные, медицинские и другие) позволяет гово-
рить, что родители и в дальнейшем будут 

прибегать к данной форме. Важно отметить, 
что решение о переходе ребенка на домаш-
нее обучение принимает прежде всего роди-
тель. Для понимания вопроса, что представ-
ляет собой родитель, который может и хочет 
самостоятельно предоставить ребенку среднее 
образование в условиях, отличных от школь-
ных, был составлен примерный социальный 
портрет московского хоумскулера. 

Собирательный социальный портрет ро-
дителя-хоумскулера представлен следующи-
ми характеристиками: высшее образование, 
(профессиональная специализация большого 
значения не имеет); женщина, как правило, 
домохозяйка, имеющая свободный рабочий 
график; родители с педагогическим образо-
ванием; родители, имеющие двоих детей; 
средний возраст — 30–40 лет. Часто форму 
семейного образования выбирают родители, 
чьи дети нуждаются в особенной организа-
ции образовательного пространства. Это дети- 
инвалиды и с ограниченными возможностями 
здоровья, неординарные дети, дети с серьез-
ным профессиональным увлечением (напри-
мер, спорт), дети, имеющие адаптационные 
трудности, дети из многодетных семей, дети 
из семей, проживающих вдалеке от образо-
вательных организаций, что серьезно затруд
няет ежедневное посещение образовательной 
организации.

Для понимания отношения самих детей 
к разным формам образовательного процесса 
изучалось мнение школьников и обучающих-
ся в семье. Результаты опроса показывают 
следующую картину. Большинство детей 

Рис. 4. Ответы на вопрос: «Считаете ли вы, что пребывание ребенка в школе учит 
его общению с людьми?» 
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на семейном обучении (63 %) выразили жела-
ние учиться в домашних условиях при любых 
обстоятельствах. Такое же желание выразили 
7 % школьников, при этом 19 % детей, обу
чающихся дома, хотели бы вернуться в школу. 
Этот же вопрос был задан детям с ОВЗ. 

Результат опроса детей с ОВЗ о желании 
учиться в школе был ожидаем. Большинство 
из них (78 %) хотели бы с надомного обуче-
ния вернуться в школу, так как выбранная 
система обучения является вынужденной 
из-за состояния здоровья [14]. Необходимо 
подчеркнуть, что в опросе приняли участие 
дети с сохранным интеллектом. Дети с раз-
личными нарушениями интеллектуальной 
деятельности, скорее всего, покажут другие 
результаты, что может стать задачей следую-
щего исследования. 

Исследование отношения родителей к се-
мейному образованию позволяет сформулиро-
вать ряд нерешенных задач, из которых можно 
выделить запросы родителей для эффективной 
организации образовательного пространства: 

–	 специальная подготовка к осуществле-
нию образования детей собственными силами;

–	 методическое обеспечение семейного 
образования;

–	 юридическое сопровождение вопроса;
–	 оптимальный выбор формы семейного 

образования; 
–	 выбор образовательных программ;
–	 поиск готовых ответов для аттестации 

обучающихся.
Решение данных задач в Москве может 

осуществлять специальная структура Москов
ского городского педагогического универ-
ситета. Очевидно, что потребность родите-
лей в методической и научной поддержке 
существует. Необходимо налаживать струк-
туру отношений и взаимосвязей родителей, 
самостоятельно обучающих своих детей, и об-
разовательных структур с целью оказания по-
мощи и грамотного, продуманного контроля 
со стороны государства. 

В настоящий момент наблюдается тен-
денция создания объединений хоумскулеров 
в онлайн- и офлайн-сообщества для помо-
щи друг другу в решении самого широкого 
круга вопросов: от помощи в принятии ре-
шения практиковать семейное образование 

до советов по обучению ребенка дома, вклю-
чая юридические советы по взаимоотношению 
со школой, реализации перехода на семей
ное образование, организации аттестаций 
и многое другое. 

Исходя из данной тенденции, можно 
сделать предположение, что создание таких 
социальных сообществ, коллективов не слу-
чайно и является свидетельством наличия 
затруднений в реализации прав на семейное 
образование, т. е. барьеров в механизмах реа
лизации семейного образования, которые 
трудно преодолевать в одиночку. Родители 
в таких сообществах находят поддержку в реа-
лизации целей и задач организации домашнего 
обучения: создания условий для образования 
в соответствии с физическими, психическими 
и социальными возможностями учащихся; за-
боты о социально-нравственном здоровье уча-
щихся, ускорения и адаптации их в обществе; 
развития творческих способностей учащих-
ся и подготовки к продолжению образования 
и получению среднего специального и высше-
го образования. В качестве поддержки роди-
телям необходима организация консультаций 
различных специалистов, педагогов и меди-
цинских работников, а также психолого-педа
гогическое сопровождение ребенка и семьи 
на домашнем обучении.

Много времени занимает администри-
рование обучения ребенка дома: соблюдение 
расписания уроков; обеспечение учащихся 
учебниками и учебными пособиями; соблю-
дение режимных моментов при проведении 
занятий (внешний вид учащихся, готовность 
учащихся к уроку, наличие и продолжитель-
ность перемен, своевременное начало учеб-
ного занятия); наличие у учащихся тетрадей, 
дневников и их ведение; наличие у учителей 
календарно-тематического плана, поурочных 
планов, рабочих программ; оформление ведо
мостей проведенных уроков; выполнение 
учебных программ.

Не меньшее внимание необходимо уде-
лять методическому обеспечению учеб-
но-воспитательного процесса, который вклю-
чает в себя государственные примерные 
программы; рабочие программы, учебные 
планы, календарно-тематическое планирова-
ние по учебным предметам, тексты контроля 
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знаний учащихся, аудиовизуальные средства 
обучения, средства для дистанционного обу-
чения, компьютерные обучающие программы, 
учебники и учебные пособия.

Заключение

Современные формы организации систе-
мы семейного образования, равно как и их 
правовое обеспечение, продолжают склады-
ваться по настоящее время. Можно предполо-
жить, что в связи с рядом факторов семейное 
образование в Москве будет иметь дальней-
шее развитие.

Прежде всего, сохраняются пробле-
мы определения статуса ребенка в школе, 
в классном коллективе, в частности ребе-
нок испытывает на себе проявления разных 
форм жестокости и насилия. Немаловажный 
фактор — устойчивый конфликт с учителем/
учителями, который складывается в ситуа-
ции деятельности, отношений и поведения 
обучающегося [5; 11]. Становятся все более 
актуальными противоречия и несоответствия 
культурной школьной среды представлениям 
родителей о ней. Школьная среда остается 
небезопасной для ребенка с точки зрения фи-
зического и психологического благополучия 
[4; 6]. Разрушена система помощи ребенку 

в образовательной организации. Таким обра-
зом, существует готовность родителей пере-
вести ребенка на семейное образование, если 
позволят средства, время и наличие специаль-
ных знаний. Серьезные опасения вызывают 
у родителей интегративные и инклюзивные 
процессы в школе, которые заставляют роди-
телей опасаться сложностей в обучении.

В настоящее время родителям предлагает-
ся различными сообществами разнообразная 
тематика подготовки к семейному образова-
нию. Правда, она носит несколько разрознен-
ный характер. Не каждый родитель может 
полноценно реализовать совместно с ребен-
ком образовательную программу. Родители 
испытывают определенные сложности в про-
цессе обучения детей, так как не обладают 
педагогическими и другими специализирован-
ными компетенциями для успешной предмет-
ной подготовки своих детей. Представляется 
актуальной потребность родителей в более 
систематизированных знаниях, в повышении 
родительских компетенций в рамках, напри-
мер, «родительского университета».

Дальнейшее изучение семейного образо-
вания позволит проанализировать трудности 
обучения, конкретные методы и разработать 
в соответствии с этим разные формы сопро-
вождения и помощи в системе семейного 
образования.
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PROBLEMS AND PROSPECTS OF PSYCHO-PEDAGOGICAL WORK 
WITH FAMILIES HAVING HOMESCHOOLED CHILDREN
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L. Yu. Ovcharenko,

O. V. Chibiskova,
MCU, Moscow

The article deals with the issues and prospects of psychological and pedagogical work with families having 
homeschooled children. There is no doubt that a system of education centred on the individual in order to effect 
on the child’s personality and identify all its unused resources and opportunities, strengthening its position 
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in society is becoming particularly important in terms of contemporary science. Home-based training and edu-
cation serves to the implementation of a self-paced plan of learning, giving the child the opportunity to work, 
to dose his educational demands not only during the day, but also throughout the week, allows to take 
into account the pace of the child, his performance, fatigue and other features.

The article dwells on the results of an extensive study to examine the social demands of Moscow fami-
lies for the education system in the process of its modernization. It focuses on the analysis of the awareness 
of parents about family education, its main types and methods, and the level of the demand for such educational 
form. The findings indicate further conclusions and recommendations on the development of family forms 
of education. The author highlights the positive and negative aspects of family education and the main reasons 
for its development and promotion.

Keywords: students; family education; home education; socialization; systematic work with families.
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КОННЕКТИВНОСТЬ И РЕЧЬ

Т. Г. Визель,
Московский институт психоанализа, Москва

В настоящее время широкое признание получает один из разделов наук о человеке — коннектив-
ность, которая изучает характер связей элементов в любой рассматриваемой системе. В данном разделе 
признается, что важнейшую роль в речевом и когнитивном развитии человека в целом играют связи 
(проводники), возникающие между различными зонами мозга. Особое значение придается процессам 
миелинизации проводников. Вместе с тем мало внимания уделяется вопросам локализационной транс-
формации, происходящей по мере упрочения тех или иных речевых или когнитивных действий. В резуль-
тате из поля зрения нейронаук и дефектологии выпадает вопрос о мозговой организации навыков, прежде 
всего речевых. Однако есть основание считать, что навыки представляют собой интегративные единицы. 
Они соединяют в себе функции различных мозговых зон, которые освобождаются от необходимости 
участвовать в каждом упроченном акте. Интегративная суть навыка позволяет сделать вывод о том, что 
попадание очага поражения в зону его локализации приводит к распаду (дезинтеграции) навыка на те 
составные части, из которых он складывался. Таким образом, понятие приобретения и распада речи по-
лучает инновационное звучание. Открываются новые пути изучения алалии (нарушения приобретения 
речи) и афазии (распад речи). Появляются и иные подходы к коррекционному обучению, основанные 
на алгоритмах межзональной коннективности. 

Ключевые слова: коннективность; навык; локализация; высшие психические функции; речь; алалия; 
афазия; интеграция; распад.

Для цитаты: Визель Т. Г. Коннективность и речь // Системная психология и социология. 2018. 
№ 2 (26). С. 40–46.

Введение

Коннективность — раздел нейронаук 
о человеке, появившийся относительно недав-
но. Ее содержанием является проблема связей 
между зонами мозга, т. е. проблема проводя-
щих путей. Принято выделять три типа таких 
связей:

–	 горизонтальные (ассоциативные, 
т. е. слухо-зрительные, тактильно-зрительные 
и т. д.);

–	 вертикальные (проекционные, соеди
няющие кору мозга с его «глубиной» — 
подкорковой, стволовыми структурами);

–	 межполушарные (комиссуральные). 
Установлено, что все они необходимы 

для развития высших психических функций 
(ВПФ) в онтогенезе и для усвоения чего-либо 
нового взрослыми людьми. Учитывая это, зна-
чимость межзональных связей в мозге труд-
но переоценить. Становится понятным, что 
огромное значение для психической жизни че-
ловека играют не только сами нейроны серого 
вещества, но и проводящие пути между ними. 

Особенно важным является то, как протекают 
процессы миелинизации проводящих путей 
нервного волокна, поскольку миелин выпол-
няет роль изоляционной ленты на электри-
ческих проводах. Без него проводящие пути 
связываться между собой не могут. К счастью, 
появилась возможность увидеть это с помо-
щью инструментов нейровизуализации [8]. 

Практика показывает, что задержки и дру-
гие нарушения процесса миелинизации не-
редки. Механизмы нарушения изучены мало, 
но чаще всего указывают на причины, свя-
занные с разными перинатальными вредными 
воздействиями, токсическим влиянием среды 
и пр.

Коннективность связана с давней пробле
мой локализации мозговых функций [11]. 
Однако в имеющихся исследованиях по это-
му поводу отсутствует крайне важный аспект 
проблемы локализации. Имеется в виду то, 
что мозговая организация ВПФ в период их 
освоения не может оставаться той же, что 
и в более поздние периоды, когда они полу-
чают ту или иную степень константности: 

© Визель Т. Г., 2018 
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от знания и умения к навыку. Коннективность 
имеет, как будет показано далее, прямое отно-
шение к понятию навыка — этой важнейшей 
единице в рамках высших психических функ-
ций (ВПФ), и в частности для речи. О навыках 
говорят все, но как о чем-то проходном, само 
собой разумеющемся. В современных иссле-
дованиях не найдется работ, в которых навык 
рассматривался бы не сам по себе, а как со-
ставная единица ряда знание – умение – навык. 
Соответственно, не обсуждаются и мозговые 
механизмы приобретения и распада навыков. 
Даже А. Р. Лурия, высказав еще в 1950 году 
важнейшую идею о редукции звеньев процес-
са письма и доведения его до статуса автома-
тизма (навыка), не интерпретировал ее с пози-
ции мозговых механизмов [9]. Между тем это 
актуальная проблема, заслуживающая особого 
внимания, поскольку иначе понятия приобрете-
ния и распада речи не могут быть уточнены [4].

Понятие навыка становится еще более яс-
ным, если учесть то значение, которое для его 
приобретения имеет внешняя среда, что под-
черкивали и Л. С. Выготский, и А. Р. Лу-
рия [5]. Об этом же писал и В. И. Лубовский: 
«Обобщения, которыми школьники овладева-
ют в процессе учения и успешно пользуются 
в условиях, близких к учебной деятельности, 
лишь медленно и постепенно перестраивают 
установившиеся у них способы осмысления 
действительности» [12: с. 20].

Развитие речи

Развитие речи у ребенка начинается 
с простого — со знакомства с объектами, кото-
рые находятся рядом с ним. Окружающие ре-
бенка взрослые называют находящиеся вокруг 
него предметы и объекты, указывая на них. 
Ребенок смотрит в указанном направлении, 
видит называемый объект, например, он ви-
дит маму и/или разных других людей, кошку, 
машинку, кубики и т. д. Ребенку говорят: 
«Смотри — это кошка, а это — машинка», — 
и ребенок раз за разом смотрит на объекты 
вокруг. В этот момент в мозге ребенка про-
исходят следующие процессы: из левого 
полушария зрительной коры мозга (затылоч-
ная область), предуготованной от природы 

для обработки видимых объектов, информа-
ция поступает в слуховую кору (височную об-
ласть), которая также предуготована для обра-
ботки звуковых образов слова, обозначающих 
этот объект. Дополнительно из тактильной 
зоны (теменная доля), ведающей тактильным 
восприятием, а возможно, дополнительно 
из вкусовой и обонятельной коры, информа-
ция поступает в зрительную и слуховую кору. 
Подобный пример иллюстрирует возможно-
сти применения коннективности для поясне-
ния процесса образования и передачи когни-
тивных связей в мозге [11].

Более детально о процессе приобретения 
речи можно сказать следующее. Когда ребе-
нок учится понимать слово, например кошка, 
то он слышит это слово и видит, осязает само 
животное в реальном мире. Образ кошки от-
печатывается в нейронах зрительной и так-
тильной коры. Нейронные слепки этого образа 
далее передаются по проводящим путям в ви-
сочную кору. Поскольку логическая цепочка 
слово «кошка» — реальный объект «кошка» 
повторяется неоднократно, то однажды насту-
пает момент, когда рядом нет реальной кошки, 
но взрослому просто достаточно произнести 
слово кошка, как малыш начинает оглядывать-
ся и искать не кого-нибудь и не что-нибудь, 
а именно кошку. Затем он перестает искать ее 
и при этом услышанное слово понимает. Зна-
чит, для того чтобы понять слово кошка, ре-
альная кошка теперь ребенку не нужна. Легко 
сделать предположение, что с этого момента 
реальная кошка осталась в воображении ре-
бенка. Причем следует подчеркнуть, что об-
раз кошки с этого момента, включив в себя 
обобщенный образ всех кошек, сливается 
воедино непосредственно со словом кошка. 
Как отмечал Л. С. Выготский, люди мыслят 
не словами и не образами, а тем и другим 
одновременно [5: с. 195]. Это означает: то, 
что было раздельным и находилось в раз-
ных местах пространства и отражалось 
в разных участках мозга, становясь хоро-
шо знакомым, привычным, объединяется 
(интегрируется) в единое целое и превра
щается в навык. Образно говоря, объект кош-
ка запечатлился в левом виске и симбиоти
чески «сплелся» со словом кошка. Весь этот 
процесс необходим лишь для того, чтобы 
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наступало быстрое понимание слова кошка, 
чтобы больше не понадобилось участия раз-
дельно работающих височной, затылочной 
и теменной областей; как хорошо известно, 
при очаговом поражении височной доли зри-
тельные предcтавления не страдают, т. е. заты
лочная доля остается неповрежденной [9]. 

Как видно из рисунка 1А, в актах неупро
ченной речи информация из одной зоны мозга 
попадает в другую по проводникам. В отличие 
от этого на этапе упроченной речи (рис. 1Б) 
развернутое взаимодействие зон мозга между 
собой становится менее актуальным. Происхо-
дит это потому, что образы внешних стимулов 
вкладываются в речевой механизм и внутри 
него образуется интегративная зона. В ней 
собраны функции разных зон, которые раньше 
работали раздельно. Эта интеграция служит 
основой для приобретения упроченных навы-
ков. Поскольку область локализации навыка 
совмещает функции разных участков мозга, 
его территория минимальна, как и затраты 
мозговой энергии. Что, если «провода» моз-
га, необходимые в период неупроченной речи, 
когда навык еще отсутствует, не в порядке 
от рождения или выйдут из строя на раннем 
этапе развития? А такая ситуация не является 
редкой. Независимо от того, что обнаружится 
в этом плане в будущем, останется неясным, 
где находится локализация запечатленного ра-
нее объекта, например кошки, при условии, 
что и серое вещество мозга, и проводящие 
пути в норме. Иначе говоря, не рассматри
вается факт концентрации освоенного рече-
вого действия в одной зоне мозга вместо ряда 
других, необходимых ранее. Если же при-
знать, что образы объектов внешнего мира 

(сенсорных опор) постепенно попадают внутрь 
речевого механизма (интегрируются в него), 
то необходимо поменять и точку зрения на лока-
лизацию в мозге разных по степени упроченно-
сти речевых действий.

На схемах показано (рис. 1), что на этапе 
овладения словом локализация способностей 
понимать и воспроизводить его является раз-
вернутой, а в период владения упроченным 
словом она свернута, интегративна (соединяет 
в себе функции всех областей, участвующих 
ранее), и что принципиально важно, она ми-
нимальна по занимаемой площади. Кроме 
того, важно, что отпадает необходимость 
в проводниковых межзональных связях, ко-
торые вместе с тем остаются актуальными 
лишь для еще не упроченных речевых дейст
вий или специальной речи (индивидуально-
выразительной, произвольной научной 
или художественной). Ведь сами предметы 
остаются на своих местах (в затылочной и те-
менной областях). Это не учитываемое до сих 
пор обстоятельство приводит к целому ряду 
расхождений в результатах нейровизуальной 
и нейропсихологической диагностики, а имен-
но несоответствие выявляемой картины оча-
гов нейровизуализации и структуры дефекта. 
Именно такой казус представлен в сенса
ционной работе группы американских авто-
ров, опубликованной в 2015 году под назва
нием «Переосмысление роли зоны Брока 
в речи» [13]. Основной результат, полученный 
авторами с помощью современного инстру-
ментального исследования, оказался таким: 
зона Брока «молчит», когда мы говорим. Этот 
вывод оценен самими авторами работы как 
парадоксальный. Однако он вполне объясним 

Рис. 1. Этапы приобретения речевого навыка:
А — схема мозговой организации неупроченных речевых действий; 
Б — схема приобретения упроченных речевых действий (навыков)



П с и х о л о г и ч е с к и е  и с с л е д о в а н и я

43

с позиции излагаемого мною объяснения, куда 
подевалась кошка. Дело в том, что исследова-
тели предъявляли нормально говорящим ис-
пытуемым задания повторять названия хоро-
шо знакомых предметов. Конечно, эта речевая 
деятельность состоит из хорошо упроченных 
навыков. 

Для их осуществления испытуемым 
потребовался совсем небольшой участок 
зоны, а вся ее основная часть оказалась неза-
действованной. Если бы этот же эксперимент 
проводился с детьми в ранний период овладе-
ния речью или же с изучающими иностран-
ный язык, то картина была бы принципиально 
иной: зона Брока не «молчала» бы. 

Теперь о понятии распада речи. Из ска-
занного выше понятно, когда у говорящего 
человека очаг поражения (инсульт или травма) 
попадает непосредственно в место локали-
зации навыков, то они распадаются. На что 
распадаются? Снова просто: на то, из чего 
они когда-то складывались. В частности, очаг 
поражения в височной доле левого полуша-
рия приводит у взрослых людей к форме афа-
зии, основным проявлением которой является 
неспособность понимать слова. Более того, 
это поражение может обусловить даже та-
кой удивительный феномен, как отчуждение 
смысла слова. Он состоит в том, что слово 
«отрывается» от предмета и становится «пу-
стым звуком» [2]. Так, человек, перенесший 
инсульт или травму мозга, может прекрас-
но узнавать кошку в жизни и на картинках. 
Он может слышать слово кошка и может его 
повторить. Так, при задании показать кошку 
говорит: «Кошка, кошка... Что же это такое?» 
Такое речевое поведение означает, что кошка 

«убежала из слова», сумела вырваться из его 
цепких объятий (рис. 2). Иногда в результате 
многократных попыток понять слово образ 
кошки и слово кошка совмещаются в сознании 
больного с афазией, а иногда и нет.

Распад речевых навыков и есть причи-
на появления основной патологической сим-
птоматики нарушения речи при афазии. Как 
хорошо известно, афазия состоит в появле-
нии серьезных трудностей в речи, и в первую 
очередь разговорно-бытовой. Если трудности 
обнаруживаются только в сложнопостроенной 
речи, которая состоит не только из упрочен-
ных речевых навыков, но из речевых конст
рукций не часто употребляемых, то такую 
афазию принято считать негрубой. Грубые 
расстройства речи при афазии — это именно 
неспособность понимать или воспроизводить 
хорошо знакомое, освоенное до заболевания 
прочно, т. е. речевые навыки. Почему же воз-
никают трудности пользования ими? Потому 
что упроченные речевые действия возвраща-
ются к тому способу осуществления, который 
имел место, когда они только осваивались. 
Это значит — к раздельной работе разных зон 
мозга. Однако связи между ними, т. е. межзо-
нальная коннективность, у взрослого человека 
инертны. Таковы, к сожалению, возрастные 
пороги ее активности. Проводящие пути уже 
не работают так, как в детстве, когда ребе-
нок осваивал понимание слов. Приходится их 
заново налаживать разными способами. Это 
требует усилий, но, как показывает практика, 
нередко возможно.

Афазия может быть и более тяжелой, 
если очаг охватывает не только зону речевых 
навыков, но и саму основную речевую зону — 

Рис. 2. Алгоритм приобретения и распада речевых навыков
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в данном примере собственно височную (ФнСл). 
Тогда предмету кошка не с чем соединять-
ся: ведь слово без ФнСл отсутствует. Предмет 
есть, он «вернулся» в действительность, а слово 
«без убежавшей из него» кошки пусто. Оно ни-
чего не обозначает. Приходится подключаться 
и другим уровням — гнозиса и праксиса, кото-
рые при условии нарушения работы мозга также 
функционируют со сбоями. Но об этом варианте 
афазии подробнее в другой раз. Следует подчерк
нуть главное: задача речевого развития ребен-
ка — соединить предмет кошка и слово кошка 
в единое целое, а задача взрослого — пользовать-
ся этим единством. 

В детстве этап активного освоения речи 
сопровождается процессами обобщения, груп-
пировки слов в отдельные кластеры, которые 
во взрослом состоянии у человека могут рас-
падаться по причине какого-либо нарушения 
мозговых процессов. При разного рода наруше-
ниях работы мозга у больного с афазией образ 
объекта «выпадает» из слова и он — образ — 
сохраняется лишь в затылочной области, чтобы 
не исчезнуть и еще быть востребованным 
при возвратном соединении мира слов и мира 
объектов. Разумеется, если бы медицина решала 
проблему проводимости связей в мозге свои-
ми методами, мы были бы счастливы. Однако 
участие нейропсихологов, дефектологов все 
равно необходимо. Как ни чини провод, если 
не пустить по нему электричество, он не зара-
ботает. Вот так и в данном случае: даже при ус-
ловии, что проводники могут выполнять свои 
функции межзональных связей, по ним надо 
пустить информацию, т. е. научить их, что имен-
но и как передавать. А что еще важнее: практи-
ка показывает, что сама стимуляция нейронов 
методами нейрокоррекции — мощное средство 
улучшения их проводимости. Поэтому не толь-
ко лекарства, но вовремя начатые, регулярные, 
грамотные занятия оказывают лечебный эффект. 
Следует подчеркнуть при этом, что наиболее 
продуктивными являются процессы сенсорной 
интеграции [1; 10].

Заключение

Итак, распад и приобретение речи — про-
цессы комплементарные, но разнонаправленные. 
Представляется, что идея интеграции процессов 
речи в онтогенезе и их дезинтеграции у взрос-
лых, т. е. взаимообратимость этих феноменов, 
сама по себе является веским обоснованием 
выдвинутой в настоящей работе идеи причин-
ных механизмов основных процессов речевой 
деятельности и ее нарушений. 

Учитывая это, основываясь на представ-
ленных в литературе данных о локализации 
высших психических функций в мозге [8], 
а также на закономерностях онтогенеза речи, 
можно сделать ряд принципиальных выводов.

1.	 Приобретение речи и других высших 
психических функций невозможно вне взаимо
действия мозговых структур и стимулов 
внешней среды. 

2.	 Важнейшую роль в процессах психо-
речевого развития играют межзональные свя-
зи, осуществляемые с помощью проводящих 
путей, которые должны вовремя миелинизи-
роваться.

3.	 Функция сворачивается по мере того, 
как отпадают разные звенья, необходимые в на-
чале ее освоения. Сворачивание не означает 
исчезновение звеньев, они входят друг в друга 
(интегрируются). Следовательно, сворачивает-
ся и территории локализации функции в мозге. 
Это экономнее во всех отношениях. 

При распаде речи имеет место следовая 
память о том, как происходила интеграция 
звеньев функции. Она служит основой ком-
пенсаторных процессов, направленных на воз-
вратную интеграцию звеньев. Такова логика 
приобретения и распада речи.
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CONNECTIVITY AND SPEECH

T. G. Vizel,
Moscow Institute of Psychoanalysis, Moscow

At present, the neuroscience section has received wide recognition, referred to as connectivity. It recognizes 
that the most important role in speech and cognitive development in general are the connections (conductors) 
that arise between different areas of the brain. Particular importance is given to the myelination of conductors. 
Despite this, the issues of localized transformation, which occur with the consolidation of certain actions, are 
not considered. As a result, from the field of vision of neuroscience and defectology, the question of the brain 
organization of skills, and, first of all, speech skills, falls out. Meanwhile, there is reason to believe that skills 
are integrative units. They combine the functions of different brain zones, which are exempted from the need 
to participate in each consolidated act. Integrative essence of the skill allows to conclude that the entry into the 
site of damage zone of its localization leads to the decay (disintegration) of the skill into those constituent parts 
from which it formed. Thus, the concept of acquisition and disintegration of speech gets an innovative sound. 
New ways of studying alalia (violation of the acquisition of speech) and aphasia (disintegration of speech) are 
opening up. There are also other approaches to correctional training, based on inter-zone connectivity algorithms.

Keywords: connectivity; skills; location; higher mental functions; speech; alalia; aphasia; integration; 
disintegration.

For citation: Vizel T. G. Connectivity and speech // Systems psychology and sociology. 2018. № 2 (26). 
P. 40–46.

References

1.	 Ayres Jean A. Sensory integration and the child: the hidden problems of development. M.: Terevinf, 
2009. 272 p.

2.	 Bain E. S. Aphasia and the ways of its overcoming. L.: Medicina, 1964. 236 p.
3.	 Vizel T. G. Neuropsychological analysis of gross violations of speech development // Bulletin of Ugric 

studies. 2015. № 3 (22). P. 95–106.



СИСТЕМНАЯ ПСИХОЛОГИЯ И СОЦИОЛОГИЯ, 2018, № 2 (26)

46

4.	 Vizel T. G. An acquisition and dissolution of a language. Barnaul: AltGPU, 2016. 289 p.
5.	 Vygotsky L. S., Luria A. R. Studies on the history of behavior: А monkey. Primitive. A child. 

M., 1993. 224 p. 
6.	 Dukhovskaya M. A. Evaluation of brain myelination in children by means of magnetic resonance 

imaging (a literature review) // Radiation diagnostics, radiation therapy. 2016. № 2. P. 62–68.
7.	 Lubovsky V. I., Valyavko S. M. Terminological problems in special psychology and special pedagogy 

// Cultural-historical psychology. 2010. № 1. P. 50–55.
8.	 Luria A. R. Higher cortical functions in man and their disturbances in local brain lesions. M.: Publisher 

of Moscow University, 1962. 426 p.
9.	 Luria A. R. Essays on the psychophysiology of writing. M., 1950. 83 p.

10.	 Linskaya M. I. Overcoming alalia and speech development in children. Method of sensory-integrative 
Logotherapy. Abstracts of studies. M.: LOGOMAG, 2015. 

11.	 Nudelman R. Connectivity — what is it? // Madan | Science, Education, Research. URL: http://madan.
org.il/ru/groups/konnektivnost-chto-eto-takoe. 

12.	 Special psychology: Study. student Handbook. higher. PED. studies’. the head of the institutions / 
V. I. Lubovsky, T. V. Rozanova, L. I. Solntseva, etc.; Under the editorship of V. I. Dubovskogo. 2nd ed., Spanish. 
M.: Publishing House. center Academy, 2005. 464 p.

13.	 Flinker A., Korzeniewska A., Shestyuk A. Y., etc. Redefining the role of Broca’s area in speech // 
Proceedings of the National Academy of Sciences of the United States of America (PNAS). URL: http://www.
pnas.org/cgi/doi/10.1073/pnas.1414491112 (Accessed: 14.02.2018).



П с и х о л о г и ч е с к и е  и с с л е д о в а н и я

47

УДК 159.9

СОВРЕМЕННЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ НИЗКОГО КОГНИТИВНОГО ТЕМПА 
У ДЕТЕЙ: АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОБЗОР

Б. М.. Коган,
Т. Г. Куликова,

МГПУ, Москва

В работе представлен аналитический обзор современных мировых исследований комплекса симпто-
мов, объединенных понятием «низкий когнитивный темп» (SCT — sluggish cognitive tempo). В настоящее 
время синдром низкого когнитивного темпа разными исследователями рассматривается или как один 
из подтипов синдрома дефицита внимания без гиперактивности (СДВ), или как отдельное расстройство, 
свойственное детям разных диагностических групп, а также детям, имеющим нормативное развитие. 
SCT характеризуется следующими проявлениями: фиксированность на своих представлениях, часто 
фантастического содержания, неясность сознания, снижение двигательной активности, неподвижность 
взгляда, полудремотное состояние и др. Нейропсихологический анализ выявляет в первую очередь на-
личие проблем поддержания оптимального функционального состояния (нейродинамический дефицит), 
снижение скорости переработки информации и концентрации внимания. В представленной статье на ос-
нове анализа мировых литературных источников выделены основные показатели, позволяющие отделить 
симптомокомплекс низкого когнитивного темпа от синдрома гиперактивности с дефицитом внимания 
(СДВГ) уже в дошкольном возрасте. Отдельный цикл исследований выявил, что низкий когнитивный темп 
ассоциируется с рядом внешних коррелятов, включающих трудности освоения ребенком учебных навыков, 
наличием у него тревожных и/или депрессивных расстройств, сложностями в социальной коммуникации 
со сверстниками и взрослыми. Представленный аналитический обзор объединяет имеющиеся на данный 
момент результаты исследований синдрома SCT, показывает необходимость более подробного его изучения 
как отдельного нарушения, оказывающего значимое влияние на процессы обучения и деятельности во всех 
сферах жизни, а также выделяет важные направления для будущих исследований.

Ключевые слова: низкий когнитивный темп; синдром дефицита внимания (СДВ); синдром дефицита 
внимания с гиперактивностью (СДВГ); специальная психология; нейропсихология; нейродинамический 
дефицит; медлительность; грезы наяву; невнимательность; скорость переработки информации; концент
рация внимания; трудности обучения; депрессивность; тревожность; коммуникативность; социальное 
взаимодействие и адаптация. 

Для цитаты: Коган Б. М., Куликова Т. Г. Современные исследования низкого когнитивного темпа 
у детей: аналитический обзор // Системная психология и социология. 2018. № 2 (26). С. 47–58.

Введение

Несмотря на то что в зарубежной литера-
туре по психологии, специальной психологии, 
психиатрии и неврологии понятие низкого 
когнитивного темпа встречается начиная с се-
редины 1980-х годов, в последние время отме-
чается значимое увеличение интереса к изу
чению и пониманию этиологии и патогенеза 
этого нарушения. Внимание к данному симпто
мокомплексу первоначально было привлечено 
в исследованиях, посвященных изучению под-
типов синдрома дефицита внимания с гипе-
рактивностью, который подразделяется на три 
типа: преимущественно невнимательный, 

преимущественно гиперактивно-импульсив-
ный и комбинированный [4; 6]. Хотя синдром 
низкого когнитивного темпа изначально 
рассматривался как возможность идентифици-
ровать ребенка с «чистым» преимущественно 
невнимательным типом, значительное число 
исследований не подтверждало эту гипотезу, 
и часто доказывалась необходимость рассма-
тривать данный симптомокомплекс как отдель-
ное нарушение, присущее как детям с СДВГ, 
так и не имеющим этого диагноза. Возросший 
интерес к данной проблеме в зарубежной ли-
тературе и значительное число проведенных 
исследований за последние годы связаны 
с возможностью в перспективе рассматривать 
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кластер симптомов SCT как новый вид психи-
ческого расстройства, оказывающий значимое 
влияние на развитие и деятельность человека 
в целом. Нужно отметить, что в России дан-
ная проблема практически не изучена и обра-
щает на себя внимание только в нескольких 
нейропсихологических исследованиях, посвя-
щенных дефициту нейродинамического ком-
понента психической деятельности у детей 
школьного возраста (слабости I блока мозга, 
по А. Р. Лурии) [1; 2].

Исследования низкого когнитивного темпа 
у детей

Классический перечень симптомов SCT 
был выделен в 1980-х годах в ходе эмпири-
ческих исследований, направленных на изу-
чение типов гиперактивности с дефицитом 
внимания у детей, а также при описании отно-
сительно независимых симптомокомплексов 
каждого из типов [20]. 

Исследования того периода показали, что 
причины нарушения внимания у детей с раз-
ными типами расстройства совпадают лишь 
частично. В то же время все варианты син-
дрома гиперактивности с дефицитом внима-
ния характеризовались одинаковыми проявле-
ниями, прежде всего общей дезорганизацией 
в обучении и поведении. Однако причиной 
невнимательности у детей с СДВГ комбини-
рованного типа являлась повышенная чувст
вительность к посторонним раздражителям 
(дистракторам), небрежность и несобранность 
детей при выполнении инструкций, а дети 
с СДВ демонстрировали принципиально 
другие симптомы, связанные с невниматель-
ностью. Комплекс этих симптомов получил 
название низкого когнитивного темпа и рас-
сматривался как третий фактор в дополнение 
к показателям невнимательности, гиперактив-
ности и импульсивности [20]. Выделенный 
симптомокомплекс SCT характеризовался 
следующими проявлениями:

–	 сниженный уровень поддержания обще-
го функционального состояния (alertness);

–	 длительная фиксация на собственных 
мыслях и фантазиях (being daydreamy);

–	 проявления неясности сознания 
(mentally foggy);

–	 кататонические симптомы (staring);
–	 замедленность, сниженный темп приема 

и переработки информации;
–	 склонность к сонливости и дремотно-

му состоянию;
–	 более выраженная склонность к тревож

ным расстройствам [9–12; 27].
Авторы отмечают, что данные прояв-

ления необходимо отделять от симптомов 
аутистического характера, так как дети с SCT 
не испытывают трудностей с установлением 
границ между собственными переживания-
ми и окружающим миром и их дистанциони-
рование от сверстников опосредовано инак-
тивностью и недостаточным энергетическим 
обеспечением для включения в социальные 
связи и учебную деятельность.

Следующие исследования, основанные 
на методе кластерного анализа поведенческих 
опросников для родителей и педагогов, также 
показали тесную связь проявлений невнима-
тельности и признаков низкого когнитивного 
темпа, а также относительную независимость 
их от признаков гиперактивности [28]. Призна
ки SCT были включены в перечень симптомов 
СДВ (преимущественно невнимательного типа) 
в классификации болезней DSM-III, применяв-
шейся в 1980-е годы, но затем, после прове-
денных исследований, показавших их слабую 
предсказательную силу в качестве диагности-
ческих критериев дефицита внимания, были 
исключены и в дальнейшем не вошли в пере-
смотренный классификатор болезней DSM-IV. 
Это объяснялось тем, что наличие симптомов 
низкого когнитивного темпа успешно выявля-
ло детей с СДВ, но при этом отсутствие этих 
симптомов далеко не всегда означало отсутст
вие нарушения внимания, и не все дети с оче-
видным дефицитом внимания демонстриро-
вали низкий темп деятельности [24]. Таким 
образом, до настоящего времени считается, что 
синдром дефицита внимания принципиально 
отличается от СДВГ комбинированного типа 
отсутствием клинически значимых проявлений 
гиперактивности / импульсивности. Тем не ме-
нее и после принятия DSM-IV интерес к сим-
птомам низкого когнитивного темпа не угас 
и, более того, стимулировал дальнейшее изу-
чение взаимосвязи синдрома дефицита внима-
ния и низкого темпа деятельности в детском 
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возрасте. Так, одно более позднее исследова-
ние 692 детей с СДВ показало не только зна-
чимую прямую корреляцию низкого когнитив-
ного темпа с признаками невнимательности 
при СДВГ, но и необходимость рассматривать 
признаки невнимательности и низкого когни-
тивного темпа как отдельных независимых 
факторов [34]. 

Сходные данные были получены в одном 
из следующих исследований [22], в котором 
участвовало 296 испытуемых: дети с разны-
ми типами СДВГ и дети, имеющие трудности 
обучения, без СДВГ. Оценка степени значи-
мости различных симптомов синдрома гипе-
рактивности с дефицитом внимания, пред-
ставленных в DSM-IV, проводилась на основе 
опросников педагогов и родителей при ис-
пользовании трехфакторной модели, учиты-
вающей невнимательность / чувствительность 
к отвлекающим факторам, гиперактивность / 
импульсивность и низкий темп деятельности. 
Результаты исследования показали, что сим-
птомы низкого когнитивного темпа наиболее 
явно выражены у детей с синдромом дефици-
та внимания и значительно реже наблюдаются 
у детей с синдромом гиперактивности с де-
фицитом внимания комбинированного типа, 
а у детей с преобладанием гиперактивности / 
импульсивности и у детей с трудностями ос-
воения учебных навыков без симптомов СДВГ 
практически не встречаются. Полученные дан-
ные подтверждают предположение о том, что 
низкий темп деятельности детей тесно связан 
с фактором их невнимательности [12; 14; 37]. 

В настоящее время перечень симптомов 
низкого когнитивного темпа систематизируется 
и разрабатываются различные варианты опрос
ников, направленных на выявление детей с дан-
ным синдромом. Изначально все симптомы 
низкого когнитивного темпа распределялись 
по трем шкалам: замедленность при выполне-
нии заданий (Slow), склонность к сонливости, 
утомляемость (Sleepy) и некоторая «онейро-
идность» сознания, проявляющаяся в снопо-
добном погружении в свои мысли, зачастую 
фантастического содержания (Daydreamer) [35]. 
Дальнейшие исследования позволили выделить 
три основных, наиболее значимых для диффе-
ренциальной диагностики критерия, которые 
представлены соотношением: 

–	 заторможенность / мечтательность;
–	 сонливость / замедленность;
–	 трудности вхождения в задание / 

инертность.
При этом первые два фактора оказались 

тесно связаны с показателями невнимательно-
сти, а третий фактор являлся важным предик-
тором успешности освоения учебных навыков 
детьми с низким темпом деятельности [25]. 

В 2016 году Стивен Беккер опубликовал 
аналитический обзор имеющихся на тот мо-
мент мировых исследований низкого когни-
тивного темпа [16]. Были проанализированы 
73 исследования, в которых принимали уча-
стие суммарно около 19 000 человек разного 
возраста. На основе метаанализа получен-
ных данных (оценки родителей, педагогов 
и самооценки испытуемых) были определены 
13 проявлений низкого когнитивного темпа, 
которые могут быть использованы в качестве 
кластера симптомов, позволяющего диффе-
ренцировать синдром низкого когнитивного 
темпа от СДВ (см. табл. 1).

Одно из самых последних исследований 
испанских ученых обеспечило комплексную 
поддержку двухфакторной модели SCT, впер-
вые представленной в более раннем эмпи-
рическом исследовании [23]. Предлагаемая 
двухфакторная модель включает два отдель-
ных измерения: 1) сниженный уровень акти-
вации и склонность грезить наяву и 2) медли-
тельность. Результаты этих работ показали, 
что оценка SCT должна проходить отдельно 
по каждому измерению, так как каждое из них 
имеет уникальные корреляты относительно 
друг друга, а также с симптомами невнима-
тельности, наличием проблем социальной 
коммуникации и адаптации, склонности к тре-
вожно-депрессивным расстройствам, трудно-
стями обучения.

Результаты недавних публикаций дока-
зывают, что симптомы низкого когнитивного 
темпа имеют разные корреляции с возрастом 
и полом испытуемых по сравнению с синдро-
мом гиперактивности с дефицитом внимания. 
Так, данные лонгитюдного исследования по-
казали, что проявления SCT у детей довольно 
стабильны в течение 10-летнего периода — 
от дошкольного возраста до девятого класса, — 
хотя становятся более очевидными к началу 
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подросткового периода онтогенеза. Напро-
тив, выраженность симптомов СДВГ значи-
мо снижается с возрастом [16; 31]. При этом 
в большинстве исследований не было отме-
чено каких-либо значимых различий у детей 
и взрослых с SCT в зависимости от пола. 
Хотя некоторые авторы говорят о большей 
распространенности низкого когнитивного 
темпа среди мальчиков, нужно указать на то, 
что не во всех исследованиях группа детей 
с очевидными проявлениями SCT была от-
граничена от их сверстников, страдающих 
синдромом гиперактивности с дефицитом 
внимания. Тем более что практически во всех 
исследованиях процент девочек с низким 
когнитивным темпом был выше, чем в груп-
пе с СДВГ [19]. Нужно отметить, что у де-
тей с низким когнитивным темпом сопутст
вующие симптомы СДВГ регистрируются 
в 59 % случаев, причем наиболее распростра-
ненным подтипом является комбинирован-
ный вариант (30 %), чуть реже встречается 
синдром дефицита внимания (22 %) и реже 
всего — с преобладанием гиперактивности / 
импульсивности (8 %) [11; 36].

Метаанализ результатов существующих 
исследований SCT показывает определенную 
корреляцию с социально-экономическими 
трудностями в семье, отцовской безработицей, 
низким семейным доходом и недостаточной 
образованностью родителей, также отмечается 

негативное влияние курения родителей, 
особенно матерей во время беременности [19]. 

Очень важны результаты, показываю-
щие, что симптомы низкого когнитивного 
темпа можно отличить от симптомов гипе-
рактивности уже в дошкольном возрасте [29]. 
Авторы указывают на то, что дети дошколь-
ного возраста (4–6 лет) с SCT подвержены 
тревожно-депрессивным расстройствам, 
соматическим заболеваниям, а также имеют 
больше проблем в общении со сверстниками 
и чаще оказываются в социальной изоляции. 
Такие проявления, как склонность к девиант-
ному поведению, агрессивность и пробле-
мы со сном, не наблюдались у детей с SCT 
и однозначно ассоциировались с диагнозом 
гиперактивности с дефицитом внимания.

Сходные данные были получены в иссле-
дованиях SCT у детей школьного возраста. 
Результаты показали, что у детей с низким 
когнитивным темпом часто проявляются 
элементы пассивной стратегии преодоления 
стресса избегания, угнетается их социальная 
активность, проявляется очевидное неже-
лание общаться со сверстниками, становят-
ся видны некоторые симптомы тревожных 
и/или депрессивных расстройств и серьезные 
нарушения школьной адаптации. При этом по 
состоянию основных характеристик внимания 
и трудностях в освоении школьной програм
мы дети с СДВГ с низким и нормальным 

Таблица 1
Частотность проявлений низкого когнитивного темпа (SCT)

Проявления SCT
Оценка 

родителей, 
%

Оценка 
педагогов, 

%

Самооценка, 
%

Медлительность 75 83 100
Утомляемость / вялость 100 100 100
Сниженный темп приема и переработки информации 100 100 0
Потеря хода мыслей при выполнении задач 100 100 –
Сонливость 90 100 67
Отстраненность 80 100 50
Нечеткость сознания 100 100 67
Снижение двигательной активности 100 100 100
Концентрация на мыслях, не соответствующих реальности 80 86 100
Погруженность в размышления 71 83 –
Обездвиженность с фиксацией взгляда 69 75 –
Застенчивость 71 75 100
Инертность 50 100 100
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темпом деятельности не отличались между 
собой [1; 14; 15; 21; 23; 37]. Некоторые ав-
торы подчеркивают, что, хотя SCT и имеет 
статистически значимую корреляцию с эмо
ционально-личностными проблемами, он яв
ляется относительно независимым нарушением 
и не может быть сведен к их проявлениям [40]. 
Интерес представляет исследование, которое 
показало, что взрослые мужчины с низким ког-
нитивным темпом, так же как дети и подрост-
ки, не склонны к девиантному поведению, в от-
личие от их сверстников с гиперактивностью, 
сопровождающейся дефицитом внимания, 
но при этом у них наблюдаются значительные 
трудности, связанные с получением образова-
ния, а также высокооплачиваемой и высоко-
квалифицированной работы [10]. Эти данные 
подтверждают устойчивость симптомокомплекса 
SCT и его дезадаптирующее влияние на протя-
жении всего онтогенеза, при этом наибольшие 
проблемы наблюдаются в тех сферах, которые 
требуют интенсивной переработки больших 
объемов новой и сложной информации.

Данные о патогенетических механизмах 
формирования и развития низкого когнитив-
ного темпа, полученные в результате про-
веденных психофармакологических иссле
дований, не показали значимых различий 
в эффективности терапии с применением 
препаратов на основе метилфенидата у де-
тей с нарушенным вниманием, как имеющих, 
так и не имеющих проявления низкого когни-
тивного темпа [32]. Для снижения выраженно-
сти симптомов SCT показана терапия атомок-
сетином, влияющим на механизм обратного 
захвата норадреналина пресинаптическим 
нервным окончанием и довольно часто при-
меняющегося при лечении гиперактивности 
разных типов [33].

Привлекает внимание исследование связи 
SCT и нарушений функционирования щито-
видной железы [17]. Результаты исследова-
ния показали значимую корреляцию основ-
ных симптомов низкого когнитивного темпа 
с уровнем тиреотропного гормона, что не наб
людалось в группе детей с синдромом гипе-
рактивности с дефицитом внимания. Авторы 
отмечают, что, хотя функциональная актив-
ность тиреотропного гормона может быть свя-
зана с проявлениями низкого когнитивного 

темпа, это не доказывает того, что нарушение 
выработки и секреции данного рилизинг-фак-
тора аденогипофизом и опосредованное им 
изменение синтеза гормонов щитовидной 
железы является единственной патогенетиче-
ской причиной проявления симптомов SCT. 
Авторами подчеркивается необходимость бо-
лее тщательно изучить эту связь, а также дру-
гие нейроэндокринные, нейромедиаторные, 
нейрофизиологические и нейромодуляторные 
корреляты.

Большой интерес вызывают нейрофизио-
логические исследования, которые продемон-
стрировали, что определенные диагностиче-
ские показатели СДВГ, основанные на данных 
электроэнцефалограмм, такие как повышен-
ная тета-активность, сниженная бета-актив-
ность, а также высокий уровень соотноше-
ния «тета – бета» в лобных, в первую очередь 
префронтальных, областях коры больших 
полушарий головного мозга, не свойственны 
детям с SCT [26].

Анализ зарубежных нейропсихологиче-
ских исследований по теме SCT несколько 
затруднен, в первую очередь из-за различия 
в терминологии, а также в самих методах про-
ведения нейропсихологического исследова-
ния. Несмотря на небольшое число исследо-
ваний нейрокогнитивных особенностей детей 
с SCT, имеющиеся данные дают некоторое 
представление о нейропсихологическом ста-
тусе детей с низким когнитивным темпом, 
который включает в себя следующие симптомы: 

–	 сниженный уровень поддержания об-
щего функционального состояния (alertness 
или state regulation) [38];

–	 неярко выраженный дефицит управляю-
щих функций (executive functions), в том числе 
рабочей памяти (working memory) [13; 17];

–	 нарушения произвольности и концен-
трации внимания (sustained attention) [25; 38];

–	 сниженную скорость переработки ин-
формации (processing speed), особенно зритель-
ной и зрительно-пространственной информа-
ции [39]; 

–	 колебания продуктивности зритель-
но-пространственной памяти [37].

Некоторые исследователи отмечают, 
что дети c SCT имеют трудности в освоении 
школьной программы по математике [13]. Это 
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можно связать с указанными парциальными 
регуляторными проблемами, слабостью рабо-
чей памяти и дефицитом переработки зритель-
ной информации.

В отечественной психологии проблема 
низкого когнитивного темпа затрагивалась 
только Т. В. Ахутиной, А. Р. Агрис и их кол-
легами в лаборатории нейропсихологии МГУ 
[1; 2]. Они рассматривали SCT как проявление 
нейродинамического дефицита, т. е. слабости 
функций I блока мозга, по А. Р. Лурии (блока 
регуляции уровня активности мозга). В своих 
исследованиях авторы отмечают некоторые 
общие особенности для детей с нейродинами-
ческим дефицитом:

–	 быстрая истощаемость; 
–	 трудности выполнения энергоемких 

заданий;
–	 нарушения темпа выполнения зада-

ний: низкий (у группы со сниженным уровнем 
активности) или колеблющийся темп (у группы 
с гиперактивностью и импульсивностью);

–	 зависимость выполнения заданий 
от уровня мотивации и текущего эмоциональ-
ного состояния;

–	 наличие дефицита функций програм-
мирования, контроля и переработки кинесте-
тической информации;

–	 наличие трудностей обучения (у боль
шинства детей).

Результаты их исследований позволили 
выделить два варианта нейродинамического 
дефицита:

1)	 сочетание гиперактивности и импуль-
сивности;

2)	 сниженный уровень активности (утом
ляемость / замедленность).

Выделенный ими вариант нейродина-
мического дефицита со сниженным уровнем 
активности (утомляемости / замедленности) 
по проявлениям крайне близок к синдрому 
низкого когнитивного темпа. 

Обзор других отечественных источников 
по нейропсихологии позволил предваритель-
но соотнести симптомы SCT с проявлениями, 
наблюдаемыми у детей с функциональной 
слабостью стволовых образований и у детей 
с низким психическим тонусом [6; 7].

Заключение

На сегодняшний день ключевым направ
лением исследований низкого когнитивно-
го темпа является отграничение этого сим-
птомокомплекса от признаков, характерных 
для гиперактивности, в первую очередь 
невнимательного типа. Самые последние ис-
следования низкого когнитивного темпа дока-
зывают, что синдром гиперактивности с дефи-
цитом внимания и низкий когнитивный темп 
представляют собой два отдельных варианта 
нарушений и имеют принципиальные разли-
чия в нейробиологических, нейрофизиологи-
ческих, психологических и нейропсихологи-
ческих механизмах. При этом многие авторы 
отмечают, что у детей с SCT чаще, чем у детей 
без этого синдрома отмечаются проявления 
гиперактивности невнимательного и комби-
нированного типа. 

Обзор результатов современных исследо-
ваний показал, что SCT ассоциируется с рядом 
внешних коррелятов, включающих трудности 
освоения учебных навыков, склонностью к тре-
вожным и субдепрессивным состояниям, а так-
же к нарушениям коммуникации и социальной 
адаптации. При нейропсихологических обсле-
дованиях в первую очередь выявляется нали-
чие проблем поддержания оптимального функ-
ционального состояния (нейродинамический 
дефицит), концентрации внимания, отделения 
существенной информации от несуществен-
ной, а также снижение скорости переработки 
информации. Эти данные указывают на важ-
ность дальнейшего исследования синдрома 
SCT, так как его проявления являются значи-
тельным дезадаптирующим фактором и оказы-
вают значимое влияние на процессы обучения 
и деятельности во всех областях. 

Анализ литературных источников позво-
лил выделить несколько важных направлений 
исследований низкого когнитивного темпа. 
Открытым остается вопрос об этиопатоге-
нетических механизмах, лежащих в основе 
формирования и клинического оформления 
данного синдрома. Несмотря на то что сегодня 
есть определенные данные о нейроанатоми-
ческих и нейрофизиологических коррелятах 
СДВГ, подробных исследований синдрома 
низкого когнитивного темпа в этом аспекте 
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до настоящего времени не проводилось (из-
вестно только одно исследование, основан-
ное на данных электроэнцефалографии) [3]. 
Кроме того, нужно отметить тот факт, что 
во многих публикациях, в том числе описан-
ных в данной работе, приводятся результаты 
без предварительной строгой дифференциаль-
ной диагностики детей, т. е. часть испытуемых 
с низким когнитивным темпом могла иметь 
сопутствующие симптомы гиперактивности 
с дефицитом внимания.

В заключение необходимо подчеркнуть, 
что результаты представленных в аналити-
ческом обзоре исследований показали, что 
симптомы низкого когнитивного темпа можно 
и нужно отличать от гиперактивности с дефи-
цитом внимания уже в дошкольном возрасте. 
Дальнейшие исследования низкого когнитив-
ного темпа должны стать основой разработки 
и использования уже в дошкольном возрасте 
методики скрининга, а также эффективных 
мер профилактики и коррекции SCT, которые 
помогут снизить проявления данного синдро
ма. Это позволит детям при поступлении 
в школу избежать многих трудностей обуче-
ния, проблем адаптации, коммуникации с од-
ноклассниками, снизить вероятность возник-
новения тревожно-депрессивных расстройств 
и других связанных проблем. Не секрет, что 
большие сложности у педагогов возникают 
с детьми, проявляющими симптомы СДВГ, ко-
торые, как правило, имеют очевидные пробле
мы с поведением. При этом дети с низким ког-
нитивным темпом остаются «незамеченными» 

для педагога, несмотря на то что они часто 
имеют выраженные проблемы уже в самом 
начале обучения (например, не успевают 
за общим темпом в классе, что мешает ус-
ваивать материал на уроках) и сложность 
в общении со сверстниками (именно эта 
категория детей чаще всего оказывается 
в социальной изоляции). 

Несмотря на растущее число зарубежных 
исследований низкого когнитивного темпа 
в последние годы и большое число дискус-
сий по этой проблеме, диагностический ста-
тус данного синдрома до сих пор не опреде-
лен, нет единого понимания его патогенеза 
и этиологии. Мы считаем важным дальней-
шее исследование низкого когнитивного тем-
па с использованием системного подхода, 
предполагающего комплексный анализ пси-
хических явлений [5]. При исследовании SCT 
необходимо использовать не только данные 
опросников родителей и педагогов, но и соот
носить их с результатами нейрофизиологи-
ческих и нейровизуализационных, а также 
нейропсихологических методов обследова-
ния. Такой подход позволит выявить приро-
ду возникновения нарушения, качественные 
и содержательные характеристики его прояв-
лений, а также адекватно сформировать ком-
плекс мероприятий по психолого-педагоги-
ческому сопровождению, что поможет детям 
с низким когнитивным темпом стать более 
успешными и предотвратить неблагоприятные 
последствия в будущем.
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This work describes an analytical overview of contemporary world studies complex symptoms, United 
by the notion of low cognitive tempo (SCT, sluggish cognitive tempo). Currently, the syndrome of low cognitive tempo 
different researchers or is considered as one of the subtypes of Add (attention deficit disorder without Hyperactivity) 
or as a separate disorder, children with different diagnostic groups, and also children with normative development.  SCT 
is characterized by the following manifestations: fixity on their views, often fantastic content, lightheaded, decreased 
motor activity, immobility, poludremotnoe status, etc. Neuropsychological analysis reveals the primarily the problems 
of maintaining optimum functional State (nejrodinamicheskij deficiency), reducing the speed of information processing 
and concentration. In the article, based on an analysis of world literature highlights the main indicators that separate 
symptom low cognitive tempo from the syndrome of hyperactivity with attention deficit (ADHD) already at pre-school 
age. A separate series of investigation revealed that \a low cognitive tempo is associated with a number of external 
correlates, including difficulties mastering the child training skills, the presence he has anxiety and or depression, 
difficulties in social communication with peers and adults. Submitted by analytical overview brings together existing 
research results at the moment, shows the need for SCT syndrome more detailed examination of the SCT, as a separate 
infringement, providing meaningful impact on learning processes and activities in all spheres of life, as well as 
highlights important areas for future research.
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ВОЗРАСТ ЦИВИЛИЗАЦИИ: 
XV век, Раннее Возрождение1

Б. Н. Рыжов,
МГПУ, Москва

Статья продолжает цикл публикаций, посвященных системной периодизации развития европейской 
цивилизации и сопоставлению этапов ее развития с соответствующими периодами жизни человека. 
Начало исследования включает описание аналогий в психологическом развитии человека от рождения 
до ранней юности и развития европейской цивилизации с V до XV столетий. Настоящая часть работы 
посвящена продолжению описания этих аналогий в культуре XV века. 

В статье рассматривается эволюция чувства комического у человека при переходе от подросткового 
возраста к ранней юности и в культуре европейской цивилизации XV века. Отмечается близость содер-
жания типичных для юношеского возраста шуток и анекдотов и процветавшего в XV столетии фарса, 
бывшего в то время непрофессиональным театрализованным представлением, которое устраивали 
особые комические сообщества горожан. В этой же связи рассматриваются психологические причины 
возникновения в XV веке такого своеобразного проявления чувства комического, как юмор висельника, 
непревзойденным мастером которого был Франсуа Вийон.

Особое внимание в статье уделяется историческим предпосылкам и культурным феноменам раннего 
итальянского Возрождения, отражающего наравне с искусством Северного Возрождения характерные 
черты эмоционально-личностного развития ранней юности. 

Ключевые слова: системная периодизация развития; психологический возраст цивилизации; очаги 
европейской цивилизации; ранняя юность; психология юмора; фарс; Раннее Возрождение; Франсуа Вийон; 
кваттроченто.
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Чувство юмора в ранней юности

Одним из наиболее заметных признаков 
наступившей юности становится развитие 
чувства юмора молодого человека [9: с. 339]. 
С позиции системной психологии юмор есть 
проявление одной из высших ментальных спо-
собностей — гибкости ума [11]. Однако у ре-
бенка и подростка когнитивное развитие далеко 
не закончилось и более всего это чувствуется 
в недостатке гибкости ума, во многом усту-
пающей взрослому человеку, поэтому шутки 
детей часто вызывают недоумение у взрослых, 
кажутся примитивными, грубыми, нередко 
неуместными, а то и просто глупыми [7: с. 138].

Для ребенка и подростка комическое чаще 
всего связывается с нелепостью положения, 
в котором оказывается вызывающее смех лицо. 
Нелепость обличья и поведения циркового клоу-
на, особенно контрастные рядом с преисполнен-
ным достоинства видом конферансье, вызывает 
бурный смех ребенка. Такой же смех вызывает 
несуразное высказывание и поведение одно-
классника. Это провоцирует некоторых подрост-
ков к добровольной клоунаде, в которой учителю 
отводится та же роль, что и шпрехшталмейсте-
ру в цирке. Почти в каждой школе объявляется 
добровольный шут, который, как и положено 
шуту, раздражает педагогов, но веселит товари-
щей и пользуется их покровительством.

© Рыжов Б. Н., 2018 
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С наступлением пубертата шутки ста-
новятся еще более грубыми и, главное, не-
пристойными. Очень часто в них явно при-
сутствует злая насмешка и даже глумление 
над попавшим впросак персонажем, которому 
изначально приписываются те или иные от-
рицательные качества. Тот же грубый и не-
пристойный юмор был присущ шутам, под-
визавшимся при дворах монархов и крупных 
сеньоров в Средние века. Как и в подростко-
вом сообществе, реакция на прозвучавшую 
насмешку или издевательство шута могла 
стать причиной драматического развития со-
бытий. Если вызванный шуткой смех звучал 
слишком громко, а объект насмешки не мог 
скрыть своих эмоций, шут начинал преследо-
вать свою жертву при каждом удобном слу-
чае, доводя ее до полного отчаяния. И подобно 
немалому числу трагедий, к которым приво-
дила травля одноклассника в школе, в истории 
Средневековья известен ряд случаев, когда 
глумление шута заканчивалось гибелью его 
жертвы. 

Однако несмотря на то что перед изде-
вательством шутов часто трепетал весь двор 
монарха, примитивный характер их острот 
почти не сохранил нам имена профессиональ-
ных пересмешников. Исключений из этого 
правила немного, а те, что есть, запомнились, 
подобно шуту французского короля Карла V 
(1338–1380), Тевенену де Сен-Лежье2,1благо-
даря совершенно иным талантам [1: с. 43].

Такими же подростково грубыми остают
ся описанные Боккаччо шутовские продел
ки веселого живописца Буффальмакко, 
да и появившийся в конце XIV века жанр 
макабра [13: с. 237] также содержит в себе 
узнаваемые черты так называемого черного 
юмора подростков. 

С наступлением юности юмор начинает 
понемногу избавляться от детской непосредст
венности, хотя часто остается не менее, 
а иногда и еще более грубым. Насмешке те-
перь подвергаются уже не только отдельные 
персонажи, но и человеческие и общественные 
пороки — глупость, жадность и распущенность 

2	 Тевенен де Сен-Лежье — горбатый и хро-
мой шут, прославившийся, несмотря на свою урод-
ливую внешность, необыкновенной популярностью 
у дам при королевском дворе.

взрослых, произвол и безнаказанность власти, 
национальные стереотипы [8: с. 84]. Меняется 
и форма репрезентации комического. На смену 
подростковой буффонаде приходит юношеский 
анекдот, главным действующим лицом кото-
рого, как правило, становится сверстник рас-
сказчика. По своей сути такой анекдот часто 
напоминает фарс, построенный на повторении 
нелепостей, где каждое следующее высказы-
вание является усугублением несуразности 
предыдущего и потому вызывает новый взрыв 
смеха у слушателей.

Пример такого юмора приводит Л. Н. Тол-
стой в XV главе повести «Юность», вспоми-
ная веселую пирушку у «Яра» по случаю сво-
его поступления в университет. Он замечает, 
что характер смешного, которым развлекали 
компанию молодых людей его брат32с това-
рищем «состоял в подражании и усилении 
известного анекдота: «“Что, вы были за гра-
ницей?” — будто бы говорит один. “Нет, я не 
был, — отвечает другой, — но брат играет на 
скрипке”» [12: с. 228]. Наибольший комизм 
здесь состоял в многократном повторении 
этих бессмыслиц с различными вариациями 
и доведения их до полного абсурда, в резуль-
тате чего шутники уже просто «старались… 
соединить две самые несообразные вещи», гово-
ря вздор с самым серьезным лицом [12: с. 228].

В этой связи весьма важно заметить, что 
в истории цивилизации фарс как театральнй 
жанр появляется в Европе именно в середине 
XV века, представляя собой пародийную карика-
туру на безнравственных церковнослужителей, 
шарлатанов-врачей, плутов-школяров и прочих 
хорошо знакомых горожанину комических ти-
пов, многие из которых в следующем столетии 
станут масками итальянской комедии дель арте. 
Как и юношеский анекдот, обычно фарс был 
анонимным, а его темой была человеческая глу-
пость во всех ее проявлениях. При этом участ
вовашие в фарсе актеры свободно дополняли 
текст своими импровизациями, как при расска-
зе анекдота. Своей популярностью в XV веке 
фарс превосходил другие жанры театраль
ного искусства — мистерию, моралите и др. 

2	 На момент описываемых событий герою 
повести, будущему автору «Войны и мира», едва 
исполнилось шестнадцать лет, брат был старше 
его на год.
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Некоторые словосочетания из комических 
пьес того времени стали крылатыми и извест-
ны до сих пор (например, «вернемся к нашим 
баранам» из созданного в конце 1460-х годов 
парижского фарса «Адвокат Патлен»).

Разыгрывались фарсы на Масленицу 
и в дни народных гуляний, ставились они 
не профессиональными актерами, а люби-
телями, составлявшими так называемые 
«дурацкие корпорации». Эти комические 
корпорации имели свои названия, например 
в Париже была корпопорация «Королевство 
Базош», объединявшая судейских чиновни-
ков, а общество «Беззаботные ребята» — сту-
дентов Сорбонны. Организованы шутовские 
корпорации были наподобие церковной иерар-
хии или светской власти: ее члены выбирали 
своего «дурака-папу» и весь «дурацкий клир» 
или «дурака-короля» и его свиту. 

Свойственный XV веку юношеский 
максимализм не всегда позволял веселью 
удержаться в разумных границах, и неред-
ко оно превращалось в открытое глумленье 
не только над церковной и земной властью, 
но и над верой и законом. Все это не раз 
приводило к репрессиям против насмешни-
ков4.3Однако в отличие от схожих по форме 
увеселений, устраивавшихся в послереволю-
ционной России членами Союза воинствую-
щих безбожников, цель средневекового фарса 
отнюдь не состояла в дискредитации религии 
и связанных с ней общественных институтов. 
Истинным мотивом непристойных насмешек 
был присущий ранней юности протест про-
тив кажущейся косности общественной мо-
рали и лицемерия ее статусных блюстителей. 
Немалую роль играло и столь же свойствен-
ное ранней юности стремление к высвобожде-
нию скованной нормами морали сексуальной 
фантазии. При этом смехотворная нелепость 

4	 В этом отношении показательна судьба 
«Королевства Базош». Прославившиеся своими шу-
товскими проповедями и непристойными пародия-
ми на Священное Писание театральные постановки 
и шутовские парады этого общества несколько раз то 
запрещались, то вновь дозволялись властью с расче-
том на то, что объектом насмешек станут враги госу-
дарства. Так продолжалось до 1547 года, когда не же-
лавшие «взрослеть» «Базоши» стали анахронизмом 
и были упразднены окончательно.

ситуации была заключена в том, что такие 
фантазии привносились в знакомые каждо-
му и совершенно далекие от фривольности 
библейские и бытовые сюжеты. Таким обра-
зом, фарс отражал самый дух времени, и по-
тому после каждого запрета он каждый раз 
возрождался и лишь укреплял свои позиции. 
В последующие века это любимое народом 
представление «повзрослело» и, избавившись 
от ряда присущих ранней юности крайностей, 
превратилось в жанр профессионального 
театрального искусства.

Подчеркивая приверженность XV века 
публичным шутовским представлениям, 
М. М. Бахтин приводит занятный документ 
той эпохи, доказывающий необходимость еже-
годных праздников дураков. В нем утверж
дается, что глупость является второй приро-
дой человека и потому должна хоть раз в году 
изживать себя, подобно тому как в бочках 
с вином, чтобы они не лопнули, следует вре-
мя от времени открывать отверстия и пускать 
в них воздух [2: с. 26].

Вместе с тем в XV веке произошло рожде-
ние, быть может, самого странного и редко-
го вида комического, каким является юмор 
висельника. Истинное значение этого пара-
доксального явления — насмешка здорового 
и полного жизни человека над комическими 
обстоятельствами собственной казни, ждать 
которую осталось считаные часы или минуты. 
Здесь нет ничего общего ни с черным юмо-
ром подростков, герой которого, как правило, 
не сверстник, а некий абстрактный ребенок 
с грустной усмешкой умирающего больного.

Объяснение этого уникального психоло-
гического явления может быть связано с эк-
зистенциальными особенностями ранней 
юности. Юноша в 15–16 лет не способен еще 
чувствовать ценность человеческой жизни 
так, как это чувствует взрослый. Не может, 
подобно взрослому, в полной мере осозна-
вать и трагедию смерти. Часто это приводит 
к необдуманному риску, браваде, бессмыс-
ленной игре с опасностью, иногда становит-
ся причиной героически отважного поступ-
ка, а иногда — самоубийства под напором 
внезапно нахлынувших чувств.

В то же время быстро растущая в юности 
способность к рефлексии позволяет молодому 
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человеку замечать комическое в собственном 
поведении и ситуациях, героем которых ока-
зывается он сам. Сочетание этих двух факто-
ров рождает психологический парадокс — фе-
номен юмора висельника, первым и никогда 
не превзойденным примером которого остается 
написанное в 1462 году перед казнью знамени-
тое четверостишие Франсуа Вийона5.4

Чума как двигатель прогресса

Но все же самым главным свидетельством 
достижения европейской цивилизацией эпо-
хи ранней юности стала эпоха итальянского 
Возрождения, чьей колыбелью стала Флорен-
ция — топографический центр южного очага 
цивилизации. Именно здесь средневековое 
детство начало отступление не на отдельных 
направлениях, как на севере, а повсеместно 
уступая свои позиции новому мировоззре-
нию в искусстве, архитектуре, философии 
и зарождающейся науке.

Этому способствовало относительное по-
литическое умиротворение, установившееся 
во Флоренции после завершения многолетней 
борьбы гвельфов и гиббелинов внутри горо-
да и затишья в не менее давнем противостоя-
нии с внешним врагом — Сиеной — главным 
конкурентом за первенство в Тоскане. Кроме 
того, важно учитывать близость Рима, который 
не только вернул себе место центра духовной 

5	 Франсуа Вийон (1431 – после 1463) — 
блестящий поэт и авантюрист, автор остроумных 
«воровских» баллад. Учился в Сорбонне, был при-
нят при дворе герцога Карла Орлеанского — лучше-
го французского лирического поэта XV века. Про-
мышлял грабежом и разбоем. Совершил несколько 
убийств. Находясь в очередной раз в тюрьме, приго-
воренный к повешенью, написал перед казнью: 

Я — Франсуа, чему не рад,
Пришел конец злодею,
И сколько весит этот зад,
Узнает завтра эта шея.

Казнь, впрочем, была заменена изгнанием. 
Но важнее другое: последний вагант, как часто на-
зывают Вийона, к этому времени давно перешагнул 
тридцатилетний рубеж [10]. Однако юношеская бра-
вада его поэзии и подростковая делинквентность 
реальной жизни никак не позволяют видеть в нем 
человека старше шестнадцати-семнадцати лет.

жизни цивилизации после окончания Авиньон-
ского пленения пап и Великой схизмы, но и, не-
смотря на все разрушения, оставался уникаль-
ным хранилищем бессчетного числа предметов 
античного наследия. Было множество и других 
факторов, как, например, благотворные для за-
падной цивилизации контакты с носителями 
греческой книжной культуры, которые особен-
но участились после захвата османами древних 
городов Византийской империи6.5

Но, возможно, самое большое значе-
ние для культурных преобразований имела 
концентрация капитала в руках отдельных 
семейств, унаследовавших и приобретших 
за бесценок во время Великой чумы имущест
во умерших сограждан. Располагая оказавши-
мися в их руках значительными ресурсами, 
они могли часть их использовать для даль-
нейшего обогащения, направив капитал в тор-
говлю или банковское дело. Другую же часть 
употребить для повышения собственного ком-
форта и украшения своего дома, обеспечив 
заказами художников и изготовителей доро-
гой одежды и мебели. В условиях выборно-
го, республиканского правления также было 
уместно позаботиться о красоте родного горо-
да, имея в виду не только христианскую бла-
готворительность, но и свои далеко идущие 
политические амбиции, прекрасной опорой 
которых служило благодарное общественное 
мнение горожан. Скульпторы и архитекторы 
получали все необходимое для реализации 
своих талантов, будучи значительно меньше, 
чем их предшественники, связаны традиция-
ми и религиозными ограничениями.

6	 Поток христианских беженцев из Визан-
тии значительно вырос в начале XV века, после 
того как турецкий султан Баязид Молниеносный 
захватил большую часть страны и осадил Кон-
стантинополь. Катастрофа, обрушившаяся на са-
мих турецких завоевателей после их безрассуд-
ного столкновения в 1402 году с непобедимым 
Тамерланом, на пятьдесят лет отсрочила оконча-
тельную гибель древнейшего центра христиан-
ской культуры. Полученная передышка позволила 
заключить в 1439 году Ферраро-Флорентийскую 
унию православной и католической церкви и тем 
самым снять ряд препятствий на пути культурной 
эмиграции в Европу. Итогом стало переселение 
многих образованных греков из гибнущей Визан-
тии в процветающие итальянские города.
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Во Флоренции таким двигателем прогрес-
са стало банкирское семейство Медичи, чья 
звезда взошла в середине XIV века, т. е. сра-
зу же после того как схлынула первая, самая 
страшная волна Великой чумы. В начале сле
дующего столетия Медичи уже достигли выс-
ших государственных постов, а с 1434 года 
фактически узурпировали власть в республике 
[4: с. 23]. Однако в историю они вошли не как 
ростовщики и тираны, а как щедрые меценаты, 
из своих доходов оплатившие все «векселя» 
золотого века Флоренции. Более того, заложив-
ший основу политического могущества семьи, 
Козимо Старый (1389–1464) был назван наро-
дом отцом отечества, и его имя вместе с име-
нем его внука и продолжателя, Лоренцо Вели-
колепного (1449–1492), по праву стоит среди 
виднейших фигур Раннего Возрождения.

Возрастные феномены Раннего Возрождения

Автор современной биопсихосоциальной 
модели развития, Р. Хавигюрст, замечает, что 
в период взросления человека, переходяще-
го от детства к ранней юности, одной из са-
мых главных возрастных задач становится 
принятие собственной внешности, осознание 
особенностей своего тела и формирование 
умений его использования в различных жиз-
ненных ситуациях [15]. Повышенное внима-
ние к внешности человека также становится 
отличительной чертой культуры XV века. 

Прежде всего, это проявляется в особен-
ностях мужского костюма и, более широко, 
манере одеваться в целом. По давно сложив-
шейся традиции молодые люди и военные но-
сили одежду легкую, облегающую и подчер-
кивающую стройность тела. Люди старшего 
возраста, а также должностные лица, врачи 
и деятели культуры предпочитали длинные 
и просторные одежды, которые подчеркивали 
их социальное положение и при необходимо-
сти скрывали недостатки фигуры. Этой тра-
диции неизменно следовали на протяжении 
всего развитого и позднего Средневековья.

Однако XIV век, подобно подростку, ча-
сто демонстрирует полное равнодушие к тому, 
какое эстетическое воздействие на окружаю-
щих производит его внешность. Иногда даже 

складывается впечатление, что мы имеем дело 
со своеобразным подростковым эпатажем, од-
ним из проявлений которого становится вы-
зывающая непривлекательность и неудобство 
предпочитаемой одежды.

В противоположность тому, XV век, по-
добно 16–17-летнему юноше, за маской по-
казной небрежности весьма чувствительно 
относится к своей внешности, включая все ее 
детали: прическу, костюм и даже привычное 
выражение лица. 

Подтверждение этому можно найти, срав-
нив прижизненные портреты выдающихся 
людей той и другой эпохи. Портрет Петрарки, 
выполненный его современником, веронским 
живописцем Альтикьеро да Дзевио (1330–1390), 
вызывает зрительный дискомфорт из-за несо-
ответствия между хорошо известным образом 
поэта и его непривычным для современного че-
ловека одеянием (см. рис. 1А). Перед зрителем 
предстает немолодой мужчина с пристальным, 
умным взглядом и правильными чертами лица. 
Он кумир образованных людей своего времени, 
любимец женщин, не слишком ограничивав-
ший себя в земном проявлении чувств, несмотря 
на возвышенные переживания. Кажется стран-
ным, что далекий от церковной аскезы человек 
закутан в бесформенное монашеское одеяние, 
а его голову плотно облегает безобразный капю-
шон — капуччо — с длинным «хвостом» от за-
тылка, более напоминающий тесно повязанный 
женский головной платок.

У современников Петрарки такая манера 
одеваться не вызывала удивления, тем более 
что поэт еще в юности принял духовное звание, 
чтобы иметь средства для жизни. Не смущали 
современников и столь же бесформенные одея
ния и далекие от изящества головные уборы 
мирян, например ближайшего друга Петрар-
ки, Боккаччо, и их великого предшественника 
Данте7.6Такова была всеми признаваемая дань 
корпоративным традициям — одному из тех 

7	 На известном портрете Данте, выполнен-
ном Сандро Боттичелли в 1495 году и ныне храня-
щемся в частном собрании в Швейцарии, великий 
поэт предстает облаченным в красные, напомина-
ющие монашеские одежды. Его голова покрыта ка-
пюшоном с надетым под него белым чепцом с рас-
пущенными завязками. Прижизненных портретов 
поэта не сохранилось.
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стержней, из которых был построен нравствен-
ный каркас эпохи.

Однако к исходу следующего столетия 
отношение к своей внешности изменилось 
весьма существенно. Теперь интеллектуалы 
и люди искусства избегали уродливых чеп-
цов и похожих на саван балахонов, все чаще 
прислушиваясь к требованиям моды. Сама же 
мода, законодательницей которой в Италии 
оставалась Флоренция, все больше стремилась 
к естественности и изяществу форм. 

Хорошее представление об этом дает 
портрет Анджело Полициано — профессо-
ра Флорентийского университета и близкого 
друга Лоренцо Великолепного (рис. 1В). Это-
го разносторонне одаренного человека, поэта 
и драматурга, так же хорошо знали во Флорен-
ции конца XV века, как веком ранее Петрарку 
и Боккаччо. Современник Полициано, знаме-
нитый флорентийский мастер Доменико Гир-
ландайо (1448–1494), изобразил его в кругу 
друзей — членов созданной Козимо Медичи 
Платоновской академии в Кареджи. В облике 
Полициано нет и следа от средневековой чо-
порности: его длинные волосы красиво расче-
саны и прикрыты сверху лиловой шапочкой, 

из-под дорогой красной накидки видны край 
черной куртки «соттовесте» и блузы «камичи» 
из тонкой белой ткани. На лице придворного 
остроумца играет тонкая усмешка.

Еще более импозантно выглядел другой 
член академии Кареджи, философ и полиглот 
Пико делла Мирандола. В галерее Уффици 
сохранился его портрет, входящий в так назы
ваемую серию Джовио — собранную во Фло-
ренции в начале XVI века коллекцию изображе-
ний выдающихся людей XIV – начала XV века. 
При знакомстве с ним зрителя, как и при взгля-
де на портрет Петрарки, вновь ожидает когни-
тивный диссонанс. Вместо ожидаемого образа 
энциклопедически образованного ученого, 
отважившегося построить целостный взгляд 
на мир, опираясь на бессчетное число источни-
ков, от латинских авторов до арабских трактатов 
и Каббалы, нас встречает изображение красиво-
го молодого аристократа. Его профиль обрамлен 
пышными, как у девушки, локонами, а роскош-
ной парчовой одежде мог бы позавидовать пер-
вый бонвиван эпохи — Джулиано Медичи, брат 
Лоренцо Великолепного (рис. 2).

Кроме повышенного внимания к своей 
внешности молодой человек начинает проявлять 

Франческо Петрарка 
(1304–1374)

Анджело Полициано 
(1454–1494)

А	 Б

Рис. 1. Портреты гуманистов XIV и XV веков:
А — Альтикьеро да Дзевио. Портрет Петрарки. Фронтиспис книги «О знаменитых мужах». 1379;
Б — �Доменико Гирландайо. Портрет Анджело Полициано, фрагмент фрески «Благовестие Захарии». 

Между 1486–1490. Церковь Санта Мария Новелла, Флоренция, Италия
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заботу о своем жилище. Теперь это связано 
не просто с детским желанием иметь свою, от-
дельную от других, территорию, где могут на-
ходиться нужные подростку вещи, а с желанием 
завершить формирование своего образа, вписав 
его в интерьер личного пространства. Юноша 
впервые осознает необходимость системно орга-
низовать принадлежащее ему помещение, укра-
сить его, расположив должным образом предме-
ты, отвечающие его вкусам и являющиеся как бы 
внешними отпечатками его личности. 

Архитектура — это экстерьер эпохи 
и одновременно ее интерьер — пространст
во, в котором живет цивилизация. Поэтому 
вступление цивилизации в пору ранней юно-
сти приводит к кардинальным изменениям 
в архитектуре, никогда не встречавшим-
ся в предшествующие эпохи. Прежде всего 
это скажется при возведении церковных 
и общественных зданий, проекты которых бу-
дут не только следовать новым эстетическим 
идеалам и опираться на новые технические 
решения, но и отражать новый взгляд на мир. 
Мир, в котором исчезнет пропасть между бес-
конечным могуществом Бога и ничтожест
вом человека, подобно тому, как для юноши 

исчезает пропасть между возможностями 
взрослого и повзрослевшего подростка.

Уже в 1419 году великий архитектор 
Филиппо Брунеллески начинает строительство 
великолепного ансамбля Воспитательного дома 
во Флоренции — Оспедале дельи Инночен-
ти, — по праву считающегося первым зданием 
Возрождения. Почти одновременно начинается 
возведение величайшего архитектурного творе-
ния эпохи, грандиозного купола флорентийского 
собора Санта Мария дель Фьоре, который бу-
дет торжественно освящен папой Евгением IV 
в 1436 году [3: с. 716]. Великий купол Брунел-
лески получит значительно большее значение, 
чем самая важная часть городской архитектуры. 
Вознесшись над городом, он станет всем видным 
свидетельством могущества человека, способно-
го своими руками создавать красоту, не уступаю-
щую божественной красоте природы.

Но самые главные изменения произойдут 
все же при строительстве частных зданий — 
там, где проходит граница личного «Я» че-
ловека. Облик средневекового итальянского 
города определяли высокие башни, служив-
шие домом и крепостью для состоятель-
ных семейств [5; 6]. Реликты этих построек 

Джулиано Медичи 
(1453–1478)

Пико делла Мирандола 
(1463–1494)

А	 Б

Рис. 2. Флорентийский портрет второй половины XV века:
А — �Сандро Боттичелли. Портрет Джулиано Медичи. Между 1478–1485). Академия Каррара, Бергамо, Италия;
Б — �Портрет Пико делла Мирандола, серия Джовио. Предположительно, конец XV века. Галерея Уффици, 

Флоренция, Италия
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до сих пор стоят в центре Болоньи (башни 
Азинелли и Гаризенда), Рима (башня Мили-
ции) или даже составляют целый городской 
ансамбль, как в Сан-Джиминьяно. 

Во Флоренции на рубеже XIII–XIV столе-
тий большая часть башен утрачивает военное 
значение, высота их уменьшается, в некогда 
глухих стенах пробиваются окна, а сами баш-
ни превращаются в часть городского дома. Ря-
дом с ними начинают возводить более комфор-
табельные жилища — палаццо. Вначале тоже 
суровые, с элементами защитных построек, 
но постепенно все менее воинственные, часто 
с аркадами на первом этаже и лоджией — 
на верхнем [14]. Интерьеры этих домов 
были, конечно, неизмеримо лучше башенных 
казематов, но все же оставались достаточно 
скромными. Самое значительное из всех жи-
лых строений XIV века, Палаццо Даванца-
ти, не претендует на большее, чем городская 
резиденция богатого патриция (рис. 3А). 

Кваттроченто решительно меняет эту тради-
цию. На смену невыразительным гражданским 

постройкам XIV века приходят великолепные 
дворцы, на многие века ставшие архитек-
турным каноном для европейской цивилиза-
ции. В 1444 году архитектор Микелоццо ди 
Бартоломео начинает возводить для Козимо 
Медичи невиданный дворец, известный ныне 
как дворец Медичи – Рикарди. Огромное зда-
ние поражает благородством своих пропор-
ций и роскошью интерьеров, в числе которых 
прекрасные фрески Беноццо Гоццоли, сплош-
ным ковром покрывающие стены знаменитой 
капеллы волхвов. 

Двумя годами позже выдающийся теоре-
тик искусства и архитектуры Леон Баттиста 
Альберти (1404–1472) начинает работу над еще 
одним монументальным сооружением — 
палаццо Ручеллаи, — признанным ныне одной 
из самых утонченных дворцовых резиденций 
(рис. 3В). Следом за ними возводятся палаццо 
Строцци, Гонди и множество других дворцов, 
каждый из которых является шедевром миро-
вой архитектуры и одновременно запечатлен-
ной в камне юностью цивилизации.

А	 Б

Рис. 3. Флорентийский дворец XIV и XV веков:
А — Палаццо Даванцати. Середина XIV века. Флоренция, Италия;
Б — Палаццо Ручеллаи. Архитектор Леон Баттиста Альберти. Середина XV века. Флоренция, Италия
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THE PSYCHOLOGICAL AGE OF CIVILIZATION:
XV Century, the Early Renaissance82

B. N. Ryzhov, 
МCU, Moscow

The present article is the continuation of research devoted to system periodization of development 
of European civilization and the comparison of the stages of its development to the corresponding periods 
of a person’ s life. The beginning of this study published in №№ 14–15 of the journal “System psychology 
and sociology” includes the description of analogies in the psychological development of a person 
from birth up to early youth and of the development of European civilization from the V to the XV centuries. 
The present part of this work is devoted to the continuation of the description of these analogies in the culture 
of the XV century. 

In particular, the article addresses the evolution of the sense of comic in a person during the transition 
from adolescence to early youth and in the culture of European civilization of the XV century. The author 
notes some similarities between jokes and anecdotes that are so typical for adolescents and a farce flourished 
in the XV century. The farce was an unprofessional theatrical performance at that time arranged by special comic 
communities of citizens. In that regard the psychological causes of a peculiar sense of comic as the gallows-
humor, appeared in the XV century, are considered here, and the history knows François Villon as one 
of the greatest master of the gallows-humor.

Special attention is payed to the historical background and cultural phenomena of the Early Italian 
Renaissance that reflected the characteristic features of emotional and personal development of early youth 
on an equal basis with the Northern Renaissance Art.
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ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ МЫСЛЬ В РОССИИ НАЧАЛА XIX ВЕКА.
П. М. ЛЮБОВСКИЙ

Д. В. Иванов,
НГПУ, Новосибирск

В статье рассматриваются основные психологические взгляды русского просветителя самого 
начала XIX столетия Петра Михайловича Любовского, чьи годы жизни остаются неизвестными вплоть 
до наших дней. 

Любовский — выпускник Харьковского университета, магистр философии, обладающий 
обширным кругозором: он изучал философию, психологию, логику, филологические науки. Его 
мировоззрение сформировалось на базе прогрессивных взглядов эпохи Просвещения. Сам он вы-
ступил не только продолжателем идей западноевропейских ученых, но и тех традиций российских 
мыслителей, которые способствовали развитию отечественной кардиогностической и рационали-
стической психологии. 

Анализ творческого наследия российского просветителя показал, что Любовский внес сущест
венный вклад в российскую психологию, написав интереснейший трактат, который он представил 
как руководство к «опытному душесловию», подчеркнув тем самым разницу между рациональной 
и эмпирической психологией. 

«Душесловие» как слово о человеческой душе — одно из интересных направлений в психологи-
ческой мысли эпохи Просвещения в России. Работа Любовского была интересна читателям, его со-
временникам, поскольку помогала путем эмпирического исследования выделить ряд психологических 
феноменов, описать их. Трактат просветителя XIX века интересен и в настоящее время как своего рода 
доказательство самостоятельности и оригинальности российской психологической мысли, прошедшей 
длительный путь своего становления и развития.

Методологическая парадигма, в соответствии с которой российский мыслитель объясняет челове-
ческую природу, позволила ему рассматривать чувствительность, потенциальность познания, свойст
венные индивиду, его влечения и волю. Любовскому интересны не только человеческие ощущения, 
память, воображение, внимание, но и законы мыслительной деятельности индивида, речь, способности 
к познанию спмого себя, окружающего мира, его чувства и воля. 

Особо привлекают автора психологического трактата рассмотрение вопросов, связанных с объяс-
нением человеческой природы посредством описания влечений (телесных и душевных) как базальных 
оснований для действий и деятельности индивида. Рассматривает просветитель проблему темпера-
ментов, верно указывая на их смешение в проявлениях человека. Значимым становится объяснение 
Любовским человеческого в человеке его стремлением к труду, его опора на принцип совершенст
вования, являющийся краеугольным для психологической мысли начиная с древнейших времен 
и до настоящего времени. Сам человек может быть благополучен и готов бороться за самостоятельное 
жизнеосуществление. 

Психологические взгляды и теории Любовского оказываются связанными внутренней логикой, 
единым профессиональным тезаурусом, обнаруживают системность в изложении. Историко-психоло-
гическая реконструкция, библиографический прием в данном исследовании, наряду с психологической 
интерпретацией взглядов, идей и высказываний Любовского, позволили определить значимость его места 
в истории российской психологической мысли.

Ключевые слова: опытное душесловие; человеческая природа; кардиогностическая психология; 
рационалистическая психология; чувствительность; разум; влечения; темперамент; воля; борьба; человек 
борющийся; система психологических понятий. 
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Введение

Современная российская психология на-
ходится в активном поиске своих базовых 
основ, позволяющих рассматривать пробле-
мы и противоречия в становлении того круга 
вопросов, которые характеризуют отечест
венную психологическую мысль не толь-
ко и не столько как часть мировой науки, 
но и выделяют особенности ее национально-
го исторического пути [23: с. 164]. Истори-
ко-психологическая реконструкция, интер-
претация богатого психологическим содер-
жанием творческого наследия отечественных 
мыслителей, которое во многом остается еще 
в тени исследовательских интересов истори-
ков этой науки, позволяет расширять рамки 
сложившихся представлений, касающихся 
истоков психологии в начале оказавшегося 
неспокойным XIX столетия. Выявление этих 
истоков, а также поиск системообразующих 
понятий и концептов психологии, начинаю-
щихся с библиографического разыскания ма-
териалов ушедших эпох, позволяет обнаружи-
вать и зоны роста психологического знания 
на современном этапе [22: с. 5]. 

Для отечественной психологической мысли 
начало XIX века, если его рассматривать с пози-
ций психологии истории, это своего рода период 
юности, когда формируется мотивационное ядро 
[27: с. 57] исследовательских запросов и воз-
можностей, когда одновременно развивается 
мир чувств и рациональный взгляд на этот мир.

Интересными для истории психологии 
представляются взгляды талантливого мыс-
лителя начала XIX века П. М. Любовского, 
попытавшегося представить определенную 
систему понятий «опытного душесловия», 
оставившего свой след в отечественной психо-
логической мысли (здесь и далее это понятие 
используется в контексте идей, предложенных 
Б. Н. Рыжовым [23]). 

Шаги, затерянные во времени

Петр Михайлович Любовский — зна-
чительная фигура русского Просвещения 
[20: с. 217], чьи годы жизни остаются до на-
стоящего времени неопределенными. Однако 

известно, что жил он в Харькове, а его творче-
ская деятельность, как можно предположить, 
продолжалась в течение последней четверти 
XVIII — первой четверти XIX века. 

На основе некоторых имеющихся в на-
шем распоряжении данных можно условно 
выделить несколько жизненно важных шагов 
Любовского, характеризующих его творчество.

Как просветитель он сформировался 
в конце XVIII – начале XIX века, когда он учи-
тельствовал в «достопочтенной» Слободско- 
украинской гимназии в Харькове, открытой 
правительством Российской империи еще 
в первой половине XVIII столетия.

В 1808 году Любовский окончил Харь-
ковский университет, который был открыт 
в 1803 году в «южных землях» Российской 
империи Александром I, ощущавшим себя 
в начале своего царствования приверженцем 
философского века, по просьбе приближен-
ного к нему В. Н. Каразина — «неутомимого 
работника на общую пользу» [9: с. 39; 56]. 
В ведении Харьковского университета нахо-
дились и другие учебные заведения города, 
среди которых была Слободско-украинская 
гимназия, где преподавал П. М. Любовский. 
Объединение профессиональной школы 
и школы искусств, составлявших изначально, 
еще со времен Средних веков, alma mater — 
университет, делает систему образования 
классической и полноценной.

В Харьковский университет, благодаря ка-
разинским стараниям, были приглашены вид-
ные ученые, среди которых выделим филосо-
фа-кантианца Й. Б. Шада, быстро собравшего 
вокруг себя единомышленников, и противника 
кантианства, а также всех, кто его проповедо-
вал, философа-материалиста, естествоиспы-
тателя, а в будущем и ректора — Т. Ф. Оси-
повского [8: с. 148; 15: с. 116–117; 20: с. 212]. 
Эти неординарные ученые, много сделавшие 
для Харьковского университета, сыграли свою 
роль и в судьбе Любовского. 

В 1812 году Любовский написал магистер-
скую диссертацию философского характера. Ин-
тересы университетского выпускника фокусиро-
вались на философско-психологических, а так-
же филологических и логических проблемах. 
Известны его работы: «О достоинствах челове-
ка, происходящих от дарования слова» (1812), 
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«О правописании буквы Ы и И» (1814), «Опыт 
логики» (1818), «О грамматическом разборе» 
(1819, переизд. в 1820 и 1831) [20: с. 212]. 
Можно предположить также, что в соответст
вии с проявленной им активностью, подвиж-
ностью и открытостью его мысли ко всему но-
вому, прогрессивному, опирающемуся на ма-
териалистические традиции Любовский свои 
произведения, скорее всего, сочинил и напи-
сал в молодом возрасте. 

Историко-психологическая реконструкция 
мировоззренческого круга Любовского пока-
зала его знание философско-психологических 
идей и методологических посылок не толь-
ко западноевропейских ученых: Дж. Локка, 
Ж.-Ж. Руссо, П. Гольбаха, Д. Дидро, К. А. Гельве-
ция, И. Канта, Ф. В. Й. Шеллинга, Й. Б. Шада, 
чьи труды были доступны, — но и отечествен-
ных мыслителей: В. Н. Татищева, А. Д. Кантеми- 
ра, М. В. Ломоносова, А. П. Сумарокова, 
Я. П. Козельского, Я. Б. Княжнина, Н. И. Но-
викова, А. Н. Радищева, И. М. Кандорского 
(И. Михайлов).

Война с Наполеоном Бонапартом в 1812 году 
помешала дальнейшему развитию жизненных 
планов ученого, но уже в 1815 году из печати 
выходит интересный труд Любовского, назван-
ный им «Краткое руководство к опытному ду-
шесловию» [18]. Это стало важным и основ-
ным (с учетом имеющейся информации) ша-
гом в творчестве Любовского как передового 
психолога [20: с. 211]. Психология — «опытное 
душесловие» — выбрана неслучайно, посколь-
ку философский век поставил перед исследова-
телями задачу, связанную с определением сути 
и предмета психологических изысканий, возни-
кающую постоянно на каждом рубеже развития. 
Умозрительная, рационалистическая психология 
достигла своих высот на данном этапе «векового 
становления», поэтому и потребовалось новое 
осмысление реалий на основе проникающих 
в нее достижений естествознания, медицины, 
права, искусства, даже математических наук 
[1: с. 64–67; 2; 3: с. 245–264; 4; 6; 8: с. 141–150; 
10; 11; 13: с. 89; 14; 15; 16; 17; 23: с. 91–103; 
24; 28: с. 19–22; 29: с. 249–408; 30: с. 231–247]. 
Решением отчасти этой научной задачи и был 
занят русский просветитель в своем психологи-
ческом трактате.

«Философии магистр» Любовский, которо-
му оказывал поддержку и покровительствовал 

профессор, ректор Т. Ф. Осиповский [20: с. 212], 
попытался сделать еще один шаг в своей жиз-
ни — пройти в 1813 году стажировку и занять 
должность кафедрального заместителя препо-
давателя философии в университете. Однако 
«хитрый» доктор философии Йенского уни-
верситета (Германия), декан отделения словес- 
ных наук и нравственно-политического отделе-
ния Харьковского университета — Й. Б. Шад, 
поклонник и продолжатель идей И. Г. Фихте, 
И. Канта и Ф. В. Й. Шеллинга [8: с. 147–148], 
возглавлявший группу иностранных профессо-
ров-идеалистов, не допустил этой возможности, 
поскольку покровительствовал такому же, как 
и он, приезжему — А. И. Дудровичу. Послед-
ний, ориентированный на мистику доктор фи-
лософии [20: с. 212], уже в качестве профессора 
Харьковского университета стал читать курс 
философии и психологии, а также ряд других 
наук — логики, истории, этики, права. Однако 
многообразие научных интересов Дудровича 
не было подтверждено печатными трудами, 
которые выявили бы интересы ученого и охарак-
теризовали бы его взгляды и приоритеты.

Анализ же творческой деятельности и науч-
ных интересов Любовского позволяет говорить 
о его «личном времени» как о жизни в уско-
ренном темпе, полной творческой и созида-
тельной работы, связанной со стремлением 
к совершенству.

После 1819 года судьба П. М. Любовского 
неизвестна [20: с. 212]. Можно предположить, 
учитывая обстановку, сложившуюся к двад-
цатым годам XIX столетия, в соответствии 
с которой нарастал прессинг александров-
ского правительства на свободную мысль 
в университетской среде, вылившийся в го-
нения на профессоров, открыто выражавших 
свои взгляды, Любовский мог быть подверг
нут социальному остракизму, который стал 
своего рода знаком «аракчеевщины в куль-
туре» [1: с. 64; 5: с. 163–164; 20: с. 212; 
21: с. 120–121]. О нем больше нет упоминаний 
в печати. Действительно, в 1820 и 1830 го-
дах XIX столетия переиздается его работа 
«О грамматическом разборе», но кто иниции
ровал выход труда, неизвестно, поскольку 
на обложке нет фамилии автора [20: с. 212]. 
Это можно представить как последний шаг 
в творческой биографии значимого для исто-
рии отечественной психологической мысли 
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философствующего мыслителя начала 
XIX столетия.

Библиографический анализ небольшого 
публикационного эшелона работ, посвящен-
ных как времени творчества самого Любовско-
го, так и собственно его сочинениям, выявил 
необоснованно малый объем научно-психоло-
гических высказываний относительно психо-
логических взглядов и теорий этого мыслите-
ля (Б. Г. Ананьев, Э. Л. Беркович, А. М. Вуль-
фович, И. М. Кондаков, Е. С. Кузьмин, 
А. А. Смирнов, А. В. Петровский, В. А. Яку-
нин) [1: с. 71–74; 4; 6; 13; 14; 16: с. 92; 17; 20; 
28: с. 20; 30: с. 238]. Тем не менее психологи-
ческие взгляды Любовского могут быть интер-
претированы в соответствии со сложившейся 
традицией изучения текстов эпохи отечествен-
ного Просвещения [1; 2; 3; 4; 6; 10; 11; 20; 29]. 
В целом они позволяют представить «ровность 
ткани» истории отечественной психологиче-
ской мысли, обратить внимание на ее ориги-
нальность, нескончаемость взглядов и подхо-
дов к пониманию богатства внутреннего мира 
(психики) человека.

Система психологических понятий 
П. М. Любовского

Для отечественной психологической мыс-
ли начала XIX века в русле глубокого интере-
са к человеку было характерно 1) осуществ
ление поиска способов оценки и изучения 
психических особенностей и свойств человека 
в контексте осознания богатства его внутрен-
него мира (психики); 2) объяснение психи-
ческого своеобразия естественными причи-
нами и возрастными изменениями; 3) осоз-
нание необходимости познания человеком 
себя, своих внутренних и внешних влечений, 
детерминирующих поведение. Психологиче-
ская мысль эпохи позднего Просвещения все 
еще верила в усовершенствование человече-
ской природы, преображение натуры человека, 
ведущее к сближению с природой — внутрен-
ним и внешним мирами. Мыслители поздне-
го Просвещения в России, к коим относится 
и Любовский, были озабочены определе
нием сути и предмета психологических изыс
каний, формированием системы концептов 

и понятий, позволяющих осуществлять реше-
ние стоящих на повестке дня вопросов. 

Историко-психологическая реконструк-
ция творческого наследия Любовского позво-
лила выявить систематическое использование 
им психологических концептов и понятий, что 
говорит о сложившихся у него психологиче-
ских взглядах и теориях, способствующих 
решению психологических проблем.

Российский ученый, один из создателей 
отечественной психологической науки — 
Л. С. Выготский, — рассматривая историче-
ский путь отечественной психологической 
мысли, заметил, как важна для психологии 
«сама попытка научно подойти к душе» че-
ловека [7: с. 428]. Труд Любовского «Краткое 
руководство к опытному душесловию» видит-
ся как одна из таких достаточно успешных 
попыток.

В предисловии к своему сочинению 
Любовский, как и полагается просветите-
лю, подчеркивает его (сочинения) значи-
мость для «просвещающегося юношества» 
[18: с. IV]. К новому и будущим поколениям 
обучающихся обращено его «опытное душе-
словие» [18: с. 1]. Заметим, что к моменту 
выхода труда Любовского в 1815 году в исто-
рии отечественной психологической мысли 
был наработан методологический аппарат, 
позволяющий объединять психологические 
феномены в «сердцеведение», «пнеумати-
ку», «пневматологию». Так, Я. П. Козельский 
впервые в отечественной научной литера-
туре в своих «Философических предложе
ниях» (1768) использует термин «психо-
логия», А. Н. Радищев в своем сочинении 
«Филарет Милостливый» (1790) также дает 
определение понятия «психология», Иван Ми-
хайлов (И. М. Кандорский) пишет научную 
работу «Наука о душе, или Ясное изображе-
ние ее совершенств, способностей и бессмер-
тия» (1796). Труд Любовского уже в начале 
XIX века продолжил традицию психологи-
ческих рассуждений и «умствований» рус-
ских просветителей о вечном, человеческой 
душе, о науке, ее постигающей [1: с. 33–74; 2; 
3: с. 245–264; 4; 6; 10: с. 101; 11; 12; 13; 14; 18; 
19; 20; 28: с. 11–22; 29: с. 346; 30: с. 231–238].

«Душесловие» Любовского — слово 
о душе — разговор о сокровенном, еще одно 
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определение психологии в истории отече-
ственной психологической мысли, излагает 
«душевные дарования», которые каждый мо-
жет заметить благодаря опыту — «опытно-
сти». П. М. Любовский различает «высшее» 
и «опытное душесловие» (как, например, 
в свое время Хр. Вольф, наставник русского 
гения М. В. Ломоносова предлагал различать 
рациональную и эмпирическую психологии). 

«Опытное душесловие» (psychologia 
empirica) Любовский разделяет на три части, 
каждая из которых рассматривает человече-
скую природу в проявлении определенных 
способностей: «чувствовать», «размышлять», 
«желать», — которые становятся системообра-
зующими для идей и теорий автора.

Мыслитель говорит о человеческой при-
роде, в которой выделяет существо — «строй-
ное тело» и «мыслящую силу» — душу. Тело 
(corpus) способно чувствовать, оно обладает 
«чувственными орудиями», а мыслящая сила 
(mens, anima) одарена «высшей» волей. Зако-
номерностью является возникающая после
довательность: чувствование — осмысле-
ние — изменение «в нашем теле». Нарушение 
этой закономерности соединения тела и души 
может приводить к «потере сознания». 

Человек предстает как обладатель слож-
ной психической активности, которая обуслав
ливается физиологическими, двигательными 
факторами и может быть эмпирически выявлена. 

Любовский специально останавливает-
ся на «чувственных орудиях», способности 
человеческого тела благодаря зрению, слуху, 
обонянию, вкусу и осязанию, мозгу, нервам 
и мускулам чувствовать мир и себя в нем. 
«Чувственные орудия» позволяют индивиду 
также «изъявлять» или «совершать действия 
душевные». 

Любовский, как полагается просветите-
лю, объясняет действие каждого «орудия» 
человеческого тела [18: с. 7–17]. Чувстви-
тельность человека просветитель обозначает 
как ощущения. Так, весьма осведомленный 
в достижениях современной ему науки, Лю-
бовский физиологически пытается предста-
вить основание определенных им ощущений. 
Выделяется многообразие ощущений, стано-
вящихся неотъемлемой частью существования 
человека, возможностью проживания им связи 

ощущений с предметами материального, со-
циального и духовного мира, инициирования 
их. Для человека важна также связь внешнего 
и внутреннего чувства — «первообразного 
душевного воззрения», соединенного с си-
лой воображения, позволяющие составить 
предмет размышления. 

Любовский предлагает феноменологию 
чувствований человека, подлежащую провер-
ке на практике [18: с. 19–20]. В целом можно 
сказать, что он верно выделяет ряд источни-
ков ощущений, которые значимы для человека 
и находятся как в нем самом, так и в окру-
жающем его мире. Этому же способствуют 
материальные и умственные (ментальные) 
предметы, явные или воображаемые. 

Человеку свойственна чувствительная 
активность, он не только ощущает, но и вос-
принимает окружающий мир («впечатления 
предметов»). Благодаря «чувствительности» 
возникает «более или менее верное изображе-
ние того предмета, который произвел впечат-
ление» [18: с. 23]. Свое впечатление человек 
создает, основываясь на источниках ощуще-
ний, оценивает (излишне «чувствителен», 
«нежен»), соотносит его с понятиями и готов 
к речевому его обозначению, а далее — дейст
вует в соответствии с созданным впечатле
нием. «Чувственные орудия» способствуют 
«самодвижению» человеческого тела. Чувст
вительная способность помогает познанию 
вообще. Познавая, человек готов ощущать 
мир, у него присутствует необходимость 
в этом, он обустраивает себя в этом мире, раз-
мышляя о нем («чувства без помощи разума, 
сами по себе, ни о чем достоверности дать 
не могут» [18: с. 20]).

Другой важной характеристикой челове-
ческого познания является память (memoria) 
человека [18: с. 43–49], находящая свое прояв
ление в случайных (непроизвольных) и наро-
читых (произвольных) воспоминаниях. Выде-
ляет Любовский функции памяти («обширней-
шей сокровищницы») — запечатление, сохра-
нение, «возобновление» предметов, явлений, 
образов. Отмечается здесь и такой феномен, 
как «игра памяти», когда человеком вспоми-
наются те образы из «обширнейшей сокро-
вищницы», которых изначально не было в ней 
или они имели другое качество. Сама память 
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характеризуется гибкостью, твердостью, 
обширностью своих проявлений. Этими ха-
рактеристиками можно описывать встречаю
щиеся различия между людьми. В психоло-
гических размышлениях Любовского впер-
вые в отечественной психологической мысли 
[20: с. 213] появляется термин «содружество 
понятий» — смысловые ассоциации, позво-
ляющие формировать логические связи меж-
ду образами и явлениями, используя которые 
человек может достичь успехов в «упраж-
няемости» памяти. Такие образы не только 
репродуктивны, но и фантазийны. Оценивая 
«сродство» понятий у группы людей или у од-
ного человека, привлекая один из основных 
методов психологии — наблюдение, — мож-
но узнать об их образе мысли, образе жизни. 
О качестве и господствующей склонности 
у человека можно судить, оценивая порядок 
и течение «сродственных» понятий в его речи 
и тех приемах мышления, которые он исполь-
зует. Выделяется у человека память механи-
ческая и смысловая («разумная»). И если ме-
ханическая память способствует удержанию 
и возобновлению запомнившихся человеку 
образов, то смысловая — создает логические 
обоснования, связи между известными ему 
предметами и явлениями. Как полагается 
исследователю-наблюдателю за характерами 
людей, П. М. Любовский разделяет их на тех, 
кому присуща в большей степени механиче-
ская память, и тех, у кого проявляется смыс-
ловая память. Одной из причин наблюдаемого 
феномена он называет «свойства и расположе-
ние мозга» человека. Различные нарушения 
в деятельности мозга ведут и к дисфункциям 
памяти человека [18: с. 49]. Память, по Лю-
бовскому, можно воспитывать, она также под-
лежит усовершенствованию — воспитанию, 
упражнению — начиная с раннего возраста 
(«с первых лет жизни») как одна из прекрас-
ных способностей человека.

Подчеркивает П. М. Любовский и необ-
ходимость проявлений внимания для челове-
ка, поскольку с него начинается «всякое наше 
сознание». Внимание человека проявляется 
в сосредоточивании его на рассматриваемом 
предмете, силе / слабости, свободе («произ
волении») выбора таких предметов и др. 
[18: с. 24–26].

Говоря о воображении, Любовский 
утверждает, что постепенность дарований 
индивида и естественный ход его действий, 
связанные с развитием и становлением, указы
вают на этот психологический феномен, важ-
ный для понимания богатства внутреннего 
мира (психики) человека. Воображение жи-
вописует мир человека в его душе. Человек 
способен воспринятые («живописные») впе-
чатления и образы приводить (естественный 
«ход его действий») к мысленному образу, 
благодаря чему внешний, вещественный 
мир становится внутренним, воображаемым 
(«умственным»). 

Человеческое воображение характери
зуется «удобностью» (незатруднительное 
созидание образа), тонкостью (подробность 
образов), живостью (ясность образов), пыл-
костью (беглость в воображении образов), 
обширностью («обилие воображаемых 
предметов»). Проявление и совершенство 
всех характеристик человеческого вообра-
жения говорит о его зрелости, потенциаль-
ных возможностях развития «действий ума». 
Для Любовского воображение интересно 
своей произвольностью, способностью «пер-
вообразного» воспроизводства, оно — активно 
и динамично, приспосабливается к получен-
ным впечатлениям, готово вообразить части 
и целое, определенную последовательность 
сложившихся представлений и образов и их 
новые комбинации и сочетания. Воображение 
определяется как подобие ума — некоторый 
вид умозаключения, но мыслитель указывает 
на их несоответствие [18: с. 26–29]. Особое 
внимание Любовский придает мечтательности 
(phantasia), которая «сходствует» с воображе-
нием [18: с. 50–51]. Благодаря мечтательно-
сти человек имеет полную свободу придавать 
в своих мыслях воспринятым и придуман-
ным образам совершенно другой вид, меняя 
их качества, цвет, назначение, смысл, эмо-
циональную насыщенность. Важным здесь 
считается правило благоразумия (сочетание 
разума и воли), позволяющее задавать реали-
стические контуры человеческой фантазии, 
последовательность картинной развернутости, 
говорить об особенностях и путях человече-
ских размышлений.

Размышление (cognitio) для человека 
определяется как действие души, которое 



И с т о р и я  п с и х о л о г и и  и  п с и х о л о г и я  и с т о р и и

75

позволяет рассматривать предметы и явления, 
делать необходимые заключения (умозаклю-
чения) о них. Разум — главная способность 
человека, его отличие от любого животного. 
Любовский рассматривает ряд закономер-
ностей мыслительной деятельности челове-
ка [18: с. 21–65]. Человеческое мышление, 
основываясь на чувственных впечатлениях, 
развитом внимании, представлениях памяти 
и воображения, способствует развитию инди
видуальной мысли, которая восприимчива 
к «усовершаемости» ее. Здесь существенным 
и логичным признаком ума является способ-
ность к его совершенствованию. Любовский 
обоснованно считает, что все остальные «даро-
вания», психические процессы, свойственные 
человеку, находятся в зависимости от возмож-
ности его разума к совершенствованию: он — 
«свет, доставляющий нам сознание» [18: с. 41]. 

Для истории отечественной психоло-
гической мысли XIX столетия существенна 
приверженность Любовского к методологи-
ческой посылке преобразования человека — 
принципу его совершенствования.

Рассматривая вопросы психологии мыш-
ления, автор «Руководства к опытному душе-
словию» замечает, что человеческий ум обла-
дает «творческостью» и свободой, характери-
зующими мыслительные процессы индивида, 
мыслегенез индивидуальности. Жизненно 
важным качеством становится «здравость 
ума», направляющая свободную творче-
скую мыслительную деятельность человека. 
Самый высокий уровень умственной дея-
тельности и «умозрения» человека — прояв
ление гениальности — природного дара, 
высшей степени всех человеческих способ-
ностей [18: с. 62–64], что позволяет рассмат
ривать «жизнеотношение» индивида. Обна-
ружить свое «жизнеотношение» — чувства 
и мысли — человек может благодаря речи 
[18: с. 129]. Любовский придерживается идеи 
о роли слова, языка, речи в развитии мышле-
ния человека. Речь для человека, живущего 
в обществе, — «естеством данное средст
во» — выражение «всего, что в душе находит-
ся». Речь может быть естественной, звучащей 
из «непритворного сердца» и подготовлен-
ной, «искусственной», управляемой челове-
ком произвольно. Человек обязан стремиться 

к усовершенствованию дара слова и всех его 
видов (языков), возможности для лучшего 
изложения своих мыслей.

В целом это придает определенную закон-
ченность в объяснении Любовским вопросов 
психологии мышления человека.

Вопросы волевого поведения человека, 
его воли (voluntas) очень интересны для рус-
ского просветителя, они значимы для «позна-
ния вообще». Объясняя природу воли, Любов
ский связывает ее со способностью желать 
и действовать, характерной для каждого ин-
дивида [18: с. 65–71]. Просветитель выделяет 
предмет воли (цель), стремление, рассмотре-
ние возможностей для достижения желаемо-
го, собственно — осуществление намерений. 
При этом речь идет о «чувственной» (простом 
волевом акте) и «умственной» воле (сложный 
волевой акт), основанной на «умственном 
намерении», побуждении (мотиве), исходящих 
из разумной природы человека.

В своем рассказе о человеческой приро-
де Любовский останавливается на вопросе 
о страстях (эмоциях), свойственных челове-
ку [18: с. 134–140], считая, что «душеслову» 
(психологу) о них необходимо знать. Стра-
стями он называет стремительное, сильное 
«чувствование», состояние возбуждения всего 
организма человека и делит их на приятные 
и неприятные. Не дифференцируя чувст
ва и эмоции, Любовский предлагает к ним 
причислять любовь, соревнование, надежду, 
гордость, корыстолюбие, отвращение, нена-
висть, гнев, страх, также радость, удивление, 
благоговение, злорадование, которые помо-
гают человеку переживать обстоятельства 
жизни. Эмоционально-чувственный мир че-
ловека в описании его Любовским выглядит 
многогранным и многоаспектным, сложным 
в представлении, он (мир) позволяет челове-
ку оценивать происходящее вокруг него, сти-
мулирует его к обнаружению собственных 
чувств. Зачастую метафорическое их описа-
ние все же указывает на просматривающиеся 
здесь моральные, интеллектуальные и эстети-
ческие чувства; дифференцирование таковых 
состоится в психологической науке несколько 
позже.

В целом, рассматривая творческое насле-
дие русского просветителя, можно отметить, 
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что в своем труде Любовский придерживается 
сложившейся в психологической мысли тра-
диции выделения основных концептов и поня-
тий (ощущения, память, внимание, воображе-
ние, мышление, речь, воля страсти-эмоции), 
позволяющих объяснить и описать челове-
ческую природу. «Душеслов» (психолог) мо-
жет это сделать, используя метод наблюдения, 
приводящий его к собственным выводам.

Человек — «суть телесных и душевных 
влечений», он — борец

В соответствии со сложившейся в науке 
начала XIX века философско-психологической 
традицией П. М. Любовский рассматривает 
в своем «опытном душесловии» человека как 
«теснейший союз» тела и души [18: с. 1, 2]. 
Причем, если душа по естеству своему стре-
мится к бесконечности, то тело — к реально-
сти существования, поэтому человеку в его 
поведении, взаимодействии с миром прису-
щи телесные и душевные влечения, а имен-
но такие стремления — «силы», — которые 
обеспечивают зримое, живое его присутствие 
в реальности этого мира, своего рода стимул 
к действию. Проблема телесных и душевных 
влечений — оригинальная часть комплек-
са психологических идей и теорий русского 
просветителя [18: с. 65–140].

Под телесными влечениями П. М. Любов
ский предлагает понимать темперамент, ко-
торый имеет природное происхождение, 
однако зависит от жизненных обстоятельств, ду-
шевных стремлений человека, иными словами, 
от образа жизни и образа мысли [18: с. 115–118]. 
Его сангвиники в рассуждении нравственности 
милосердны, неустрашимы и благотворитель-
ны и т. п., холерики — нетерпеливы, болтливы, 
дерзки, самолюбивы, немилосердны и т. п., 
меланхолики — задумчивы, боязливы, без-
жалостны к другим, мстительны и т. п., 
а флегматики — ленивы и скучны, роскошны 
и непостоянны и т. п. Любовский прозорли-
во замечает, что «чистых» темпераментов нет, 
но встречается их смешение в человеческой 
природе. Мыслитель видит, что есть трудности 
в их выявлении, тем не менее он предлагает 
наблюдать их в жизни человека. 

Ведущим стимулом к жизнедеятельности 
человека становится любовь к жизни, связан-
ное с ней наслаждение. Человек, несмотря 
на двойственность своей природы, осознает 
себя частью животного мира (окружающей 
реальности), он бытийствует и как личность 
он воспринимает свою нераздельную сущ-
ность всегда как одну и ту же, он стремится 
к сохранению и продолжению жизни — фи-
зической и умственной. Важным посылом 
«опытного душесловия» Любовского стано-
вится определение человека как «соучастника» 
общества, в котором поддерживается вся пол-
нота его жизни и реализуются все его стрем-
ления. Описывая фактически биологический 
и социальный статус человека, характеризуя 
его как личность, Любовский затрагивает 
проблему, по определению наших современ-
ников, «социально-биологического лимба 
личности» [26: с. 9].

У человека обнаруживаются потребности 
в пище, питье, одежде, обиталище, а глав-
ное — потребность трудиться [18: с. 35–36, 
67, 75, 76, 78]. Стремление к труду становит-
ся и потребностью человека в активности, 
проявлении себя, своей личности, поскольку 
его тяготит «бездейственность». В активном 
проявлении себя в труде к человеку приходит 
вдохновение и восторг от переживания это-
го вдохновения. Ценной становится потен-
циальная возможность в совершенствовании 
себя в труде и предпочтительной деятельно-
сти, а основанием — «духовное существо» 
человека, желание совершенствовать себя 
приводит личность к действиям благородным 
и добрым — нравственному «сочувствова-
нию». Можно заметить, что здесь в отечест
венной психологической мысли не преры
вается связь времен, поскольку Любовский 
опирается на кардиогностический принцип, 
когда объясняет влечение к добру (благопри-
личию, вежливости, пристойности, изяществу 
поступков) наличием доброго сердца у чело-
века.

Побудителями к жизнедеятельности че-
ловека также становятся любовь к добру, 
свободе, истине, своему отечеству, надежде, 
признанию Божества, власти, чести, благодар-
ности и др. Каждое из проявлений этих стрем-
лений у человека, если их выявить, служит его 
описательной характеристикой.
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Особо П. М. Любовский останавливается 
на феномене борьбы, раскрывающем природу 
человека. Борьба и ее проявления, такие как 
«противочувствия», игры, войны, — своего 
рода влечения — показатель природной «ода-
ренности» человечества к противостоянию, 
противодействию, достижению своих целей. 
Человека побуждают к борьбе разные при-
чины, а именно: 1) армейско-военная, стиму-
лирующая у человека интерес к доминиро-
ванию, авторитету и героическому поведе-
нию, реализации любви к отечеству и власти; 
2) общественно-полезная, способствующая 
глубокому познанию «соучастниками» челове-
ческого сообщества друг друга — проявлению 
любви к свободе, надежде, благодарности; 
3) личностно-ценная, помогающая индиви-
ду раскрыть свои потенциальные возмож-
ности — любовь к чести, добру, истине, 
дружеству, признанию Божества.

В целом можно сказать, что в своем «Крат-
ком руководстве к опытному душесловию» 
Любовский приводит взаимосвязанные идеи 
и теории, строит свою концепцию психологии 
человека, выделяя в качестве базисных его вле-
чения. Человек в представлении Любовского 
добродетелен, он не только обладает добрым 
сердцем (кардиогностическая психология), 
но он способен бороться за достижение по-
ставленных им целей. «Борющийся человек» 
Любовского мужественен, вдохновлен «соуси-
лием» и «соучастием» сообщества, стремится 
к жизни, ее проявлениям и познанию.

Труд Любовского стал своего рода опре-
деленной ступенью той длинной лестницы, 
которая привела к преобразованию отечест
венной психологии как психологической 
мысли в психологию как науку.

Заключение

Начало XIX столетия для прошедшей 
к этому времени ряд этапов своего развития 
отечественной психологической мысли, если 
говорить о ней с позиций психологии исто-
рии (Б. Н. Рыжов), — это период юности, 
рассматривающей причины и мотивы своих 
исследовательских возможностей, которые она 
будет развивать в дальнейшем. Кроме того, 
это время поиска опоры в методологическом 

ключе своего развития, когда активно проис-
ходит принятие / непринятие кантиантства, 
шеллингиантства и материалистических идей 
и концепций в психологии.

В центре внимания отечественных фи-
лософствующих психологов прошлого — 
человек, богатство его внутреннего мира 
(психики), представления о «жизни индиви-
дуальной души в структуре общественных 
отношений» [25: с. 13], которые исследуются 
ими с различных сторон. Не остался в сто-
роне от животрепещущих вопросов времени 
и П. М. Любовский — талантливый психолог 
начала XIX столетия, о жизни которого оста-
лось не так много сведений, но достаточно — 
о его творчестве. Особо значимы несколько 
жизненных шагов Любовского. Достовер-
но известно, что он — один из просветите-
лей, не только «осветивший путь» становле-
ния психологической мысли в самом начале 
XIX века, но и автор оригинальной работы 
(«Краткое руководство к опытному душесло-
вию» [18]), которая свидетельствует о сло-
жившемся взгляде и нарастающем интересе 
к психологической проблематике в «нашем 
отечестве». 

«Душесловие» как одно из понятий пси-
хологии дополнило на уровне отдельного со-
чинения список ее определений, где уже зна-
чились к моменту его написания — «сердце
ведение», «пнеуматика», «пневматология». 

Незаурядный мыслитель и просветитель 
Любовский пытался систематизировать пси-
хологические понятия, создать своего рода 
профессиональный тезаурус, способный до-
нести до интересующегося читателя той эпохи 
суть психологических представлений. В плане 
оценки и описания психологических фено-
менов П. М. Любовский был приверженцем 
принципа совершенствования — краеугольно-
го принципа психологической науки. 

Человек в представлении Любовского, вы-
ступающий «соучастником» общества, готов 
бороться за проявление себя, своих стремле-
ний и влечений. «Борющийся человек» вдох-
новляется «соучастием» и «соусилием» сооб-
щества, познает жизнь во всех ее проявлениях, 
определяет свое место в ней.

Историко-психологическая реконструкция 
значимых понятий и ценностей, составляющих 
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PSYCHOLOGICAL IDEA IN RUSSIA IN THE EARLY XIX CENTURY. 
P. M. LYUBOVSKY

D.V. Ivanov,
NSPU, Novosibirsk

The article considers basic scientific and psychological views of the great Russian enlightener 
of the beginning of the XIX century Pyotr Mikhailovich Lyubovsky, whose years of life are still unknown.

Very little information has been stored about P. M. Lyubovsky. He is a graduate of Kharkov University, 
master of philosophy with a broad outlook, studied philosophy, psychology, logic, philology. His outlook was 
formed on the basis of progressive views of the “philosophical century” (the Enlightenment). He was not 
only the successor of the ideas of Western European scientists, but also the traditions of the Russian thinkers 
who contributed to the development of national cardiogenetics and rationalist psychology. 

The analysis of the creative heritage of the Russian enlightener showed that Lyubovsky made a significant 
contribution to Russian psychology, writing an interesting treatise, which he presented as a “guide” 
to the experimental “soul”, emphasizing the difference between rational and empirical psychology. 

“Dusheslovie” as “the word “about the human soul is one of their interesting directions and” research 
in the psychological thought of the Enlightenment in Russia. Lyubovsky’s work was interesting for readers, 
his contemporaries, as it helped identify a number of psychological phenomena and describe them by means 
of “empirical” research. The 19th century enlightener’s treatise is interesting at the present time as a kind 
of proof of the independence and originality of the Russian psychological thought, which has passed a long 
way of its formation and development. 

The methodological paradigm, according to which the Russian thinker explains the human nature, allowed 
him to analyze the sensitivity, the potentiality of cognition inherent to an individual, his desires and will. Lyubovsky 
was interested not only in human feelings, memory, imagination, attention, but also in laws of mental activity 
of an individual, speech, the ability to cognize an individual himself, the world around him, his feelings and will. 

The consideration of issues connected with the explanation of human nature by the description of the drives 
(“physical” and “mental”) as the basal causes of action and activities of an individual are particularly interesting 
for the author of the psychological treatise. The enlightener investigates the problem of temperaments correctly 
pointing to their mixing in human manifestations. The explanation of Lyubovsky human in man by his 
desire to work, his reliance on the principle of perfection, which is a cornerstone for psychological thought 
from ancient times to the present, becomes very significant. Man himself can be prosperous and ready to fight 
for independent life implementation. 

Psychological views and theories of Lyubovsky are connected by internal logic, a single professional 
thesaurus, find consistency in the presentation. Historical and psychological reconstruction, bibliographic 
method in this study, along with the psychological interpretation of views, ideas and statements by Lyubovsky 
allowed to determine his place as significant in the history of Russian psychological thought.

Keywords: human nature; cardiogenetics psychology; rational psychology; sensitivity; intelligence; desire; 
temperament; will; fighting; man fighting; the system of psychological concepts.

For citation: Ivanov D. V. Psychological idea in Russia in the early XIX century. P. M. Lyubovsky // 
Systems psychology and sociology. 2018. № 2 (26). P. 69–81.
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Introduction

Migration as a complex social process affects 
absolutely all spheres of life of entire peoples 
and is one of the determinants of the demographic 
structure of the society. Affecting the socio-
economic, cultural, political and other aspects 
of the life of society, migration is a good indicator 
of the well-being or disadvantage of individual 
countries and regions. Migration is a mass 
phenomenon that is why the issue of managing 
migration processes is especially acute today. 
Socio-economic and ethnopolitical problems 
arising from migration are widely discussed 

by domestic and foreign political and mass media 
communities, and are increasingly becoming 
the object of scientific research. The problem is 
also increasingly taking the minds of ordinary 
people, in particular, very many citizens 
of Europe who are directly facing it.

Attitude to migrants in Europe

Today, the most urgent issues for discussion 
are migration issues in Europe and in other 
countries of the world. Since the mid-1980s, there 
has been a rapid influx of migrants to Europe. 
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Over the past 15 years, countries traditionally 
receiving migrants, the United States, Australia, 
Canada, are also experiencing migration 
consequences. The problem is also relevant 
in Japan and in the countries of South-East 
Asia. The causes of migration can be different 
and have their own specifics in each country, 
as well as the consequences of migration, 
but there are problems that are common to all 
countries, namely, the growth of violence, 
crime, marginalization, and sentimentality. 
Migrants leave their countries because 
of financial or environmental crisis, military 
conflicts or simply in search of a better life. 
Often they fail to become the part of a new 
society and then in the host country there are 
many problems associated with the emergence 
of parallel communities, misunderstanding, 
additional costs for integration programs. Heinz 
Bushkovsky [7] in his book “Neukell everywhere”, 
as well as German authors of the Turkish origin 
of Nekla Kelek [13], Seyran Atesh [5] spoke 
about the problem of parallel communities. 
The existence of parallel communities is possible 
due to the maintenance of their sociocultural 
environment, since many migrants live compactly 
in German cities, go to their mosques, observe 
traditions and even do not speak German at all. 
Being completely strangers to their community, 
they feel comfortable in their world quite 
comfortably and do not make efforts to integ
rate [17].

In order to improve the situation in the country, 
the host countries of migrants adhere to the policy 
of multiculturalism. Understanding and respecting 
the desire of migrants to preserve their identity, 
the governments of the European countries 
finance programs to implement the ideas 
of multiculturalism, conducting and financing 
events. The policy of multiculturalism is aimed 
at preserving the cultural differences of citizens 
of the country or migrants living in it. At the same 
time, politicians and public figures constantly 
promote the ideas of tolerance and emphasize 
the advantages of cultural diversity. A vivid example 
of the manifestation of the multiculturalism policy 
in everyday life can be a carnival of cultures, 
held annually in Berlin for three days, where 
all residents of the German capital can take part 
in the carnival procession and demonstrate 

the specifics of their national culture. The House 
of the World’s Cultures which is also situated 
in the German capital is a center where 
activities aimed at popularizing non-European 
culture are organized, such as film screenings, 
concerts, music and dance programs, photo 
exhibitions and art exhibitions, and different 
forums. All this contributes to the support 
of multiculturalism and awakens the interest 
of local residents in everything new. It should 
be noted that the craving for all the strange, 
unusual traditionally inherent inhabitants 
of Berlin: they are famous for their tolerance 
to different representatives of society, not only 
to ethnic groups, but also to the bearers 
of a different worldview and way of life, 
and sexual orientation. In confirmation of this, 
it is enough just to pay attention to advertising 
banners hanging all over the capital: “The most 
beautiful resident of Berlin — with a migration 
past,” such a comment we see under the portrait 
of the Egyptian beauty Nefertitti, whose bust is 
stored in Berlin; “The Berlin family is not like 
everyone else,” is written under a photograph 
depicting two women with a child in their arms; 
“The culture of football is as tolerant as Berlin 
itself. “We want homosexuality in football to be 
treated as normal as in the German capital”, 
is written under the image of a football player 
representing a sexual minority. “I’m a Muslim, 
and what’s wrong with that?” — is the inscription 
under the photograph of a famous German TV 
presenter.

The fears of European citizens

Despite the high level of tolerance, both 
from citizens and the government, there 
are still various concerns about the cultural 
security of the local population. Indigenous 
people are beginning to feel some discomfort 
from the neighborhood with migrants. Some 
even lose the sense of cultural security, which 
causes the concern for the future of their 
country and the society. It is not surprising 
that the inhabitants of Germany, worried 
about the state of affairs in the country, created 
in the fall of 2014 the PEGIDA movement 
(PEGIDA — patriotic Europeans against 
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the Islamization of the West). Supporters 
of PEGIDA movement aim to combat the spread 
of Islam in Europe. The PEGIDA movement 
has a manifesto consisting of 19 items, calling 
for tighter control of the flow of migrants 
to European countries, the preservation 
of Christian culture in the Western world [11].

Originating in Dresden in October 2014, 
the movement quickly spread throughout 
Germany and now has branches in cities 
such as Munich, Bonn, Leipzig, Hannover, 
Berlin, Kassel, Stuttgart, receiving its names 
(LEGIDA, BAGHIDA, CAGIDA — and so on, 
by the name of the federal state), the movement 
also spread to Austria, Sweden, Denmark, 
the Czech Republic and Great Britain, where 
PEGID activists also began to conduct anti-
Islamic actions [15]. Responding to the reaction 
of the European public were statements against 
the PEGID movement, the condemnation of its 
activities by high-ranking officials, the collection 
of signatures to ban its activities.

The chairman of the Central Council 
of Jews in Germany, Josef Schuster, also spoke 
negatively of the movement, considering 
absurd the possibility of an Islamic conquest 
of Germany as well as the possibility of a revival 
of Nazism. But it is with fascism that the citizens 
of Europe, tolerant of migrants and the activities 
of the PEGID movement, are compared. In her 
New Year’s speech, the German Chancellor 
appealed to the population not to go out 
in support of anti-Islamic demonstrations, 
not to join the ranks of their organizers [1].

The PEGIDA movement continues 
to exert a significant influence on the formation 
of radical anti-migration ideas in Europe, which 
is the reason for the frustration for the cultural 
security of Europe. After all, under cultural 
security, we understand not only “the maintenance 
of security in the cultural sphere, such as 
the prevention of religious and ethnic conflicts, 
the decline of spirituality, the destruction 
of cultural monuments, but also the maintenance 
of national security...” [2]. Reflecting on cultural 
security, it is worth mentioning the point of view 
of J. Friedman, according to which cultural 
security should be considered from the standpoint 
of cultural insecurity. For example, the growing 
anti-grant sentiment in Europe is a cultural 

danger for all migrants living in Europe [10], 
as well as European citizens with a migration 
background. In support of what Friedman 
said, one can cite an example of a flagrant 
violation of human rights, which also aroused 
indignation among German citizens themselves. 
In the German city of Essen, signs appeared 
in public transport bearing the inscription 
in English and Arabic: “These places are intended 
for citizens with a German passport,” therefore, 
foreigners, migrants and tourists should sit only 
in the rear seats on the bus, or can only stand. 
The accusation of migrants in many problems 
of European society has been going on for a long 
time and reached its heyday in Germany in 2010, 
when Tilo Sarrazin published his book “Germany 
is self-destructing” The popularity of T. Sarrazin 
himself and his book is confirmed by the fact that 
from August to November 2010 his bestseller 
was published already in the fifteenth edition, 
and the sales rate was about ten thousand a day, 
by December 2010 more than 1.5 million copies 
had been sold [17]. The quintessence of the book 
is a grounded sad forecast for the development 
of the social situation in Germany, as a con
sequence of the fall in the birth rate and a large 
influx of migrants — Muslims, who are practi
cally incapable of integration.

Demographic threat

The present situation in Europe looks 
even more tense than in 2010, when 
T. Sarrazin frightened everyone with the threat 
of islamization of the West. Researchers studied 
the facts for six years and factors of 234 state 
strikes and regions and outlined the results 
of their work on 245 pages. The research tasks 
included predicting the fate of the five world 
religions: Christianity, Islam, Buddhism, 
Hinduism and Judaism. To date, almost a third 
of the world’s population professes Christianity, 
the number of Christians is 2.26 billion 
people, while Islam has 1.57 billion believers 
and 900 million profess Hinduism. Today, 
the Muslim community is growing faster 
than the community of adherents of any other 
religion and even faster than the population 
of the Earth as a whole and it has biological 
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and social explanations. The main reason 
lies in the high birth rate in Muslim society, 
according to statistics for every woman there are 
3.1 children. For comparison, it should be noted 
that in Germany there are 1.3 children for every 
woman, which is an extremely low indicator 
and threatens the survival of the nation. According 
to experts, such an indicator as 2.1 child per woman 
in German society could be sufficient to maintain 
the population [8]. Today, population growth 
in Europe is supported by migrants or European 
citizens with migration roots from Muslim countries 
where traditionally early marriages are customary 
and have many children. It is no coincidence that 
German Chancellor Angela Merkel, criticizing 
the activities of the PEGIDA movement, said that 
Islam is part of Germany, belongs to it, and a little 
later said that Germany is a country of migrants [12]. 
Representatives of the ideology of childfree 
(free from children), who do not want to have 
children at all for various reasons, also contribute 
to the decline in the number of indigenous people 
in Europe. The so-called voluntary childlessness 
has become fashionable in Europe in recent decades 
and significantly affects the demographic situation 
in the country. The adherents of the ideology 
of childfree complain that the opponents of this 
movement call them “social parasites” accuse them 
not only that a weak population growth will later 
affect their pensions, but Childfree is also indirectly 
accused of islamization of the West, since migrants 
give birth to many children, and Europeans 
refuse to bear childbirth. Islam will become 
a winner in the “demographic marathon” also 
because Muslims predominantly live in dynamic 
regions — Sub-Sahara-Africa or Southeast Asia, 
moreover, the Arab-Islamic communities are much 
younger than the Christian ones. For example: 
in Iran, 70 percent of the population, which 
is 75 million people — at the age of 25, the 
average age is 27 years. For comparison, the 
average German age is 43.7 years, and the 
Japanese have even 46.5. The director of the Pew 
Center for Religious Studies, Alan Kuperman, 
says: “The Muslim population is concentrated in 
those parts of the world that grow faster than all,” 
meaning Nigeria, Pakistan, Indonesia and India. 
In India, according to the Pew Institute forecasts, 
despite the fact that most of the population now 
profess Hinduism, in 2050 there will be 310 million 

Muslims, more than in neighboring Pakistan. India 
will become a country with the largest number 
of Muslims. By 2050, the world’s population will 
be 9.3 billion people, including 2.8 billion Muslims 
and 2.9 billion Christians. According to today’s 
demographic dynamics, the Muslim population 
will grow by 73 percent, while the number 
of Christians, like the entire population of the earth, 
will grow by 35 percent [8]. These impressive 
figures, in the context of low fertility in Christian 
industrialized countries, China’s demographic policy 
and high fertility in the Arab-Islamic countries, 
seem quite convincing. The aging Japanese society, 
with the same low birth rate as in Europe, according 
to experts, by 2050 will amount to only 90 million, 
which is 30 million less than today. The number 
of countries where the majority of the population 
is Christians, will change from 159 to 151. Every 
tenth resident of Germany by 2050 will be a Muslim. 
With a projected population of 70 million, there will 
be 7 million German Muslims living in the country, 
for comparison, it should be noted that in 2010, 
every 17th resident of Germany was a Muslim. 
Almost a quarter of Europeans, namely, 23 percent, 
will be atheists by 2050. In 2050, Great Britain 
will become the country with the largest Muslim 
community (7.76 million believers) after Turkey 
and Russia, followed by France — 7.54 million 
and Germany. 

The African countries, located to the south 
of the Sahara, represent the most powerful 
and fast-growing Islamic region. By the middle 
of the century, every fourth Muslim of the ten 
living on the planet will live there. In Nigeria, 
there will no longer be a Christian majority, 
however, despite the above facts, Nigeria, 
along with the United States and Brazil, will 
remain the country with the largest number 
of Christian populations. According to Alan 
Cooper, this research is the most ambitious. 
Scientists have considered such factors as data 
on fertility and mortality, migration and religious 
reorientation, on the basis of which conclusions 
and forecasts were made. Wars, epidemics, 
scientific discoveries, economic and political 
crises, natural disasters can affect the outlook 
for the development of religions, but despite all 
these factors the numerical advantage of Muslims 
over Christians will be undeniable [8].
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Patriotic Europeans 
against the Islamization of the West

It is clear why the Europeans are so afraid 
of islamization of the West, they are afraid 
of losing their cultural identity themselves, 
dissolve in this rapid flow of new cultures 
seeking to impose their ideology, worldview 
on Europeans and a way of life. An example 
of this may be neighborhoods in European cities 
where they have long lived under Sharia law, 
parallel communities where the laws of blood 
feud exist and do not obey the laws of the host 
country. All this represents a threat to the cultural 
security of modern Europeans and that is 
why the idea of the PEGID movement (pro-
progressive Europeans against the islamization 
of the West), which is opposed to the presence 
of migrants in Europe in abundance, became such 
an understandable and intimate one. Particular 
attention is worthy of certain provisions 
of their manifesto. According to the first 
paragraph of the manifesto, PEGIDA supports 
the fact that the country accepts refugees 
because of military conflicts, as well as people 
persecuted for political or religious reasons, 
since it is the duty of any person to help those 
who find themselves in a similar situation. 
A striking example is the statement of the Polish 
Prime Minister Eva Konach that the country 
is ready to receive refugees from the Christian 
faith [20]. The ninth paragraph of the manifesto 
states that PEGIDA stands for zero tolerance 
towards those migrants and refugees who 
committed the crime. PEGIDA also advocates 
migration, but modeled after Switzerland, 
Australia, Canada and South Africa, as well as 
the preservation of the established Christian-
Jewish culture in Europe. Here we should 
remember the statement of the director of one 
of the gymnasiums in Bavaria, who strongly 
recommends that her school girls not wear mini 
skirts, do not consider and do not photograph 
refugees, as this can provoke them [19]. PEGIDA 
also opposes radicalism in any of its forms: 
political or religious, and against preaching 
religious hatred regardless of religion. PEGIDA 
against admitting in its society the existence 
of parallel societies, Sharia courts and Sharia 
police. Looking at these positive provisions 

of the manifesto of the PEGID movement, one 
can become sympathetic to this movement, since 
everything they say corresponds to the basic 
needs of a person who wants to live in his 
country peacefully and not dissolve in the flow 
of foreign cultures. Russian citizens who know 
about the current situation from the media are not 
entirely clear why the government and members 
of the public are against this movement. To better 
understand the situation around the PEGID 
movement in Europe, the authors interviewed 
citizens of European countries, such as Germany, 
the Czech Republic, France and Austria. 
Absolutely all respondents spoke out against 
the movement of PEGIDA. Among the negative 
statements there was a comparison with fascism, 
many denied the existence or widespread 
prevalence of the movement in their countries, 
arguing that all this exists only in the Internet 
communities and has no real power, arguing that 
all this is only in Germany and there it represents 
a real threat. Eyewitnesses of the demonstrations 
described their sense of discomfort from what 
they saw, as the participants in the movement 
inspired hatred towards foreigners. According 
to many respondents, the German-language 
press gives information that the leaders 
of the movement are former criminals, drug 
addicts or hooligans. The PEGIDA movement 
is very active not only on the streets of large 
cities, where a large number of migrants live, 
conducting demonstrations and setting fire 
to houses for refugees, but also involving parties 
in social networks.

Research results

According to a study conducted by the authors 
there are 52 communities on the Facebook social 
network dedicated to the PEGIDA movement, 
supporting and propagating the activity 
and ideology of this movement, and only 
5 communities called Anti-Pegda or similar 
variants. However the number of fans of these 
communities is not significant, for example, one 
of the co-societies that express a negative attitude 
towards the PEGIDA movement is called “Together 
Against Hate to Foreigners”. Virtual communities 
of PEGIDA count from 500 participants to 157 000 
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and represent different countries, continents 
or major European cities, for example: PEGIDA 
Great Britain — 20 868 participants, PEGDA 
Australia — 5114 participants, PEGIDA 
Scandinavia — 3457 participants, PEGIDA 
Hamburg — 3536, PEGIDA Vienna — 10 382, 
PEGIDA Graz — 2764, PEGIDA Hanno — 5592, 
PEGIST Stuttgart — 3426. There is also PEGIDA 
in Poland, the Czech Republic, Canada, Iceland 
and even India. The exception is France, a country 
with a marginal tolerance for migrants. Residents 
of Europe do not see anything special in such a high 
number of participants in the Internet communities 
of PEGIDA, explaining their lack of fear that 
these societies are only virtual. In the opinion 
of the respondents, it is absolutely possible to talk 
and write on the Internet about everything. That does 
not mean that such statements can reflect the real 
state of affairs. Speaking against the PEGIDA 
movement and also against the dominance 
of migrants in their countries the Europeans 
express their sympathy for them despite the threat 
of their cultural security, because Europe has long 
become motley in ethnic terms and citizens with 
migratory past have inhabited these countries 
for many years. Many Europeans in no way can 
support the PEGID movement because of the fact 
that there are Muslims whom they know well 
among their friends, relatives and neighbors. 
A vivid illustration of the position of the Europeans, 
despite the inconveniences that they experience 
from the presence of migrants in their countries, is 
quite common today in Germany and has become 
especially popular in recent times, an adage that 
is replicated on postcards and posters that can be 
found everywhere: “your car is Japanese, your pizza 

is Italian, your coffee is Brazilian, your vodka is 
Russian, your carpet is Persian, your Jesus is a Jew, 
your democracy is Greek, your vacation Turkish, 
Croatian, Spanish, Albanian, Bulgarian. And you’re 
still saying: foreigners — get out!”

Conclusion

Any person irrespective of national, ethnic 
and religious affiliation is able to lose some part 
of the sow of identity in the process of migration. 
However, it is unlikely that migration can lead 
to a complete change of identity. It is this that 
largely determines the problems associated 
with migration processes. The management 
of migration and integration processes are the key 
social regulatory mechanisms to overcome 
the challenges posed by migration, as well as 
the determining factors controlling the inflows 
and outflows of populations in various countries. 
However, it is clear that it is senseless to call 
for a total cessation of the reception of migrants 
and the complete elimination of foreigners living 
in the receiving country with the aim, for example, 
of eliminating competition in the labor market. 
The policy of any state facing the problem 
of migration should be aimed at harmoni- 
zing relations between the native inhabitants 
of the country and visitors and changing attitudes 
towards the nation and citizenship. Obviously, 
migration is not only the threats and challenges 
faced by the people and government 
of the receiving state, but also the result 
of the openness of the society and the possibility 
of its cultural, social and economic enrichment.
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МИГРАЦИЯ В ЕВРОПЕ КАК СИСТЕМНОЕ ЯВЛЕНИЕ 
СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА2
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Берлинский университет им. Гумбольдта,

И. В. Лебедева,
М. М. Бичарова,

Каспийский институт морского и речного транспорта

Статья посвящается вопросам культурной безопасности современной Европы в контексте актуаль-
ной сегодня на континенте политики мультикультурализма. Миграция в Европе, представляющая собой 
системное явление, принесла определенное количество проблем в современный европейский социум. 
Проблемы непонимания между коренным населением и приезжающими в европейские страны мигран-
тами, желание сохранить собственную идентичность, не раствориться в плавильном котле культурного 
разнообразия приобрели новое звучание. Авторы также рассматривают движение ПЕГИДА (Патрио-
тические европейцы против исламизации Запада), обвиняющее мигрантов в проблемах современного 
общества. Главам государств приходится прикладывать много усилий для поддержания межкультурного 
взаимодействия и баланса между своим и чужим в поликультурном и многонациональном европейском 
обществе, что составляет основу культурной безопасности сегодня. Мнение граждан европейских стран 
и их отношение к мигрантам разнообразны. При этом большинство жителей Европы, высказывая свое 
негативное отношение к потоку мигрантов в их страны, выступают против деятельности организации 
ПЕГИДА и сравнивают ее с фашистскими движениями. 
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Введение

Будучи сложным социальным процес-
сом, миграция влияет абсолютно на все сфе-
ры жизни народов, принимающих мигрантов, 
а также является определяющим фактором 
демографической структуры того или иного 
общества. Оказывая воздействие на социаль
но-экономические, культурные, политические 
и другие аспекты жизни общества, миграция 
является важным индикатором благополу-
чия либо неустроенности отдельных стран 
или регионов. Миграция — это массовое 
явление, вот почему проблема, связанная 
с регулированием миграционных процессов 
сегодня особенно актуальна. Социально-
экономические проблемы, возникающие 
вследствие миграционных процессов, сегодня 
широко обсуждаются в кругах российской 

и западной политических элит, а также мус-
сируются средствами массовой информации. 
Кроме того, миграционные процессы все чаще 
становятся объектом научного социологического 
исследования. Отметим, что проблема мигра-
ции актуальна и для обывателей, в частности 
многие жители европейских стран выражают 
беспокойство относительно последствий сти-
хийных миграционных процессов, непосредст
венно сталкиваясь с ними лицом к лицу.

Отношение к мигрантам в Европе

Сегодня одним из наиболее актуальных 
предметов для дискуссии все чаще стано-
вится проблема миграции как в Европе, так 
и в других странах мира. Начиная с середины 
1980-х годов наблюдается стремительный 
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поток мигрантов в европейские страны. 
За последние 15 лет страны, традиционно 
принимающие мигрантов, такие как США, 
Австралия, Канада, переживают последствия 
миграционных процессов. Проблема актуаль-
на также для Японии и стран Юго-Восточной 
Азии. Причины миграции могут быть разные, 
а сами по себе миграционные процессы могут 
иметь собственную специфику в каждой стра-
не, равно как и последствия этих процессов. 
Однако есть проблемы, которые характерны 
для всех стран, а именно: распространение 
агрессии, рост преступности, маргинализация, 
ресентиментальный настрой. 

Мигранты покидают родное государство, 
как правило, из-за финансового или экологи-
ческого кризиса, военных действий на терри-
тории страны либо просто в поисках лучшей 
жизни. Зачастую им не удается стать полно-
ценной частью нового общества, и тогда пре-
бывание мигрантов в принимающей стране 
выливается в построение отдельного парал-
лельного сообщества, что создает недопо-
нимание и требует дополнительных затрат 
на интеграционные программы со стороны 
принимающего государства. Хайнц Бушков-
ский в своей книге «Нойкельн повсюду» [7] 
говорит о проблеме параллельных сообществ. 
Тот же вопрос поднимается в книгах немец-
ких авторов турецкого происхождения Некла 
Келеек [13] и Сейран Атеш [5]. Существо-
вание параллельных сообществ становится 
возможным благодаря поддержанию опреде-
ленной социокультурной среды, когда боль-
шинство мигрантов компактно группируются 
в немецких городах, строят и посещают собст
венные мечети, соблюдают свои националь-
ные традиции и даже не пытаются говорить 
на немецком языке. Становясь совершенно чу-
жими в собственной стране, они вполне ком-
фортно чувствуют себя в другом государстве, 
даже не предпринимая попыток интегриро-
ваться в принимающее общество [17].

Для того чтобы как-то улучшить ситуацию, 
принимающие мигрантов страны провозгла
шают политику мультикультурализма. Декла
рируя понимание и уважение к желаниям ми-
грантов сохранить собственную идентичность, 
правительства европейских стран начинают 
вкладывать деньги в программы, нацеленные 

на воплощение идей мультикультурализма, 
проводя и финансируя специальные мероприя
тия. Политика мультикультурализма направле-
на на сохранение культурных различий между 
гражданами страны и мигрантами, проживаю-
щими в ней. В то же время политики и общест
венные деятели постоянно пропагандируют 
идеи толерантности, акцентируя внимание 
на преимуществах культурного многообразия. 

Ярким примером проявления того, как ра-
ботает политика мультикультурализма в по-
вседневной жизни, может послужить трех-
дневный карнавал культур, ежегодно прохо-
дящий в Берлине, когда все жители немецкой 
столицы принимают участие в карнавальной 
процессии и демонстрируют особенности 
своей национальной культуры. Так называе
мый Дом культур мира, который находится 
в столице Германии, является своеобразным 
центром, где все мероприятия нацелены на по-
пуляризацию неевропейской культуры: показ 
фильмов, организация концертных, музыкаль-
ных и танцевальных программ, фотовыста-
вок и экспозиций картин, а также множество 
форумов. Все эти мероприятия вносят вклад 
в поддержку политики мультикультурализма 
и вызывают интерес у местных жителей, ко-
торым, как и любому человеку, интересно все 
новое. Следует отметить, что тяга ко всему 
необычному и странному традиционно при-
суща жителям Берлина: они известны своей 
толерантностью к «иным» представителям 
общества, и не только к этническим группам, 
но также к носителям другого мировоззрения, 
образа жизни, сексуальной ориентации. В под-
тверждение этому достаточно обратить вни-
мание на рекламные баннеры, которые мож-
но увидеть по всей столице. «Самая краси-
вая жительница Берлина — с миграционным 
прошлым» — этот комментарий мы видим 
под портретом египетской красавицы Нефер-
титти, чей бюст хранится в Берлине. «Берлин-
ская семья — не такая, как все» — надпись 
под фотографией, изображающей двух женщин 
с ребенком на руках. «Культура футбола — та-
кая же толерантная, как сам Берлин. Мы хо-
тим, чтобы к гомосексуальности в футболе 
относились так же нормально, как в столице 
Германии» — написано под изображением 
футболиста — представителя сексуальных 
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меньшинств. «Я — мусульманка, и что в этом 
такого?» — надпись под фотографией извест-
ной немецкой телеведущей.

Страхи европейских граждан

Опасения по поводу безопасности 
не оставляют умы европейских граждан, 
несмотря на высокую степень толерантности 
самих жителей Европы и их правительств. 
Местные жители испытывают дискомфорт, 
связанный с присутствием мигрантов в их 
среде. Наблюдаются случаи потери ощуще-
ния культурной безопасности, и это вызывает 
опасения относительно будущего как социу-
ма, так и самого государства. Вполне логич-
ным кажется тот факт, что немецкие граж-
дане, озадаченные ситуацией с мигрантами 
в Германии, основали в октябре 2014 года дви-
жение ПЕГИДА (PEGIDA — Патриотические 
европейцы против исламизации Запада). Сто-
ронники этого движения нацелены на борьбу 
с исламизацией Европы. Движение ПЕГИДА 
составило свой манифест, который состоит 
из 19 пунктов и поддерживает политику жест-
кого контроля миграционных потоков в Евро-
пу. Манифест также декларирует сохранение 
культуры христианства на Западе [11].

Движение зародилось в немецком горо-
де Дрезден в 2014 году, ПЕГИДА с большой 
скоростью распространилась по всей стране 
и открыла свои филиалы в немецких городах 
Мюнхен, Бонн, Лейпциг, Ганновер, Берлин, 
Кассель, Штутгарт, где получило новые на-
звания: ЛЕГИДА, БАГИДА, КАГИДА и т. д., 
в соответствии с названием города или феде-
ральной земли. ПЕГИДА также распростра-
нилась в Австрии, Швеции, Дании, Чехии 
и Великобритании, где активисты этого движе-
ния стали организовывать свои антиисламские 
акции [15]. В ответ на это европейские общест
венные деятели стали выступать против движе-
ния ПЕГИДА, осуждать ее деятельность и соби
рать подписи в пользу закрытия организации. 

Председатель Центрального совета евреев 
в Германии Йозеф Шустер выразил свое нега
тивное отношение к движению ПЕГИДА, 
поскольку видит абсурдность в разговорах 
о возможном исламском завоевании этой 

страны, равно в той же степени, как и о воз-
рождении нацизма. Следует отметить, что 
толерантно настроенные к мигрантам евро-
пейцы проводят аналогии между фашизмом 
и деятельностью движения ПЕГИДА. В своей 
новогодней речи 2014 года канцлер Германии 
обратилась к народу с просьбой не поддержи-
вать антиисламские демонстрации и не вступать 
в ряды их организаторов [1].

Движение ПЕГИДА продолжает значи-
тельно влиять на формирование радикальных 
антимиграционных идей в Европе, что стано-
вится причиной беспокойства за культурную 
безопасность Европы, поскольку культурная 
безопасность — это не только «поддержа-
ние безопасности в культурной сфере, как то 
предотвращение религиозных и этнических 
конфликтов, упадка духовности, разрушения 
культурных памятников, но и поддержание 
национальной безопасности…» [2]. Говоря 
о культурной безопасности, нужно вспомнить 
и позицию Дж. Фридмана, согласно которой 
культурная безопасность должна рассматри-
ваться с позиции культурной небезопасности. 
Примером тому может быть тот факт, что ра-
стущие антимигрантские настроения в Европе 
являют собой культурную опасность для всех 
проживающих в Европе мигрантов [10], 
а также граждан Европы с миграционным 
прошлым. Подтверждая сказанное Фридма-
ном, приведем пример вопиющего нарушения 
прав человека, который вызвал негодование 
многих жителей Германии: в общественном 
транспорте немецкого городка Эссен появи
лись таблички с надписью на английском 
и арабском языках: «Эти места для граждан 
с немецким паспортом», что означает: иност
ранцы, мигранты и туристы должны сидеть 
только на задних сиденьях автобуса или могут 
стоять. Взгляд на мигрантов как на причину 
большинства проблем европейского общества 
является давней историей. Публикация Тило 
Саррацином книги «Германия самоуничто
жается, или Как мы ставим на карту нашу 
страну» стал символом подобного мировоз-
зрения. О популярности Т. Саррацина и его 
издания говорит тот факт, что с августа 
по ноябрь 2010 года его бестселлер вышел уже 
в пятнадцатом издании, а скорость продаж со-
ставила около десяти тысяч в день, к декабрю 
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2010 года было продано уже более 1,5 миллио
нов экземпляров [17]. Квинтэссенцией книги 
является неутешительный прогноз развития 
ситуации в Германии, которая станет следст
вием падения рождаемости местного насе-
ления и большого потока мигрантов-мусуль-
ман, практически не способных к интеграции. 
«Я не хочу, чтобы страна, где будут жить мои 
внуки и правнуки, — пишет политик, — стала 
большей частью мусульманской, чтобы в ней 
повсюду говорили по-турецки и по-арабски, 
женщины ходили в платках, а ритм жизни 
определялся бы призывом муэдзина» [3].

Демографическая угроза

Сегодняшняя ситуация в Европе выгля-
дит более напряженной, чем в 2010 году, когда 
Т. Саррацин предсказывал исламизацию За-
пада. Согласно статистическим данным, по-
лученным в результате демографического ис-
следования, проведенного знаменитым амери-
канским институтом Пью в Вашингтоне (Pew-
Institute), в 2070 году на земном шаре будет 
больше мусульман, чем христиан. Результаты 
шестилетней работы исследователей, которые 
изучали факты и факторы из 234 государств 
и регионов, изложены на 245 страницах. В за-
дачи исследования входило прогнозирование 
судьбы пяти мировых религий: христиан-
ства, ислама, буддизма, индуизма и иудаизма. 
Сегодня приблизительно треть жителей Земли 
составляют христиане, их количество прибли-
зительно равно 2,26 млрд чел., представите-
лей ислама — 1,57 млрд чел., индуистов — 
900 млн. Мусульманское сообщество растет 
сейчас стремительнее, чем сообщество пред-
ставителей других религий, и даже быстрее 
населения Земли, что имеет биологические 
и социальные объяснения. Основной причи-
ной такого роста является высокая рождае-
мость в мусульманских семьях, где, согласно 
данным статистики, на каждую женщину при-
ходится 3,1 ребенка. В Германии на каждую 
женщину приходится по 1,3 ребенка. Такой 
показатель является крайне низким и является 
угрозой для сохранения нации. По оценкам 
специалистов, рождение каждой женщиной 
2,1 ребенка могло бы поддержать численность 

населения в немецком обществе [8]. Рост чис-
ленности населения в Европе сегодня идет 
благодаря притоку мигрантов и беженцев, 
а также гражданам Европы с миграционными 
корнями из мусульманских стран, где ранние 
браки и большое количество детей являют-
ся нормой. Неслучайно канцлер Германии 
А. Меркель, критикуя деятельность движе-
ния ПЕГИДА, сказала, что ислам является 
частью Германии, принадлежит ей, а также 
в другом выступлении отметила, что Герма-
ния — страна мигрантов [12]. Заметный вклад 
в уменьшение численности коренного населе-
ния Европы вносят представители идеологии 
чайлдфри («свободные от детей»), которые 
не хотят заводить детей по разным причинам. 
Мода на добровольную бездетность, актуаль
ная особенно в последние десятилетия в стра-
нах Европы, оказывает заметное воздействие 
на демографическую ситуацию в этих стра-
нах. Представители чайлдфри сетуют на то, 
что их оппоненты называют их социальны-
ми паразитами, обвиняя не только в низком 
приросте населения, который в будущем ска-
жется на пенсиях, но и в способствовании ис-
ламизации Запада, поскольку приезжающие 
мигранты обычно рожают много детей, в то 
время как сами жители Европы отказываются 
от деторождения. Ислам станет победителем 
в «демографическом марафоне» еще и по при-
чине того, что мусульмане преимуществен-
но живут в динамичных регионах — Африка 
к югу от Сахары или Юго-Восточная Азия, 
к тому же арабско-исламские сообщества 
намного моложе, чем христианские. Напри-
мер: в Иране 70 % населения, что состав-
ляет 75 млн жителей, — в возрасте 25 лет, 
среднестатистический возраст составляет 
27 лет. Для сравнения: средний возраст нем-
ца — 43,7 лет, а у японцев — 46,5. Алан 
Куперман, директор Пью-центра по исследо-
ванию религий, говорит: «Мусульманское на-
селение сконцентрировано в тех частях мира, 
которые растут быстрее всех», подразумевая 
под этим Нигерию, Пакистан, Индонезию 
и Индию. В Индии, по оценкам Пью-цент
ра, несмотря на то, что сейчас большинство 
населения этой страны исповедует индуизм, 
в 2050 году будет 310 млн мусульман, что 
больше, чем в соседнем Пакистане. Индия 
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станет страной, с самым большим числом 
мусульманского населения. К 2050 году 
население Земли будет составлять 9,3 млрд че-
ловек, среди которых будет 2,8 млрд мусуль-
ман и 2,9 млрд христиан. Согласно сегодняш-
ней демографической динамике, мусульман-
ское население вырастет на 73 %, в то вре-
мя как число христиан, как и все население 
земли, вырастет на 35 % [8]. Такие данные 
звучат убедительно, если учитывать низкую 
рождаемость в христианских, промышленно 
развитых странах, демографическую полити-
ку Китая и высокую рождаемость в арабско- 
исламских странах. Стареющее японское об-
щество с таким же низким уровнем рождае-
мости как в Европе, по оценкам специалистов, 
к 2050 году будет насчитывать всего лишь 
90 млн, что на 30 млн меньше, чем сегодня. 
Число стран с большинством христианско-
го населения снизится с 159 до 151. Каждый 
десятый житель Германии к 2050 году будет 
мусульманином. При прогнозируемом числе 
жителей в 70 млн в стране будут проживать 
7 млн немецких мусульман. Для сравнения: 
в 2010 году каждый 17-й житель Германии 
был мусульманином. Почти четверть европей-
цев, а именно 23 %, к 2050 году будут атеис
тами. В 2050 году Великобритания станет 
страной с самым большим мусульманским 
сообществом (7,76 млн верующих) после 
Турции и России, затем Франция (7,54 млн) 
и Германия. К середине столетия каждый 
четвертый мусульманин из десяти, живущих 
на планете, будет жить там. В Нигерии больше 
не будет христианского большинства, однако, 
несмотря на вышеназванные факты, Нигерия 
наряду с США и Бразилией будет оставаться 
страной с наибольшим числом христианско-
го населения. По словам Алана Купера, дан-
ное исследование было самым масштабным. 
Ученые рассматривали такие факторы, как 
статистика рождаемости и смертности, мигра
ции и религиозной переориентации, что по-
служило основой для выводов и прогнозов. 
Войны, эпидемии, открытия науки, эконо-
мические и политические кризисы, природ-
ные катастрофы могут повлиять на прогноз 
развития религий, но, несмотря на все эти 
факторы, численное преимущество мусульман 
над христианами останется бесспорным [8].

Патриотические европейцы 
против исламизации Запада

Глядя на статистику, становится ясно, чем 
так страшна исламизация Запада. Европейцы 
испытывают страх перед утратой своей куль-
турной идентичности, растворении в этом бес-
конечном потоке новых культур, желающих 
навязать европейцам свою идеологию, миро-
воззрение и образ жизни. Кварталы во мно-
гих городах Европы, где жизнь протекает по 
законам шариата, существуют параллельные 
общества, где царствуют законы кровной ме-
сти и которые не хотят ничего знать о законах 
принимающего их общества, являются при-
мером того, каким будет наш мир через не-
сколько десятилетий. Все вышеперечисленное 
является угрозой культурной безопасности 
современных жителей Европы и объясняет, 
почему идеи движения ПЕГИДА стали так 
близки и понятны коренным немцам. 

Особого внимания достойны отдельные 
положения их манифеста. В соответствии 
с первым пунктом ПЕГИДА согласна с при-
емом беженцев из стран, где есть военные 
конфликты, а также людей, преследуемых 
по политическим или религиозным мотивам. 
Помогать тем, кто оказался в подобной ситуа
ции является обязанностью любого челове-
ка. Иллюстрацией такой позиции может быть 
заявление польского премьер-министра Эвы 
Конач о том, что страна готова принимать бе-
женцев христианского вероисповедания [20]. 
В девятом пункте манифеста говорится о том, 
что ПЕГИДА выступает за нулевую толерант-
ность по отношению к мигрантам и беженцам, 
совершившим преступление. ПЕГИДА также 
выступает за миграцию, устроенную по образ-
цу Швейцарии, Австралии, Канады и Южной 
Африки, и за сохранение устоявшейся в Евро-
пе христианско-иудейской культуры. ПЕГИДА 
выступает против радикализма в любой 
его форме: политической или религиозной, 
а также против проповеди религиозной нена-
висти вне зависимости от религии. ПЕГИДА 
против того, чтобы допускать в своем общест
ве существование параллельных сообществ, 
судов и полиции шариата. Читая такие по-
ложения манифеста, нельзя не проникнуть-
ся симпатией к этому движению, поскольку 
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они созвучны основным потребностям чело-
века, желающего жить мирно в своей стра-
не и не потеряться в потоке чужих культур. 
Российским обывателям, знающим обо всем 
из СМИ, не понятны выступления обществен-
ных деятелей и политиков, направленные про-
тив движения ПЕГИДА. 

Для более глубокого понимания ситуации, 
связанной с движением ПЕГИДА в Европе, 
авторами проводилось интервьюирование 
граждан европейских государств, таких как 
Германия, Чехия, Франция и Австрия. Абсо-
лютно все респонденты высказались против 
движения ПЕГИДА. Среди негативных вы-
сказываний встречалось сравнение его с фа-
шистскими организациями, многие отрицали 
существование такого движения в их стра-
нах, утверждая, что все это существует лишь 
в интернет-сообществах и реальной силы 
не имеет, утверждая, что все это есть толь-
ко в Германии, где оно реально представляет 
какую либо угрозу. Очевидцы демонстра-
ций, проводимых ПЕГИДА, рассказывали 
о своем ощущении дискомфорта от того, что 
они пережили, поскольку участники движения 
внушали ненависть к иностранцам. По словам 
многих респондентов, немецкоязычная пресса 
дает информацию, что лидеры движения — 
бывшие преступники, наркоманы или хули-
ганы. Движение ПЕГИДА очень активно ве-
дет свою деятельность не только на улицах 
крупных городов, где проживает большое 
количество мигрантов, проводя демонстра-
ции и поджигая дома для беженцев, но также 
и привлекает сторонников в социальных сетях.

Результаты исследования

По результатам исследования, проведен-
ного авторами, в социальной сети «Фейсбук» 
на сегодняшний день насчитывается 84 сооб-
щества, посвященных движению ПЕГИДА, 
поддерживающих и пропагандирующих 
деятельность и идеологию этого движения, 
и лишь всего 5 сообществ под названием 
Анти-ПЕГИДА или похожими вариантами. 
Однако число приверженцев данных сооб-
ществ незначительно, например одно из сооб
ществ, выражающих негативное отношение 

к движению ПЕГИДА, под названием «Вме-
сте против ненависти к иностранцам. Скажем 
“нет” ПЕГИДА» насчитывает всего лишь 
611 участников. Виртуальные сообщества 
ПЕГИДА — от 500 участников до 157 000, 
и представляют разные страны, континенты 
или крупные европейские города, например: 
ПЕГИДА Великобритания — 20 868 участ-
ников, ПЕГИДА Австралия — 5114 участни-
ков, ПЕГИДА Скандинавия — 3457 участ-
ников, ПЕГИДА Гамбург — 3536, ПЕГИДА 
Вена — 10382, ПЕГИДА Грац — 2764, 
ПЕГИДА Ганновер — 5592, ПЕГИДА 
Штутгарт — 3426, ПЕГИДА Кёльн — 1182, 
ПЕГИДА Нюрнберг — 1835. ПЕГИДА есть 
также в Польше, Чехии, Канаде, Исландии 
и даже в Индии. Исключением в этом списке 
является Франция — страна, которая раньше 
всех приняла большое количество мигран-
тов и известна своей толерантностью к ним. 
Жители Европы не замечают ничего особен-
ного в такой высокой численности участни-
ков интернет-сообществ ПЕГИДА, объясняя 
свое отсутствие страха виртуальностью сооб
ществ. По мнению респондентов, говорить 
и писать в Интернете можно абсолютно все, 
и это не всегда значит, что такого рода выска-
зывания отражают реальное положение дел. 
Высказываясь против движения ПЕГИДА, 
а также против засилия мигрантов в их стра-
нах, европейцы в то же время высказывают 
им свое сочувствие несмотря на угрозу своей 
культурной безопасности, поскольку Европа 
уже давно многообразна по своему этниче-
скому составу, а граждане с миграционными 
корнями являются в этих странах довольно 
привычным явлением. Многие европейцы ни-
когда не встанут на сторону ПЕГИДА по при-
чине того, что среди их друзей, родственников 
или соседей есть мусульмане, которых они хо-
рошо знают. Яркой иллюстрацией позиции 
европейцев, несмотря на неудобства, которые 
они испытывают от заметного количества 
мигрантов в их странах, является довольно 
распространенное сегодня в Германии и став-
шее особенно популярным в последнее время 
изречение, которое тиражируется на открыт-
ках и постерах, которые можно встретить 
повсеместно: «Твой автомобиль — японский, 
твоя пицца — итальянская, твой кофе — 



С о ц и о л о г и ч е с к и е  и с с л е д о в а н и я

95

Литература

1.	 Полякова В. В. Пегида как симптом исламофобии в Европе //Астраполис: астраханские полити-
ческие исследования. Ежегодник кафедры политологии Астраханского государственного университета. 
Т. 4. 2015. Астрахань: Изд. «Р. В. Сорокин», 2014. С. 168–173. 

2.	 Романова А. П. Культурная безопасность как предмет философских дискуссий // Гуманитарные 
исследования. № 4. 2012. С. 258–261.

3.	 Романова А. П., Топчиев М. С., Якушенков С. Н., Лебедева И. В. Феноменология чужого 
в системе культурной безопасности // Человек, сообщество, управление. №1. 2011. С.44–56.

4.	 Angela Merkel declares death of German multiculturalism // News, sport and opinion 
from the Guardian’s global edition | The Guardian: сайт леволиберальной ежедневной газеты в Великобрита-
нии. URL: https://www.theguardian.com/world/2010/oct/17/angela-merkel-germany-multiculturalism-failures, 
свободный, на англ. яз.

5.	 Ates S. Der Multikulti-Irrtum. Wie wir in Deutschland besser zusammenleben können. Ullstein, 
2010.

6.	 Buchsteiner J. Die Stunde der Asiaten Wie Europa verdrängt wird. Verlag: Rowohlt, 2005.
7.	 Bushkovky H. Neukölln ist überall. Ullstein Buchverlag, Berlin, 2012, 400 p.
8.	 Dietrich A. Muslime — Die Gewinner des demografischen Wandels // Die Welt.23.06.2015
9.	 Dobmeier S., Jacobson L. Dresden. Die wichtigsten Thesen von Pegida // Die Zeit.09.12.2014

10.	 Friedman J., Randeria Sh. Worlds on the Move: Globalisation, Migration and Cultural Security. Toda 
Institute Book Series on Global Peace and Policy.Publisher: I. B. Tauris (May 28, 2004). 344 p.

11.	 Götz A. Pegida, eine alte Dresdner Eigenheit // Berliner Zeitung. 15.12.2014
12.	 Kandzora Jan Proteste gegen Asyl und Islam: Das steckt hinter Pegida und Bagida.// Augsburger 

Allgemeine.08.12.2014.
13.	 Kelek N. Chaos der Kultures, Die Debatte um Islam und Integration. Verlag: Kiepenheuer & Witsch, 

2012.
14.	 Kurz P. Politologe Pfahl-Traughber zu Pegida: Bevormundung der Basis // Westdeutsche 

Zeitung.02.01.2015.

бразильский, твоя водка — русская, твое 
электричество — сербское, твои фильмы — 
американские, твой ковер — персидский, твой 
Иисус — иудей, твои цифры — арабские, 
твоя демократия — греческая, твой шрифт — 
латинский, твой отпуск — турецкий, хорват-
ский, испанский, албанский, болгарский. 
И ты все еще говоришь: иностранцы — 
убирайтесь!» 

Заключение

Любой человек, независимо от нацио-
нальности, этноса и религиозной принадлеж-
ности может потерять какую-то часть своей 
идентичности вследствие процесса миграции. 
Однако едва ли миграция способна привести 
к полной утрате или изменению идентично-
сти. Идентичность и есть тот фактор, который 
во многом определяет проблемы, связанные 
с миграционными процессами. Управление 
миграцией и процессами интеграции — это 

ключ к социальным регулирующим меха-
низмам, способствующим преодолению кри-
зисных ситуаций, возникающих вследствие 
миграционных процессов. Это также опре-
деляющий фактор контроля иммиграцион-
ных и эмиграционных потоков в различных 
странах. В то же время очевидно, что нет 
смысла в полном отказе от приема мигран-
тов и избавлении от иностранцев, живущих 
в принимающей стране с тем, чтобы, к приме-
ру, уменьшить конкуренцию на рынке труда. 
Политика любого государства, сталкиваю-
щегося с проблемой миграции, должна быть 
нацелена на гармонизацию отношений между 
коренными жителями страны и прибывши-
ми гостями, меняющими отношение к нации 
и государственности. Очевидно, что миграция 
несет в себе не только угрозы и вызовы, с ко-
торыми сталкиваются принимающие общество 
и государство, но это также и важный аспект, 
демонстрирующий открытость общества и его 
способность к культурному, социальному 
и экономическому обогащению.
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V and Nicholas II. Particular focus will be given to ideas of Divine Right and of the country as a New Jerusalem.

The introductory analysis here, is part of a wider project on British coronations and ceremonial, that 
in its second stage, will explore in depth, global coronation history. 

Much work has been done on Romanov and British ceremonial. In this case, we take the next step, 
by exploring the surprising similarities and differences from Westminster Abbey to the Kremlin. 

Historians are often drawn to see parallels closer to home. Why not compare the crowning of English 
monarchs to those at Reims in France? We do not seek to reject this important scholarship, but rather to extend such 
work further afield. Whilst there were obvious differences — the common law, constitutionalism and a radically 
contrasting structure to society — there was nevertheless, much in common and worth further enquiry. Crucially, 
contemporaries did not shy away from more distant links, they travelled far and wide, setting up trading posts and 
correspondence from the Muscovy Company; the trend setting firework displays of London coronation festivities 
that influenced the grand celebrations of Elizabeth I of Russia in 1742; to the shared holidays of the grandchildren 
of Queen Victoria. Had Elizabeth Tudor married Tsar Ivan, this work would need no justification at all. 
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Introduction

Coronations provide a remarkable medium 
into which we can examine varying perceptions 
of monarchy in different countries. Precisely be-
cause they are infrequent, normally inaugurating 
reigns, coronations are momentous occasions 
when a monarchy and its subjects re-assess them-
selves, projecting their beliefs and aspirations. 
Connecting Crown, Church and peoples, they 
therefore become crucial constitutional, politi
cal, religious, social and cultural barometers. 
This was not lost on contemporaries. For in-
stance, foreign representation at British corona-
tions dramatically increased from the Restoration 
in 1661 to the arrival of the first Hanoverian — 
George I in 1714. We know that a minimum 
number of 13 foreign dignitaries were present 
at Charles II’s Westminster Abbey crowning; 

for James II in 1685, this figure was up to 19; 
and by 1714 — 21 [41: p. 175; 55: p. 135–159, 
p. 730–742]. The rising number of representa-
tives (that came from a larger range of countries), 
is striking. Britain’s role on the European stage, 
and indeed worldwide, had changed radically 
by 1714. Much the same could be said of Russian 
coronations, particularly as the country was drawn 
ever further westward in the world of realpolitik. 
At Nicholas I’s coronation of 1826 (following 
the Decembrist revolt of 1825)1 and the specta
cular coronations of George IV (of Great Britain) 
in 1821 and Charles X of France in 1825, there 
was much foreign representation and the Empe
ror went out of his way to publicise his event. 

1	 A revolt, involving many members of the no
bility and intelligentsia, that sought reform in Russia 
and hoped for a more liberal state. It failed and was 
brutally crushed by Nicholas I.

© Gross G., Frolova Ju.S., 2018 
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He wished to spread the news of a unified re-
gime and indeed, ‘the spectacle fulfilled the lite
rary and mythical expectations of the foreign 
guests and the Russian official elite. The Duke 
of Raguse (Marshal of France) found the uni-
ty and devotion of the family ‘one of the most 
beautiful things the imagination can conceive’ 
[67: p. 139]. Consequently, the importance of dip-
lomatic representation had grown correspondingly 
and continued to do so right up until the last Roma
nov coronation in 1896 and Elizabeth II’s coro-
nation of 1953 — televised for the world to see. 
Coronations, in short, became ever more interna-
tionalist2. Coronation spending was a public state-
ment of the magnitude of a state’s resources, of its 
strength, of its religious zeal, of its diplomatic in-
tentions and of its claims to dominion. These things 
also merited wider notice. Official accounts, dip-
lomatic dispatches, newspapers, letters and prints, 
and diaries all contribute to the reportage of such 
events. This essay therefore follows precisely what 
our forebears sought to do, by taking the opportu-
nity to look more widely and compare coronations 
in two different countries. In this instance, within 
that prism, we narrow the field to focus specifical-
ly on perceptions of monarchy in relation to Di-
vine Right, that will include a discussion of Saints; 
and the concept of a New Jerusalem and a shared 
invention of traditions.

Monarchical Divinity

The association of monarchs with divinity 
has its origins in the ancient world: from the Pha-
raohs of Egypt to the Sang Dynasty of China, 
from the Obas of Benin (present day Nigeria) 
to the Shahnameh of Persia, from the Emperors 
of Japan to the Dalai Lama in Tibet [19]. In classi-
cal tradition, one need not look further than the Ro-
man Empire with Caesar, and the investment 
of Julius Caesar with god-like status; such were 
the symbolic powers of the double-headed eagle 

2	 Foreign (specifically diplomatic) interest was 
increasingly widespread in this period and would con-
tinue. For instance, the correspondence of Andrew Ste-
venson, American ambassador to Britain at the time 
of Queen Victoria’s coronation in 1838, reveals much 
interest in the coronation. See Library of Congress, 
Washington DC, USA, Stevenson Papers.

and laurel, that these images perpetuated them-
selves in Byzantine tradition, and later in Muscovy. 
The list goes on, and is diverse. These examples 
of rule by godly approval, rule as a god or god-
dess, and rule with divine sacerdotal power were 
age-old concepts long before the birth of Chris-
tianity [2: p. 9–31]. It is therefore not surprising 
that the Bible continued such themes, but wove 
the thread in a monotheistic direction, something 
that had already been ‘fostered’, to some degree, 
under Akhenaten (Amenhotep IV, 1352–1336 BC), 
the Egyptian ‘heretic king’, with his ‘sun-disc’ 
god (the Aten). This deity ‘was simply the hy-
postasis of divine kingship, a... reflection of his 
(i. e. Akhenaten’s) own on earth, projected heaven
wards’ [48: p. 20–21, p. 176–178]. Power thus rest-
ed in one God alone, and kings and queens derived 
their authority from one single Almighty and not 
multiple sources. The idea of reinforcing this 
power by ceremonial, such as a coronation, lay 
not only in western tradition, but in pre-bibli-
cal times too. Pharaohs of ancient Egypt under-
went re-investing ceremonies of their divinity 
in the presence of their people. For example, 
Ramesses II (c.1304–1237 BC) was to celebrate 
fourteen such rituals, known as the heb sed, 
or ‘royal jubilee’ [54: p. 256; 48: p. 178]. Japan 
provides a far-eastern example of continuity, 
in which the theory remained intact, traversing 
the ancient and the modern. Right up until their 
defeat in the Second World War and the estab-
lishment of a new democratic constitution, Japan 
retained the principle that their Emperor was 
the ‘Sun God’ — an entirely divine figure and ab-
solute ruler. Tsarist Russia provides an interesting 
point of comparison to the ideology that developed 
in Great Britain, particularly in relation to the pat-
rimonial position of the monarch. To what extent 
was the realm and its people the estate of the po-
tentate? [45: p. 54–55; 48: p. 20–21]. The rulers 
of France, so often crowned at Reims and invested 
with the conventional emblems of sovereignty, are 
of note for their powers of healing [28: p. 4–5]. 
Their divinity invested their monarchy 
with the supposed ability to cure scrofula3. This 
efficacy was also found in the British monarchy. 
Even closer to home, the Stone of Scone would 
become an intrinsic element of the coronation, 

3	 A tubercular disease of the lymph nodes.
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as part of St Edward’s Chair. The swords of the re-
galia, carried at a coronation, signified the pre
sence of sovereignty, and the all-powerful nature 
of the ruler, coupled with justice and mercy. Along 
with the Curtana, or Sword of Mercy, they were as-
sociated with the almost magical nature of Arthu
rian legend and kingship, with Lancelot and Exca
libur, and also the Celtic tale of Tristan and Isolde 
[16: p. 122–133, p. 126–127].

As outlined above, it is too easy to take 
an insular view of the ideology of Divine Right. 
The ‘Divine Right of Kings’ was thus not an exclu-
sively English or European concept. If one wished 
to look abroad from a British perspective, the ob
vious temptation would be to focus on either France 
or Spain [28]. However, until relatively recently, 
Russia has been greatly overlooked in English 
scholarship. Yet in the Early Modern period itself, 
links between England and Russia, both commercial 
and diplomatic, developed significantly4.

Much has been written about the deve
lopment of ‘Divine Right’ ideology in the Tu-
dor and early Stuart periods, particularly 
with the transformation of the ‘State’ in terms 
of government and of bureaucracy in rela-
tion to the Reformations [11: p. 837–861; 21; 
58: p. 9–33; 69: p. 757–778]. Of special inte
rest are the comparisons of nations and kings, 
and the nature of the king’s ‘two bodies’ — 
the ‘twin-born majesty’, as analysed by Kantoro-
wicz and Axton [30: p. 5; 6]. It is well known that 
a theory of ‘Divine Right’ was a long-standing 
polemical motif of James I & VI, appearing 
in many of his pronouncements. One example 
is this: ‘The state of MONARCHIE is the su-
premest thing upon earth: for kings are not only 
GODS lieutenants upon earth, and sit upon 
GODS throne, but even by GOD himselfe they 
are called Gods’5 [29: p. 529]. Early modern 

4	 The two royal courts of England and Musco-
vy did actually establish notable communication during 
the Tudor period, cf. The National Archives, Kew, SP 
102/49, fol. 1. Summarizes Anglo-Russian relations 
since 1553; complains at the lack of response to Tsar 
Ivan IV’s requests for a political alliance. For contem-
porary translation, see The British Library, London, 
Cotton MS Nero B XI, fol. 347.

5	 James I, ‘A Speech to the Lords and Com-
mons of the Parliament at White-Hall, on Wednesday 
the XXI. of March. Anno 1609 [1610]’, in The Works 

English monarchs embraced both the concept 
of ‘Divine Right’ and their coronations with fer-
vour. ‘Divine Right’ took on a greater potency 
not only as enshrined in coronations, but also 
as expressed through concepts of hegemony 
and as central to confessionalizing imperatives, 
which had the aim of edifying the nation — 
a link that can be readily drawn between our 
comparisons: it was not just ‘Protestant’ England 
and ‘Catholic’ Spain, but it was also ‘Orthodox’ 
Russia.

Ideas of ‘Divine Right’ flourished in Eurasia, 
and developed particularly strong roots in Russia. 
This was perhaps initially based on the submission 
of Muscovy to the Mongol Empire and the Golden 
Horde which carried the theory of a deified leader 
or Emperor, from the time of Genghis Khan. Later, 
Divine Right and a saintly Christian status were 
inaugurated into the ruling elite of Russia 
(The Princes and Grand Princes of Muscovy) 
following the fall of Constantinople in 1453 
and the Byzantine Empire. Russia was seen as 
the ‘only nation capable of assuming leader-
ship in eastern Christendom’6. As Ware argues, 
‘People came to think of Moscow as the third 
Rome’; McGrath and Al-Azmeh concur pro
posing that the relation between Church 
and State was so close that some writers be-
gan to refer to Moscow as the ‘Third Rome’ 
and that ‘the leadership of the Christian world 
had passed to Moscow’. [2: p. 9–31; 15: p. 150; 
37: p. 194–195]. The first Rome (so they argued) 
had fallen to the barbarians and then lapsed 
into heresy; the second Rome, Constantinople, 
had in turn fallen into heresy at the Council 
of Florence, and as a punishment had been taken 
by the Turks. Moscow therefore had succeeded 

of the Most High and Mightie Prince, James... King 
of Great Britaine, France and Ireland (London, 
1616), p. 529. Apart from in his writings, the idea 
is famously expressed in Rubens’s ‘The Apotheo-
sis of James I’ for the Whitehall Banqueting House: 
C. White, Peter Paul Rubens: Man and Artist (New 
Haven, Connecticut, and London, 1987), pp. 248–55.

6	 T. Ware, The Orthodox Church (new edn, Lon-
don, 1993), pp. 102, 103 (The idea of Moscow as succes-
sor of Byzantium was assisted by a marriage — in 1472, 
Ivan III ‘the Great’ (r. 1462–1505) married Sophia, niece 
of the last Byzantine Emperor: see D. Strémooukhoff, 
‘Moscow the Third Rome: Sources of the Doctrine’, 
Speculum, 28 (1953), p. 90).
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Constantinople as the third and last Rome, 
the centre of Orthodox Christendom and at the head 
of this Orthodoxy, at the pinnacle of this hierarchy, 
carrying the mantle of such ambition, was the Grand 
Prince of Muscovy [33: 503–547; 59]. This is sum-
marised by the monk Philotheus of Pskov in a fa-
mous letter written in 1510 to the Grand Prince 
of Moscow Vasily (Basil) III (r. 1505–1533) after 
cementing the gains made by his father Ivan III 
(r. 1462–1505) and having thrown off the shackles 
of their Eastern masters:

I wish to add a few words on the present 
Orthodox Empire of our ruler: he is on earth the sole 
Emperor [Tsar] of the Christians, the leader 
of the Apostolic Church which stands no longer 
in Rome or in Constantinople, but in the blessed city 
of Moscow. She alone shines in the whole world 
brighter than the sun...7 

The Grand Duke of Moscow began to as-
sume the Byzantine titles of ‘autocrat’ and ‘Tsar’ 
(an adaptation of the Roman ‘Caesar’) and to use 
the double-headed eagle of Byzantium as his State 
emblem. By 1547 Ivan IV (The Terrible) (r. 1533–
1584) would formally adopt the title of Tsar, 
and a coronation service based on Byzantine 
tradition to suitably match this status, for it ‘was 
‘‘legitimizing ritual’’ par excellence: the tsar wore 
the Monomakh8 regalia and the ceremony was 
described as an ‘ancient rite’, in fact, ... <it was> 
new to Russia’ [1: p. 295–313, 299–300]. This 
‘invention of tradition’ of ritual that was in fact 
completely original, has much in common 
between our two examples. In Britain, for instance, 
the Coronation Chair possesses its own folklore. 
The figure of a king, either Edward the Confes
sor or Edward I, was painted on the back, 
leading to the belief — the ‘invention of tradi-
tion’ — that this was St Edward the Confessor’s 
chair [26: p. 101–164]. The coronation chronicler 
Sandford indicates why it gained that association, 
having been solemnly offered by… King Edward 
the first to St Edward the Confessor, the mor-
row after the festival of St Botolph, anno 1297 
(from whence it hath the name of St. Edwards 
Chair) [50: p. 39].

7	 Ware, Orthodox Church, pp. 102–3.
8	 Often referred to as ‘The golden cap’, this 

crown is the oldest part of the Russian regalia. See also: 
URL: http://old.kreml.ru/en/virtual/exposition/regalia/
Monomach.

Wortman likens Russia to Canndine’s model 
of the British monarchy and invented tradition:

‘The invention of tradition in Russia sustained 
a myth requiring dramatic reversals and sharp 
discontinuities in order to reinforce an image 
of supreme and irresistible power’ [68: p. 660].

Yet, this myth was swallowed by foreign 
ambassadors, even those of Republican France. 
Maurice Paléologue recounts the third Rome 
tradition and byzantine background to the Rus-
sian monarchy at length in his memoirs of 1915. 
He observes the ‘sacerdotal pomp’ of the end-
less ceremonies of court [42: p. 92; 47: 14–15]. 
His perceptions are significant in that he observed 
the sacred way in which the Tsar was held by 
his people. During a military ceremony shortly 
before the outbreak of World War I, he was 
present at a joint military parade for the Franco- 
Russian alliance, noting:

‘The Emperor appeared on the balcony. 
The entire crowd at once knelt and sang the Rus-
sian national anthem. To those thousands of men 
on their knees at that moment the Tsar was really 
the autocrat appointed of God, the military, politi-
cal and religious leader of his people, the absolute 
master of their bodies and souls’ [42: p. 52].

As with British coronations, Wortman’s 
work has shown how ‘symbolic display served 
as an essential mechanism of tsarist rule. Careful-
ly staged ceremonies and celebrations, the coro
nations foremost among them, demonstrated 
the monarch’s powers of control and direc-
tion, providing a simulacrum of a political or-
der responding to his will’ [67: p. 1]. This was 
of course, only up to a point in the United King-
dom from a constitutional monarchical perspec-
tive and indeed could go spectacularly wrong, 
as it did at Nicholas II’s coronation in 1896, 
with the disastrous Khodynskoe Field mas
sacre — in which over a thousand Russians 
gathering for a popular feast in honour of the new 
Tsar, died in a mass stampede. Far from showing 
order, the coronation celebrations highlighted 
a ‘regime bereft of control’ [67: p. 343]. As one 
member of the Russian Bulletin put it, ‘this is 
a bad omen. Nothing good will come of this 
tsar’s reign’ [20: p. 334]. The perceived suc-
cess of a coronation and the accompanying cel-
ebrations made dramatic impressions on those 
who witnessed them. From the beginning, 
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the perception of Nicholas II’s regime was 
tarnished by an ill-fated sense of disaster. 

For all of the disaster of 1896, most coro-
nations put on displays of the utmost grandeur 
that left spectators in awe. For instance, we have 
a valuable report submitted by a Venetian represen-
tative on Charles II’s London coronation in 16619. 
It is useful because it discloses what he thought 
most important to record for the benefit of his 
masters in Venice, namely that the coronation was:

‘so desired by his (Charles II’s) subjects, 
with all possible splendour and decorum, 
no one sparing his money to make it exceptional 
and memorable for ages to come, and it was cer-
tainly the most conspicuous solemnity that has 
ever been seen in this realm’10.

He went on to say, that the metropolis was 
‘decorated in the most delightful manner’, with se
veral triumphal arches, which had taken months 
to create. There was much music and bonfire-ma
king: ‘abundant evidence of rejoicing and conso-
lation’. He observed the extent to which the realm 
was represented in the abbey, in the shape of peers, 
judges and magistrates. Most significantly, Charles 
was ‘consecrated and crowned’, a clear statement 
of a perception of quasi-sacerdotalism. Other 
foreign representatives were noted too, as well as 
the concluding distribution of coronation medals. 
In terms of measuring impact, one report is ob
viously not conclusive, but the Venetian representa-
tive went out of his way to record that all transpired 
to ‘great satisfaction of the people’. The king also 
held audiences with diplomats. Finally, he estimates 
the far from inconsiderable expenditure of these 
foreign dignitaries. For example, ‘the Spanish 
ambassador… must have spent over [£]3000’. 
However, he himself disbursed ‘(£)215… in ac-
cordance with the Senate’s instructions’11. A dis-
patch of 28 May shows that the Senate was satisfied 
with his report and provided generous reimbur
sement:

‘To relieve him of the expenses in connec-
tion with this ceremony they have decided to give 
him a present of 500 ducats’12.

Although highlights will have varied from per-
son to person, the evidence is clear that a coronation 

9	 CSP Venice, XXXII item 340 (6 May 1661).
10	 Ibid.
11	 Ibid.
12	 Ibid., item 351 (28 May 1661).

was a ‘must see’ spectacular, perceived by some 
to have a quasi-sacerdotal dimension.

As mentioned for 1661, music is often as-
sociated with coronations — all the more so af-
ter 1727, given the success of Handel’s Zadok 
the Priest for the coronation of George II at West-
minster Abbey; Range calls it a ‘concert coro-
nation’ [13: p. 469–473; 46: p. 129]. But apart 
from music, the most spectacular feature to jolt 
the public ‘senses’ was the enormous firework 
display that had become traditional. Fireworks 
were not unique to coronations: James I spent 
£2,880 alone for Thames fireworks for Eliza-
beth Stuart’s marriage in 1613 [5: p. 157–179]. 
Yet, how did these pyrotechnics have an impact, 
if, as we all know, fireworks are so evanescent, 
lasting for seconds or minutes, and in events 
not many hours from beginning to end? There 
are two main reasons. Firstly, coronation fire-
work displays were on another level, surpassing 
anything normally seen by the public: in 1661, 
the coronation and the fireworks the day after 
were of a ‘sumptuousness... (that) exceeded 
the glory of what hath passed of the like kind 
in France’ [23: p. 69]. Secondly, they had an af-
terlife in print, with images reproduced in official 
accounts. Examples include Sandford’s detailed 
record of James II’s coronation and Romeyn 
de Hooghe’s Dutch print of the accession 
of William and Mary, published in London, 
Hamburg and the Netherlands in 1689. There 
is also a print showing firework celebrations 
held in The Hague for William III’s accession13 
[9: p. 3–52]. These massive displays were 
not to be missed — they were certainly worth 
the journey to London, as viscount Mountjoy 
reported to the duke of Ormond in antici-
pation of the event on 15 April 1685: one 
should come ‘to see the coronation w[i]th all 
the fireworks’14. Such was the impact of these 

13	 For more details on coronations and fireworks, 
see S. Boorsch, ‘Fireworks!: Four Centuries of Pyrotech-
nics in Prints & Drawings’, The Metropolitan Museum 
of Art Bulletin, New Series, 58 (2000), pp. 3–52. See 
also: The Folger Shakespeare Library, Washington DC, 
USA, Art Vol. d105 no.41, fols 14r–v, 39r, 63r.

14	 The Bodleian Library, Oxford, MS Carte 217, 
fol. 137r (Sir William Stewart, 1st viscount Mountjoy, 
to James Butler, 1st duke of Ormond, Dublin, 15 April 
1685).
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particular coronations that Catherine I in 1724 
would follow suit with ‘splendid… fireworks’15 
and Elizabeth I of Russia was to have a simi-
lar display at her coronation in 1742; it is repro-
duced in the same fashion as the British occa-
sions16 [67: p. 38, 50]. In that regard, Britain was 
something of a trendsetter for these magnificent 
sky illuminations, and later for the production 
of ‘festival or fête books’ [9: p. 4].

This expression of pomp is summarised 
by Wortman, who draws comparison between 
English and Russian coronations.

In the eighteenth century, the Russian im-
perial coronation presented the most elaborate 
of these displays of joy. It combined solemn 
reverence for the past with the enforced gaiety 
of the Olympian scenario. The coronation con-
secrated the claims of each of the empresses… 
It was regarded as an urgent requirement of rule, 
and preparations began immediately after the sei-
zure of power. In this respect, the ceremony 
played a role like that of the English coronations 
of the sixteenth and seventeenth centuries, which 
confirmed uncertain Tudor and Stuart claims 
to the throne [67: p. 44].

The quasi-sacerdotalism as outlined above 
for Charles II’s 1661 Westminster Abbey corona-
tion was also felt by British royalty in the twentieth 
century and perceived by onlookers. Following 
George V’s 1911 coronation, Queen Mary of Teck 
wrote of the experience, that it ‘was a very real so
lemn thing & appealed to my feelings more than 
I can express’. Alexander Murray, Master of Eli-
bank who was present at the ceremony, described 
in a letter this sense of transformation:

On her arrival at Westminster Abbey Queen 
Mary looked ‘pale and strained’. You felt she was 
a great lady but not a Queen. However, the con-
trast on her ‘return’ — crowned — was mag-
netic, as if she had undergone some marvellous 
transformation [60: p. 430].

This sacerdotal transformation is also 
seen by Wortman as a substantial element 
of a post-Muscovite coronation, but in a far more 

15	 Wortman, Scenarios of Power, p. 38. See also 
NLS, Adv. MS, 33.2.26, (Descriptions of coronations 
by Sir James Balfour, 17th century, with description 
of Russian coronation of 1724 added in later hand).

16	 Eton College Archives, Windsor, BRXYZ-R 
BK.1.5. See also: Wortman, Scenarios of Power, p. 50.

absolutist direction. He argues that Elizabeth 
Petrovna’s 1742 coronation represent(ed) the final 
stage of evolution of the ceremonies of the Rus-
sian imperial coronation. When Elizabeth re-
moved the crown from the hands of the arch-
bishop and crowned herself, she culminated 
the changes that had turned the Muscovite coro
nation into the consecration of an absolute mo
narch beholden to no earthly power, not excepting 
the church [67: p. 44]. 

Whilst no British monarch crowned them-
selves, the concept of consecration was embed-
ded in coronation ritual. Not least because a coro
nation was seen in a marital context, involving 
a special ring:

The appearance of the ring is a significant fea-
ture: we should recall that in all medieval royal 
coronation ordines (English and continental) 
the ring formed an essential emblem [62: p. 181].

The ‘royal signet’17 came to symbolise ‘the in-
separability of the Crown from the king, but also 
the meaning of the king’s marriage to the king-
dom’. Such a link emulated episcopal consecra-
tion: ‘the essential point is that the sacramental 
idea of the episcopal marriage was transferred 
to the king and here assumed constitutional 
and… practical importance’ [62: p. 182; 
65: p. 1–9]. This coronation-marriage tradition 
continued under the Tudors and into the period 
1661–1714. As Hunt indicates, Mary I referred 
to her coronation ‘as a marriage’, and in a speech 
reminded her audience of this contractual relation-
ship between people and ruler, stating that ‘at my 
coronation when I was wedded to the realme 
and to the lawes of the same (the spowsall ring 
whereof I have on my finger, which never hetherto 
was, nor hereafter shall be left of) the promised 
your allegeaunce and obedience unto mee and that 
I am the right and true inheritor to the Crowne 
of this realme of Englande’18 [27: p. 133].

Just as the monarch marries the realm 
and promises to uphold the laws, so too the people 

17	 Ibid. As Ullmann notes, this could also in-
volve the transfer of power, e.g. Richard II giving 
Henry IV the ‘royal signet’.

18	 A. Hunt, The Drama of Coronation: Medie-
val Ceremony in Early Modern England (Cambridge, 
2008), p. 133, quoting a speech recorded in R. Grafton, 
A Chronicle at Large and Meere History of the Affayres 
of Englande and Kinges of the Same... (London, 1569).
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must honour their part of the agreement via oaths 
of allegiance. Elizabeth I maintained a simi-
lar position, pronouncing, as Levine has it, that 
‘I am sworn when I was married to the realm not 
to alter the laws of it’ [32: p. 177]. This symbol-
ism was of such transparent importance that it 
registered with eyewitnesses: Celia Fiennes noted 
at Queen Anne’s coronation in 1702 that ‘the ring 
is put on her finger to witness she is married 
to the kingdom’ [40: p. 301].

Saintly status

It was an abiding Tudor trope to see the English 
monarchy in direct line to that of ancient Israel, 
and commonplace to compare sovereigns with bib-
lical figures. Henry VIII had liked nothing better 
than to identify himself with ‘David the destroyer 
of Goliath or Solomon the builder of the temple’ 
[35: p. 364], later in his reign even seeing himself 
as ‘Typus Christi’ or ‘David as (a) Type of Christ’ 
[66: p. 183–205, 198]. These associations conti
nued: Edward VI was often referred to as ‘Salo-
monem’ or the young Josiah19, and Elizabeth I as 
‘gracious Debora(h), by whom God... caused his 
Church of England to prosper in health, wealth, 
peace, policie, learning, religion, and many good 
gifts and graces’ [34: p. 35; 36: p. 82]. Elizabeth’s 
portrayal as Deborah, by such figures as John Aylmer 
and John Hales, was two-fold. On the one hand, 
loyal subjects sought to praise their rulers by recog-
nising their elevated status and answering opponents 
such as John Knox and his 1558 critique of queen-
ship, and, on the other, wished to provide a model 
for princely rule [38: p. 224–252]. There was per-
haps plenty of aspiration here: Deborah of the Book 
of Judges defeated Israel’s enemies and was at once 
wife, judge, prophetess and mother. She brought 
forty years of peace to her people, something 
almost unheard of for an early modern subject20 

19	 Westminster Abbey Library, 51119, p. 11. 
See also D. MacCulloch, The Boy King: Edward VI 
and the Protestant Reformation (Berkeley, California, 
2002), p. 35.

20	 Cf. D. Hoak, ‘Tudor Deborah? The Coronation 
of Elizabeth I, Parliament, and the Problem of Female 
Rule’, in C. Highley and J. N. King (eds), John Foxe 
and His World (Aldershot, 2002), pp. 73–88. See also art. 
on ‘John Aylmer (1520/21–1594)’, by B. Usher in Oxford 

[25: p. 73–88]. Thus, emphasis on quasi-sacer-
dotal kingship, and a cult of royalty, embellished 
the Crown with a repertoire of biblical and clas-
sical personae; the Elizabethan cult of Gloriana 
entailed a profusion of images from the Virgin 
Mary, a second Eve, to Cynthia, Diana and Astraea 
[22: p. 38–71; 69; 31: p. 266].

Divine Right kingship in Britain rested 
therefore on biblical origins that were reinforced 
by a legacy of saintly power. These scriptural in-
ferences, and this saintly endorsement, were given 
a concrete reality in the coronation: in both the sym-
bols of majesty used in the service and in the acts 
of homage; these acts of homage, by the royal 
person, were paid to the high altar and in St Ed-
ward’s chapel — the latter is located directly behind 
the high altar of Westminster Abbey. The Tudors 
prostrated themselves at the shrine of the Confes-
sor: ‘the kyng shall come to the highe alter and lie 
down [at] the mantel of Saint Edward [and]... 
offer br(ea)d and wine’21. This essential feature 
was to continue. For example, in 1685 James II 
was to use ‘St Edwards chaire (which was) rich-
ly furnished (and) plac(e)d in the midst... against 
the Altar’ and a ‘chaire and traverse (was pla
ced) within St Edwards Chappell’22. William III 
and Mary II were to perpetuate this practice in 1689: 
suprisingly, given William’s Dutch Calvinist back-
ground, the Holy Spirit remained a prominent com-
ponent in the ceremonial of their Coronation, in that 
we find reference to the ‘scepter with the dove 
(and the)... Ivory rod with the dove’23. Such allu-
sions to the Holy Spirit and the sovereign’s con-
nection to God were reinforced by this symbolism. 
George I was to make an offering of ‘his sword... 
to the Altar’ and to ‘proceed in state into King Ed-
wards Chappel(,) the organs playing all the while’. 
Hence, representatives of the houses of Tudor, 
Stuart, Orange and Hanover were alike in inheriting 
and embracing this saintly mantle24.

Dictionary of National Biography and art. on ‘John Hales 
(1516?–1572)’, by B. Lowe in ODNB. Hales was a royal 
office-holder and former MP, while John Aylmer’s tract 
Harborowe (1559) was a response to John Knox’s 1558 
critique of queenship.

21	 BL, Add. MS 6113, fol. 4v (nd. Henry VIII?).
22	 Ibid., Egerton MS 3350, fol. 12r. A traverse, 

in this context, meant a temporary closet.
23	 Ibid., Add MS 31043, fol. 75v.
24	 Ibid., Add. MS 6281 (George I, 1714), 

fols 17r, 22r.
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From Muscovy onwards, with the ‘created 
or invented’ inheritance of the Byzantine tsarist 
title and of coronation ritual, came the concept 
of the divinity of the Byzantine emperors that of-
ten involved not the mighty but the weak (for ex-
ample the murdered tsarevich St. Dimitri Iva-
novich, 1582–1591). Perhaps this was the battle 
of ideas, as Cherniavsky put it, between the image 
of the khan, and that of a pious byzantine ruler.

If the image of the basileus stood for the ortho
dox and pious ruler, leading his Christian people 
toward salvation, then the image of the khan, per-
haps, was preserved in the idea of the Russian 
ruler as the conqueror of Russian and of its people, 
responsible to no one. If the basileus signified 
the holy tsar, the ‘most gentle’ (tishaishii) tsar 
in spiritual union with his flock, then the khan, 
perhaps, stood for the absolutist secularized state, 
arbitrary through it separation from the subjects. 
The two images were not really synthesised; 
both existed separately, if in a state of tension 
which the first Russian Tsar, Ivan IV, exemplified 
so tragically: killing by day and praying by night 
[14: p. 476].

This divide is clearly expressed in Mussorgs
ky’s masterpiece, the opera Boris Godunov, 
between the power of Boris and the purportedly 
assassinated tsarevich Dmitri. 

This sacerdotal nature of these holy royals 
was enhanced by ritual, and thus developed sancti
fication. These figures are to be found in the Ortho
dox Church, transformed into icons, providing 
for the believer almost mystical contact and media
tion with God. The same can be found in Britain 
with Edmund the Martyr and St. Edward the Con-
fessor; the latter in a symbolic sense has played 
a pivotal role in British coronations to the pre
sent — from the St. Edward’s crown to St. Ed-
ward’s coronation chair. Whilst many a monarch 
sought to assume a Henry V style militaristic king-
ly role, it was the perceived spiritualism of Ed-
ward the Confessor that was granted saintly status. 
Such was the value of having monarchical saints 
in England, that Henry VII pursued an impres-
sive campaign with the aim of creating a second 
patron saint in the figure of Henry VI. Sydney 
Anglo provides a detailed account of the rise 
of the unofficial ‘cult of Henry VI’ and how 
‘Tudor apologists’ sought to ‘exploit’ the opportu-
nity of having this ancestor as a ‘martyr (and) holy 
worker of miracles’ [4: p. 62–63].

As this thesis has argued in relation to Ed-
ward the Confessor, Anglo points out that there 
‘could have been (very little) more desirable 
for Henry VII than to have a Lancastrian saint 
as an Uncle — especially one who had predicted 
the Tudor triumph’ [4: p. 66].

Hagiographical material having been gathe
red, ‘the laborious process for the canonization 
of the murdered monarch’ was undertaken. 
But, in spite of Henry VII’s best efforts, the papa-
cy thwarted the enterprise [4: p. 66]. 

Moving to the latter part of the seventeenth 
century, the power of saints was used by Peter 
the Great in equal measure as part of ‘a new 
brand of “holiness”... (to) emphasise... the sacred
ness of the monarchy’ [1: p. 21].

The cult of St. Andrew25 was revived — 
a saint with great importance for St. Petersburg 
and with a standing commensorate with that 
of St. George for the Order of the Garter 
and England. At Windsor in 1698, according 
to Lindsey Hughes, Tsar Peter attended the Garter 
ceremony and was offered membership by Wil-
liam III, but turned it down on the basis that he was 
in the process of founding his own chivalric system 
[63: p. 87].

In 1698/99, this materialised in the or-
der of St. Andrew26 — Russian ships began 
to fly the flag of a blue cross on a white back-
ground, just as the cross of St George was flown 
in the British Royal Navy. St Andrew’s Day 
(30 November) also played an important role 
in the Court calendar, in a similar way to that 
of 23 April in England [1: p. 304]. Moreover, 
Peter the Great, initiated the cult of Alexander 
Nevskii. St Alexander Iaroslavich ‘Nevskii’ 
of Novgorod (1220–1263) was a canonised me-
dieval prince who had the impressive reputation 
for defeating Swedish armies in 1240. Peter, 
fighting Sweden at the time of the order’s incep-
tion, drew parallels with St Alexander Nevskii 
and his divine and military fame. The Tsar even 

25	 According to legend, St. Andrew was one 
of the apostles who had apparently visited Novgorod, 
south of St. Petersburg.

26	 According to Hughes, Peter the Great’s 
friendship with two Scotsmen, General Patrick Gor-
don and James Bruce, may also have been a factor 
in the choice of saint: Hughes, ‘Russia: The Courts’, 
in Adamson, Courts, p. 304.
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moved Nevski’s feast day from 23 November 
to 30 August in order to celebrate (and invoke) 
the anniversary of the Treaty of Nystadt (1721), 
in which he had been victorious over Sweden. 
In 1724, Nevskii’s relics were translated 
to St. Petersburg, to the accompaniment of elabo
rate ceremonials and a new monastery was 
completed [56: p. 24–25].The ‘tsarist order 
of St. Andrew’ would survive right up until 
the Revolution. Just as the Order of the Garter 
remains the highest order of chivalry in Britain 
to this day, it seems not unreasonable to imag-
ine that this chivalric system would have con-
tinued to the present in Russia too, but for 1917 
[47: p. 126].

It is clear, therefore, that special saints were 
harnessed to affirm quasi-sacerdotal kingship, 
not only in Britain, but also in the Russia of Peter 
the Great. For the Tsar, it was a case of inventing 
tradition and of reviving ancient legend; for Bri
tish rulers, it was a case of renewing long-stand-
ing customs that in turn may have been invented 
traditions. The comparison between the efforts 
of Henry VIII and that of Ivan IV is noteworthy 
as Bogatyrev points out, ‘the reinvented histo-
ry of the dynasty highlighted the main priorities 
of Ivan IV’s dynastic politics: the prestige, con-
tinuity and succession of the power of his fami-
ly’ [8: p. 293]. The same could so easily be said 
for Henry VIII, defender of the faith, founder 
of the Church of England, and master of the succes
sion acts determining the future of his dynasty. 

For both Britain and Russia, saintly power 
was brought to bear in order to ‘bless’ the Crown 
and strengthen monarchical ambitions. Most 
importantly, in terms of Divine Right, saints 
were thus used to highlight the divine attributes 
of sovereignty. The image and meaning of these 
saints were constantly being translated, they did 
not necessarily carry the same forms of spiritu-
alism for those in the nineteenth century as they 
had done in the sixteenth, but they remained 
nevertheless of considerable significance.

New Jerusalem

The status of divine Monarch on earth 
and saintly figure in heaven lasted until the Re
volution in Russia, for even on the ‘eve 

of the revolution... supreme control belonged 
to the Tsar’ [43: p. 227]. As Carter explains, 
‘the tsar was God’s representative on earth 
and must be obeyed at all costs’ [13: p. 60] — 
this was rule by ‘divine right’ [13: p. 11] — 
‘it was the divine authority of kings’ [44: p. 233]: 
all authority was from God, and the Russian 
tsar, in the exercise of his office, was like God. 
He was the peoples’ ‘holy’ or ‘little father’. 
His authority extended over the church; he was 
the church’s temporal ruler and the clergy had 
to obey him (or her). Such a theory was intro-
duced to Russia by Joseph of Volokolamsk27 
and was confirmed by later church synods, 
including one convened in 1666. It was  
as Strémooukhoff puts it, ‘the theocratic 
nature of the tsar’s power (that) enabled the sove
reign to keep his hand upon ecclesiastical affairs’ 
[59: p. 99]. The desire to represent Orthodox 
Christianity, to build a New Jerusalem, to lay 
claim to the city of Tsars, ‘Tsargrad’ — Constan-
tinople — (Catherine the Great and Potemkin’s 
great dream28 [59: p. 86]) and to protect Slavic 
Christians would last right up until the fall 
of the Romanovs. The idea was prevalent 
in the Balkan conflicts of the early twentieth cen-
tury and features in Paléologue’s memoirs during 
negotiations between the allies in their approach 
to defeating the Ottoman Empire in World War I 
[42: p. 182–183].

As in the days of Aksakov, Kireievsky 
and Katkov Muscovite brains have been intoxi
cated the last few days with the thought 
of Russia’s divine mission on earth [42: p. 183].

Such was the Russian enthusiasm, that 
Paléologue was inspired to re-read and recite 
from the poet Fyodor Tyutchev:

‘Soon the days will be fulfilled, the hour will 
sound! And in Byzantium, born again, the ancient 
vault of Saint Sophia will once more shelter the altar 
of Christ. Kneel before that altar, O Tsar of Russia, 
and rise, Tsar of all the Slavs’ [42: p. 182–183]!

The concept of building a ‘New Jerusalem’, 
was born of the success of Muscovy in secu
ring itself from foreign rule, empire expansion 

27	 According to Pipes, c.late 15th early 16th century.
28	 Cf. S. Sebag Montefiore, Prince of Princes: 

The Life of Potemkin (London, 2000), especially 
pp. 215–22 (‘Byzantium’). See also: Strémooukhoff, 
‘Third Rome’, p. 86.
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and the mantle of orthodoxy. By the middle 
of the 1650s Patriarch Nikon of Moscow had 
founded and had constructed the New Jerusa-
lem Monastery in Istra in the Moscow region. 
The third Rome would be the bastion of or-
thodoxy in the world. Bogatyrev argues that 
the ‘main source of Muscovite ideas associat-
ed with royal power was the Orthodox church. 
Church bookmen created literary and pseudo-his-
torical texts which glorified the tsar by means 
of colourful religious rhetoric. Church art provided 
numerous analogies between Biblical personages 
and members of the dynasty’ [8: p. 272].

It could therefore be argued that ‘the Rus-
sian Orthodox church imposed the Byzantine 
model of imperial power on Ivan IV’s monarchy’ 
[8: p. 134]. Orthodoxy and Russian-ness went 
hand in hand, as Service has pointed out, this could 
not be ignored even for those set on Revolution 
in 1917, for ‘Russians were the empire’s demo-
graphic and spiritual backbone and their sensibili
ties had to be taken into account’ [53: p. 12–13].

Perhaps this orthodox mantle is best sum-
marised by Alexander III’s perception of his coro
nation, when he wrote to the Tsarina, Maria Fedo
rovna, that it was ‘a great event for us. And it proved 
to a surprised and morally corrupt Europe that Rus-
sia is still the same holy, orthodox Russia as it was 
under the Muscovite Tsars and, if God permits, 
as it will remain forever’ [67: p. 282].

This symbiotic relationship between rul-
er and demi-god or saint and Russian-ness and 
orthodoxy may seem rather distant from Brit-
ain’s shores, but the comparison is striking. 
For the former, the examples of St Edmund29, 
St. Edward the Confessor and of Charles I, 
‘the Martyr’, come immediately to mind. 
The latter fits very neatly into confessionali
sation30 and state formation with England 

29	 Cf. The Pierpont Morgan Library, New York, 
USA, MSM 736 (Miscellany on the life of St. Edmund, 
Bury St. Edmunds, England, c.1130).

30	 Confessionalization paradigm developed 
by historians of Reformations in central Europe. 
The literature is now extensive, but for sample 
works by leading protagonists, see H. Schilling, 
‘The Reformation and the Rise of the Early Modern 
State’, in J. Tracy (ed.), Luther and the Modern State 
in Germany, Sixteenth Century Essays & Studies, VII 
(Kirksville, Missouri, c.1986), pp. 21–30; H. Schil-
ling, ‘Confessionalization in the Empire: Religious 

and Britain as a bastion of Protestantism, 
a New Jerusalem in a sea of European Ro-
man Catholicism; an idea that was inscribed 
in stone with the very real danger of the Spa
nish Armada and the legend that God blew 
the winds that set the Spanish Galleons 
away to their destruction. As with the power 
of the Russian Orthodox church, the role 
of the Church of England should not be over-
looked and the providential view of Britain 
as a chosen nation or another Israel. This can 
be seen in the key-note coronation sermon 
for George I in 1714, delivered by William Tal-
bot, bishop of Oxford and dean of the Chapel 
Royal31. Unity and confessionalization, in a po-
litical as much as in a religious sense, was 
needed to avoid the ‘fatal tendency... (of) ruin (to) 
societies’, that of ‘factions and divisions’32. 
For Providence, ‘the umpire and director’, has 
made the British ‘a peculiar people’ and ‘mem-
bers of the most happily constituted society 
in the world’. God is seen in State-like judicial 
terms: the acting night-watchman of society, 
‘reach(ing) to every subject of these dominions’33.

and Societal Change in Germany Between 1555 
and 1620’, in H. Schilling, Religion, Political Culture 
and the Emergence of Early Modern Society: Essays 
in German and Dutch History, Studies in Medieval 
and Reformation Thought, L (Leiden, 1992), pp. 205–45; 
ibid., ‘The Second Reformation — Problems and Issues’, 
in H. Schilling, Religion, Political Culture and the Emer-
gence of Early Modern Society: Essays in German 
and Dutch History, Studies in Medieval and Refor
mation Thought, L (Leiden, 1992), pp. 247–301; 
and W. Reinhard, ‘Pressures towards Confessionaliza-
tion? Prolegomena to a Theory of the Confessional Age’, 
in C. S. Dixon (ed.), The German Reformation: The Es-
sential Readings (Oxford, 1999), pp. 169–92. Discussion 
of wider applicability can be found in A. Pettegree, ‘Con-
fessionalization in North Western Europe’, in J. Bahlcke 
and A. Strohmeyer (eds), Konfessionalisierung in Ost-
mitteleuropa: Wirkungen des Religiosen Wandels im 16. 
und 17. Jahrhundert in Staat, Gesellschaft und Kultur 
(Stuttgart, 1999), pp. 105–20; and U. Lotz-Heumann, 
‘Confessionalization’, in D. M. Whitford (ed.), Refor-
mation and Early Modern Europe: A Guide to Research 
(Kirksville, Missouri, 2008), pp. 136–57.

31	 Art. on ‘Talbot, William (1659–1730)’, 
by M. Johnson, in ODNB.

32	 Talbot, Sermon, p. 28.
33	 Ibid., p. 27.
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Divergence

The example of Russia is also important 
for contrast, for it highlights, as King ar-
gues, that whilst ‘Henry VIII and Edward VI 
came closer than any European Protestant 
rulers’ they never quite achieved the ‘theocra
tic power claimed by Constantine the Great 
and the Byzantine emperors’ as seen in Rus-
sia34. The Tudor and Stuart dynasties may well 
have veered in absolutist directions but neither 
came close to the kind of patrimonial power 
as held by the Tsars [39: p. 44–45]. In England, 
the coronation service includes an important con-
tractual section. The monarch must ask for the con-
sent of the people to rule, they require ‘the acclama-
tion’: ‘the Archbyshopp... speaking to the people... 
the people signifying their willingness by answering 
all in one voyce yea yea God save King Charles’35. 
It can be argued that it is simply a fait accompli 
but it is nevertheless an essential part of the consti-
tutional process, the very presence of such language 
is significant, by distinction, in Russian, one does 
not need to ask serfs for acknowledgment or con-
sent. This fundamental difference remained true until 
the fall of the Romanovs. Whereas Britain veered off 
toward a constitutional monarchy, with a burgeoning 
middle class, Russia remained ‘a traditional peasant 
society… politically mired in the past. Russia was 
ruled not by laws or institutions but by one man, 
the emperor. According to the Fundamental Laws 
of 1832, “The Russian Empire is ruled on the firm 

34	 King, Iconography, p. 153. The two royal 
courts of England and Muscovy did actually establish 
notable communication during the Tudor period, 
cf. TNA, SP 102/49, fol. 1 (Tsar Ivan’s correspondence 
with Elizabeth I). Summarizes Anglo-Russian relations 
since 1553; complains at the lack of response to his 
requests for a political alliance. For contemporary 
translation, see BL, Cotton MS Nero B XI, fol. 347.

35	 BL, Add. MS 47184, fol. 6r–v.

basis of positive laws and statues which emanate 
from the Autocratic Power.” The Russian empe
ror’s power was understood as unlimited; imperial 
decrees, as well as verbal instructions and com-
mands, had the force of law. This is not to say there 
were no laws or no sense of legality, rather, that 
the emperor had the freedom and power to decide 
whether he cared to recognize them’ [57: p. 22].

Although Tsar Alexander II took dramatic steps 
to modernize Russia during the era of the Great 
Reforms, the rule of law was a very different bastion 
in London than it was in Moscow, with a proud 
common law tradition envied across the world.

Conclusion

Thus, the crowning, anointing and inaugu-
rating of monarchs, by religious figures, in holy 
buildings, using sacred symbolic objects, and im-
buing them with majesty, has existed for thou-
sands of years across an array of differing cul-
tures. Whilst profound differences existed, there 
was more in common between British and Rus-
sian monarchical perceptions through ceremonial 
than has been previously considered.

In modern times, the final Romanovs achieved 
saintly status in the Orthodox church, and Britain 
continued, as other monarchies fell, to maintain 
a royal house and to hold great events of pomp 
and celebration, most importantly — coronations. 
Did British monarchs still hold to a semi-divine 
status? It may not be too far a stretch to suggest 
that to the many viewers (watching television 
for the very first time) Elizabeth II’s coronation 
in 1953 was a potently holy moment, a sacred 
rite; and concurrently for  the Queen, it seems 
likely that she feels she has been placed by God 
in her role [24]. This of course is not the same 
as being seen as a divine or sacred being by one’s 
subjects, but it is striking nevertheless.
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36	 Авторский перевод и адаптация текста к русскому изданию выполнены Юлией Сергеевной 
Фроловой.

В статье сравнивается восприятие мо-
нархии в Великобритании и России в XVI–
XX веках, при этом внимание акцентируется 
на влиянии феномена коронации на общест
венное сознание. В работе рассматриваются 
примеры из разных исторических периодов 
истории Англии и России, в частности эпо-
хи Елизаветы I и времен правления двоюрод-
ных братьев — Георга V и Николая II. Особое 
внимание уделяется проблеме эстетического 
и сакрального эффектов воздействия идеи 
монархии в европейских странах на примере 
Великобритании и России. 

Коронационные церемониалы, прохо-
дившие и проходящие в Вестминстерском 
аббатстве и Кремле изучены достаточно хо-
рошо, поэтому в данной статье рассматри
ваются их сходства и различия. Хотя между 
британской и российской монархиями оче-
видны большие различия — общее право, кон-
ституционный строй и контрастная структура 
общества, — тем не менее есть и много обще-
го, что заслуживает внимания исследователей. 

Тема эстетического и сакрального воздейст
вия церемонии коронации является важным 
направлением социологического исследова-
ния, в рамках которого можно рассмотреть 
существующие представления о монархии 
в разных странах. Например, иностранное 
представительство на британских коронациях 

резко возросло со времен Реставрации 1661 года 
и до прихода Георгия I в 1714 году. В Вестмин-
стерском аббатстве Чарльза II короновали ми-
нимум 13 иностранных сановников, во время 
коронации Джеймса II в 1685 году эта цифра 
составляла уже 19 человек, а к 1714 году вырос-
ла до 21 [41: с. 175; 55: с. 135–159, с. 730–742]. 
Для своего времени это был очень большой рост 
числа представителей из самых разных стран, 
что свидетельствовало об изменении роли 
Великобритании на европейской арене 
к 1714 году. То же самое можно сказать и о Рос-
сии в XVIII–XIX столетиях. Пресса широко ос-
вещала коронацию Николая I в 1826 году, после-
довавшую вскоре после восстания декабристов 
1825 года, и коронацию Георга IV в Великобри-
тании, а также коронационные мероприятия 
Карла X во Франции в 1821 году, на которых 
было много иностранных представителей. Сле-
довательно, важность дипломатического пред-
ставительства на коронационных мероприятиях 
постоянно росла вплоть до последней коронации 
Романовых в 1896 году и коронации Елизаве-
ты II 1953 года, которая транслировалась уже 
по телевидению на весь мир. Таким образом, 
эстетический эффект коронации охватывал все 
большее число людей. Расходы на коронацион-
ные торжества также превратились в публичные 
заявления о величине ресурсов государства, его 
силе, религиозном рвении, дипломатических 
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намерениях и претензиях на доминирование. 
Все это было широко представлено в средствах 
массовой информации своих эпох. 

Восприятию монархии как сакрального 
объекта было посвящено немало научных трудов 
[11: с. 837–861; 21; 58: с. 9–33; 69: с. 757–778]. 
Сакральное право, закрепленное в самой проце-
дуре коронации, выражало (независимо от кон-
фессии) принцип гегемонии монарха, не имело 
значения, была ли это протестантская Англия, 
католическая Испания или православная Россия.

В своих мемуарах 1915 года Морис Палео
лог приводит интересное социально-психоло-
гическое наблюдение, отмечая богатство цере-
моний двора [42: с. 92; 47: с. 14–15]. Его мемуа-
ры весьма значимы в том смысле, что он лично 
наблюдал своего рода священное восприятие 
фигуры царя народом, которое имело место 
в России. Незадолго до начала Первой миро-
вой войны Морис Палеолог присутствовал 
на совместном военном параде франко-рос-
сийского альянса и тогда отметил: «Император 
появился на балконе. Вся толпа сразу опусти-
лась на колени и пела гимн России. Для тысяч 
людей, стоявших на коленях, в этот момент 
царь  был действительно самодержцем назна-
ченным Богом, военным, политическим и рели-
гиозным лидером своего народа, абсолютным 
хозяином их тел и душ» [42: с. 52].

На примере британских коронационных 
традиций Р. С. Вортман показал, насколько важ-
ным механизмом монаршего правления была 
символическая демонстрация сакрального права 
на престол. Тщательно организованные корона-
ционные церемонии и торжества подтверждали 
полномочия монарха контролировать и направ-
лять, обеспечивая видимость политического 
порядка, отвечающего его воле [67: с. 1]. 

Политическое и социальное влияние ко-
ронации в Великобритании было столь ощу-
тимо, что в 1724 году в России Екатерина I 
последует примеру этих торжеств [43], а коро-
национные торжества императрицы Елизаве-
ты I в 1742 году будут очень близки к тому, как 
это было сделано в Британии [67: с. 38, 50]. 
В этом смысле Великобритания стала свое
образным законодателем мод в организации 
коронационных торжеств [9: с. 4].

В XVIII веке императорская коронация 
в России представляла собой наиболее 

детально проработанный сценарий из всех су-
ществовавших официальных форм признания 
законности власти монарха. Коронация ста-
ла неотъемлемым требованием, реализовать 
которое необходимо было как можно скорее, 
соответственно, и подготовка к процессу ко-
ронации начиналась сразу же после обретения 
власти. В этом отношении церемония коро-
нации играла роль, подобную той, что была 
в английских коронациях XVI и XVII веков, 
что подтверждало неуверенность в правах 
на престол Тюдоров и Стюартов [67: с. 44].

Сакральный характер процесса венчания 
на трон, будь то коронация Карла II в Вест
минстерском аббатстве 1661 года или корона-
ция Георга V в 1911 году, ощущался британской 
королевской семьей на протяжении всей исто-
рии. Сакральная трансформация отмечается 
и Р. С. Вортманом как значимый элемент ко-
ронации в России в XVIII веке. Коронация 
1742 года Елизаветы Петровны представляла 
собой заключительный этап эволюции рос-
сийского церемониала коронации императора. 
Когда Елизавета забрала корону из рук архи
епископа и увенчала ею себя сама, она достигла 
кульминации изменений, которые превратили 
бытовавшую в России с XVI столетия тради-
цию венчания на царство в освящение абсо-
лютного монарха [67: с. 44]. Для сравнения, 
ни один британский монарх пока не короновал 
себя сам, в связи с чем концепция освящения 
монаршей власти (церковью) включена в ри-
туал коронации до сих пор. Не в последнюю 
очередь потому, что коронация рассматрива-
лась еще и в брачном контексте, включая но-
шение особого кольца: во всех средневековых 
королевских коронационных ординациях371 
(английской и континентальной) кольцо было 
важным символом [62: с. 181]. Королевский 
знак стал показателем «неотъемлемости ко-
роны от короля и олицетворением королев-
ского брака с королевством», подражая тем 
самым епископскому освящению [62: с. 182; 
65: с. 1–9]. «Сакраментальная идея брака епи-
скопа и его паствы была передана королю 
и здесь приняла конституционное и... прак-
тическое значение» [62: с. 182; 65: с. 1–9]. 

37	 Ординации — от лат. ordines — «церков-
ные календари».
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Эта традиция отождествления коронации и бра-
ка продолжалась в период династии Тюдоров 
и позднее — в период 1661–1714 годов. 

Подобно тому, как монарх вступает в брак 
с государством и обещает отстаивать законы, 
люди тоже должны соблюдать свою часть 
соглашения через клятвы верности. Елиза-
вета I в Великобритании поддерживала ана-
логичную позицию, произнося: «...я кля-
нусь, сочетаясь браком с царством, не изме-
нять законы его» [32: с. 177]. Вместе с тем 
в Великобритании сложилась традиция 
рассматривать монархию в прямой связи с древ-
ним Израилем и сравнивать монархов с библей-
скими фигурами. Например, Генрих VIII любил 
отождествлять себя с Давидом, победителем 
Голиафа, или Соломоном, строителем храма 
[35: с. 364], в конце своего царствовании он уже 
видел себя непосредственно в образе Христа 
или Давида в образе Христа [66: с. 183–205, 
с. 198]. Эти ассоциации существовали долгое 
время: Эдвард VI часто упоминался как Со-
ломон или молодой Иосиф, а Елизавета I 
(брит.) — «милостивая Дебора, с помощью 
которой Бог... устроил Англиканскую церковь 
процветать и богатеть, управляя миром, по-
литикой, образованием, религией и прочими 
дарами и милостями» [34: с. 35; 36: с. 82]. Как 
объясняет М. Картер, «царь был представи-
телем Бога на земле и этот закон должен был 
соблюдаться любой ценой» [13: с. 60], это было 
правление по «божественному праву» [13: с. 11], 
«…воплощение божественной власти царей» 
[44: с. 233]. Любая власть понималась данной 
от Бога, а русский царь, в представлении его 
подданных, был подобен Богу. Он был святым 
или «малым отцом» (по сравнению с Богом). 
В России его власть распространялась дальше 
церкви, по сути, он был главой церкви и духо-
венство должно было повиноваться монарху. 
По мнению российского историка Д. Стремо
ухова: «теократический характер царской власти 
позволял государю контролировать церковные 
дела» [59: с. 99]. Желание представлять право-
славное христианство, строить новый Иеруса-
лим, претендовать на Царьград (Константино-
поль) и защищать славянских христиан — эта 
мечта Екатерины Великой и князя Потемкина 
[59: с. 86] просуществовала вплоть до падения 
династии Романовых.

В Россию с наследованием византийского 
монаршего титула и ритуала коронации также 
пришло и понятие абсолютной сакральности 
высшей государственной власти. Однако с нача-
ла XVIII века в России при Петре I зарождается 
новая традиция копирования геральдических 
и сакральных традиций, свойственных монар-
шим домам Европы, но не свойственных Рос-
сии: к примеру, Петр I учреждает орден святого 
апостола Андрея Первозванного, продумывает 
замысел ордена святого Александра Невско-
го, впоследствии учрежденного Екатериной I. 
В этом смысле коронация, имевшая в допет
ровскую эпоху исключительно религиозный 
характер, отражавший византийские традиции, 
утрачивает свое сакральное значение и приоб-
ретает геральдический символизм, свойствен-
ный, в частности, монархии в Великобритании. 
В этом отношении пример России весьма важен 
для контраста, поскольку он подчеркивает то об-
стоятельство, что, хотя Генрих VIII и Эдвард VI 
больше всех остальных европейских протестант-
ских правителей приблизились к теократической 
модели монархии, они так и не достигли той же 
степени сакрализации власти, которая была 
достигнута в России.

В Англии церемония коронации включает 
в себя важный контрактный пункт. Монарх 
должен просить людей о согласии править 
ими, королю требуется одобрение: «Пастор... 
говорит с народом... и люди единогласно вы-
ражают свою волю, отвечая — Бог храни ко-
роля!» Конечно, можно утверждать, что это 
просто формальность, но тем не менее само 
наличие такого устного одобрения было прин-
ципиально значимой частью законной коро-
национной церемонии в отличие от россий-
ской традиции. Эта фундаментальная разни-
ца сохранялась до падения дома Романовых. 
Согласно Своду законов Российской империи 
1832 года «Российская империя управляется 
на прочной основе законов и статей, которые 
исходят от самодержавной власти» [57: с. 22].

Таким образом, ритуалы коронации мо-
нархов, использование сакральной символи-
ки и предметов, придавали величественность 
венценосной особе и существовали тысячи 
лет в разных культурах. Несмотря на то что 
между британским и русским монархическим 
восприятием существовали глубокие разли-
чия, было между ними и много общего.
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